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ESTRATÉGIA DE EDUCAÇÃO PARA A CIDADANIA 2020/2021 – Balanço do 3 º período 

 Nível de Ensino /Ciclo: 1.º                     Ano: 1.º                            Turma: PG1  

Domínios e temas 
abordados/ em 

abordagem 1 
Identificação do(s) objetivo(s)2 

Atividades/ 
projetos 

Disciplina(s)/ 
Área(s) 

envolvida(s) 

Aprendizagens essenciais 
alcançadas/ a 
desenvolver 3 

Outros 
intervenientes (BE, 

SPO, parceiros locais, 
…) 

Calendarização 

       Educação  
 
 
        Ambiental 

-Reconhecer alguns cuidados a ter 
com as plantas. 
 
 
 
 
 
 -Valorizar a importância da 

proteção e preservação do 

ambiente. 

. 

-Visionamento de 

vídeos sobre a 

reciclagem e a sua 

importância para a 

preservação do 

ambiente. 

 

-Debate sobre o tema 
dos vídeos – 
Reciclagem. 
 
-Elaboração e 

ilustração de desenhos 

alusivos ao tema. 

 

- Audição de uma  

história: ”Xico, o 

campeão da 

Reciclagem.” 

 

 

-Exploração da  

história  ouvida. 

 

- Realização  de  uma 

ficha  de 

correspondência dos 

 
 
 
       Cidadania 
             e  
Desenvolvimento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Português 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

-Saber colocar questões, 

levantar hipóteses, fazer 

inferências, comprovar 

resultados e saber 

comunicar, reconhecendo 

como se constrói o 

conhecimento; 

 

 

 

 

 

-Ouvir ler histórias. 

 

-Referir o essencial da 

história ouvida. 

 

  

 -Escutar os outros e 

esperar a sua vez para 

falar. 

 

 

 

 
 
 

Encarregados de 
Educação 

 
Professora 

 
Alunos 

 
         Escola Virtual 
 

 
 
 
 

Crianças finalistas do  

        pré escolar de  

Pedrógão Grande 

 

 
Educadora 

 
 
 

Computador 
 
 
 
 

3.º Período 



 

 
 

/2021  

 

Ecopntos para o 

respetivo lixo. 

 

- Entoação  de uma 

canção”O Planeta é um 

amigo”. 

 

 

- Construção de uma 

árvore com  materiais   

recicláveis. 

 

-Dialogo sobre a 

importância de 

Reciclar, Reduzir e 

Reutilizar. 

 
 
 
 
 
Música 
 
 
 
 
Artes Visuais 

 

 

 

-Cantar, em grupo, a 

canção ouvida. 

 

 

 

-Explorar e aplicar 

diversos materiais  

recicláveis. 

 
 
 
 

Youtube 
 

 
 
 
 

       Rolos de papel  
 

Guaches 
 

Cartolinas 
 

 

 

 
NOTAS: 

1 – Domínios (n.º 2 do artigo 11.º da Portaria 223-A/2018): Direitos Humanos; Igualdade de Género; Interculturalidade; Desenvolvimento Sustentável; Educação Ambiental; Saúde. 
                            Sexualidade; Media; Instituições e participação democrática; Literacia financeira e educação para o consumo; Risco; Segurança Rodoviária; 

                               Empreendedorismo; Mundo do trabalho; Segurança, defesa e paz; Bem-estar animal; Voluntariado. Outros. 

2 – Objetivos: são selecionados de entre os que constam dos referenciais de cada domínio, quando existam – disponíveis em https://cidadania.dge.mec.pt/documentos-referencia (clicar para aceder). 

3 – Aprendizagens essenciais: aquelas que estão definidas nas planificações das disciplinas/áreas; podem ser os “objetivos”, depende do nível de ensino/ano escol 

 

Pedrógão Grande, 15 de Julho de 2021  

 

A Professora titular de Turma: Ana Paula Afonso 

https://cidadania.dge.mec.pt/documentos-referencia

