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	APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
	N.o de tempos letivos previstos para progressão de conteúdos*
(50 min)
	Observações/Outras atividades

	Tema A – A Península Ibérica: localização e quadro natural       
	
1.º Período 
*27 A.P.
Conteúdos



2.º Período 
*26 A.P.
Conteúdos








3.º Período
*15 A.P.
Conteúdos

	A – A Península Ibérica: localização e quadro natural
	12
	

	Tema B – A Península Ibérica: dos primeiros povos à formação de Portugal
	

	B1 – Primeiros povos na Península Ibérica
	6
	

	B2 – Os romanos na Península Ibérica
	9
	

	B3 – Os muçulmanos na Península Ibérica
	5
	

	B4 – A formação do reino de Portugal
	5        
	

	Tema C – Portugal: do século XIII ao século XVII
	

	C1 – Portugal no século XIII
	10
	

	C2 – 1383-85: um tempo de revolução
	5
	

	C3 – Portugal nos séculos XV e XVI
	15
	

	C4 – Da União Ibérica à Restauração
	5
	

	Total:
	68
	

	
	+
	

	Atividades de avaliação
	15
	

	Outras atividades (Visitas de estudo, desenvolvimento de projetos e atividades PAA, etc.)
	6
	

	Recuperação/Aprofundamento
	8
	Total A.P. : 98


*Aulas previstas para lecionação de conteúdos, conforme a planificação anual.
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