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ESCOLA E B 2,3/S MIGUEL LEITAO DE ANDRADA - AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PEDROGAO GRANDE

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS EXATAS E TECNOLOGIAS

PLANIFICAGAO DE CIENCIAS NATURAIS - 8 °ANO

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
Apresentacao 1 0 0
Avaliacao com fins classificatérios 3 3 2
Autoavaliagcéo 1 1 1
Conteudos e avaliagéo formativa 35 33 19
TOTAL 40 37 22

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS TRANSVERSAIS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

- Selecionar e organizar informacéo, a partir de fontes diversas e de forma cada vez mais autonoma, valorizando a
utilizacé@o de tecnologias digitais e integrando saberes prévios para construir novos conhecimentos.

- Construir explicagdes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias cientificas, obtidas através da realizacédo de
atividades praticas diversificadas -laboratoriais, experimentais, de campo - e planeadas para procurar responder a
problemas formulados.

- Construir modelos que permitam a representacao e o estudo de estruturas, de sistemas e das suas transformacdes.

- Reconhecer que a ciéncia é uma atividade humana com objetivos, procedimentos préprios, através da exploracdo de
acontecimentos, atuais e/ou histéricos, que documentam a sua natureza.

- Aplicar as competéncias desenvolvidas em problematicas atuais e em novos contextos.
- Formular e comunicar opinides criticas, cientificamente fundamentadas e relacionadas com a CTSA.

- Articular saberes de diferentes disciplinas para aprofundar tematicas abordadas em Ciéncias Naturais.

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G,
,J)

Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Respeitador da diferenga/ do outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, C, |, J)
Questionador (A, F, G, I, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)
Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Responsavel/ autonomo (C, D, E, F, G, I, J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
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Aulas

Distribuicao

Tema/subtema Conteuidos Aprendizagens Essenciais . .
pl‘eVlStaS por perlodo
Terra - um planeta com | Condicdes proprias da terra Explicar as principais condi¢cdes da Terra que permitiram o 6
vida ] desenvolvimento e a manutencdo da vida, articulando com saberes de
A Terra no Sistema Solar outras disciplinas (ex.: Ciéncias Fisico-Quimicas).
Sistema Terra: da Condicdes da Terra favoraveis a vida . g | q do dioido d b
P T - Interpretar gréficos da evolugéo da temperatura e do diéxido de carbono
célula a biodiversidade x o -
Evolugéo da atmosfera atmosférico ao longo do tempo geolégico.
O efeito estufa e a vida na Terra ) o )
Relacionar a influéncia dos seres vivos com a evolucao da atmosfera
terrestre e o efeito de estufa na Terra.
A Terra como um sistema
Subsistemas fundamentais Distinguir o sistema Terra dos seus subsistemas, identificando as
i ) potencialidades dos mesmos na geracdo da vida na Terra. 4
Origem da vida na Terra
Rochas, solo e vida no meio terrestre Analisar criticamente o papel das rochas e do solo na existéncia de vida
) N no meio terrestre e dos subsistemas na manutenc¢do da vida.
Subsistemas terrestres e manutencao
da vida
. . L . o ,
A célula como unidade basica | Distinguir células eucariéticas de células procariéticas em observacdes 7 1.° periodo
davida microscoépicas.
Diversidade de vida Reconhecer a célula como unidade basica dos seres vivos, identificando
Célula — a base da vida 0s principais constituintes das células eucaridticas.
Organizagéo bioldgica dos seres vivos
Organizacao bioldgica dos Distina veis d ' aco biolbaica d , g
ecossistemas is |ngut|r 0s niveis de organizacédo biol6gica dos seres vivos e dos
Sustentabilidade na . ecossistemas. 3
Terra O ecossistema
Oraanizacio dos ecossistemas Caracterizar um ecossistema na zona envolvente da escola (niveis de
. 9 & organizacao biolégica, biodiversidade) a partir de dados recolhidos no
Ecossistemas . Do
Estrutura, funcionamento e equilibrio campo.
dos ecossistemas
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Dinamicas de interacao entre
seres vivos e ambiente

Fatores abiotticos — as relagées com o
meio

Influéncia da temperatura
Influéncia da agua
Influéncia da luz
Influéncia do solo

AlteracBes do meio e evolucao das
espécies

Fatores abidticos e ecossistemas em
Portugal

Relacionar os fatores abiéticos - luz, agua, solo, temperatura — com a
sua influéncia nos ecossistemas, apresentando exemplos de adaptacdes
dos seres vivos a esses fatores e articulando com saberes de outras
disciplinas (ex.:Geografia).

Interpretar a influéncia de alguns fatores abi6ticos nos ecossistemas, em
geral, e aplica-la em exemplos da regido envolvente da escola.

1.° periodo
Dinamicas de interacdo entre Distinguir interacdes intraespecificas de interacfes interespecificas e
. explicitar diferentes tipos de relacdes bidticas.
Seres vivos
Fatores biéticos — as relacdes entre Interpretar informagéo relativa a dindmicas populacionais decorrentes de
seres Vivos relacdes bioticas, avaliando as suas consequéncias nos ecossistemas.
InteragBes interespecificas
Interag@es intraespecificas
Relag8es bidticas na dindmica dos
ecossistemas
Relag8es bidticas e evolucao das
espécies
Sustentabilidad = q . dinami Sistematizar cadeias tréficas de ambientes aquéticos e terrestres
ustentabilidade na UX0s de energla na dinamica | hredominantes na regifo envolvente da escola, indicando formas de o
Terra dos ecossistemas transferéncia de energia. 2.° periodo
Ecossistemas Transferéncia de energia nos Interpretar cadeias tréficas, partindo de diferentes exemplos de teias
= ecossistemas alimentares.
Cadeias e teias alimentares Analisar criticamente exemplos de impactes da acdo humana que
Acdo humana e teias alimentares condicionem as teias ah_mentares, discutindo medidas de minimizacdo
dos mesmos nos ecossistemas.
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Sustentabilidade na
Terra

Ecossistemas

Os ciclos de matéria nos
ecossistemas

Atividade dos seres vivos e ciclos de
matéria

Reciclagem da matéria e dinAmica dos
ecossistemas

Ciclos de matéria

Acdo humana e ciclos de matéria

Explicar o modo como as atividades dos seres vivos (alimentacéo,
respiracao, fotossintese) interferem nos ciclos de matéria e promovem a
sua reciclagem nos ecossistemas.

Interpretar as principais fases dos ciclos da agua, do carbono e do
oxigénio, com base em informacéo diversificada (noticias, esquemas,
gréficos, imagens) e valorizando saberes de outras disciplinas (ex.:
Geografia e Ciéncias Fisico-Quimicas).

Analisar criticamente exemplos teoricamente enquadrados acerca do
modo como a acdo humana pode interferir nos ciclos de matéria e afetar
0s ecossistemas.

2.°periodo
Equilibrio ,d,mamlco € Caracterizar as fases de uma sucessao ecoldgica em documentos
sustentabilidade da Terra diversificados sobre sucessdes ecoldgicas priméarias e secundarias.
Sucessodes ecolbgicas ) ] . . )

o - Discutir causas e consequéncias da alteragdo dos ecossistemas,
Equilibrio dinamico e sustentabilidade | justificando a importancia do equilibrio dindmico dos ecossistemas e do
da Terra modo como a sua gestdo pode contribuir para alcangar as metas de um

desenvolvimento sustentével.
Gestao dos ecossistemas e Discutir opcdes para a conservacéo dos ecossistemas e 0 seu contributo
desenvolvimento sustentavel para as necessidades humanas, bem como a importancia da ciéncia e
) ) da tecnologia na sua conservagao.
Desenvolvimento sustentavel
Servicos dos ecossistemas
Distinguir catastrofes de origem natural de catastrofe de origem
) o antrépica, identificando as causas das principais catastrofes de origem
As catastrofes e o equilibrio antrépica e valorizando saberes de outras disciplinas (ex.: Geografia).
dos ecossistemas
As catstrof Explicar o modo como a poluicdo, a desflorestacdo, os incéndios e as
S catastrores invas@es bioldgicas podem afetar os ecossistemas.
A poluicéo
Desfl 50 e incéndi Interpretar a influéncia de alguns agentes poluentes nos ecossistemas,
esflorestacao e incendios partindo de problematicas locais ou regionais e analisando criticamente
Espécies invasoras 0s resultados obtidos.
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Sustentabilidade na
Terra

Ecossistemas

Gestdo sustentavel
dos recursos

Protecado dos ecossistemas
Controlo dos impactes das catastrofes

Riscos naturais e de ocupacéo
antrépica

Protecdo dos ecossistemas em
Portugal

Cidadaos e protecdo dos ecossistemas

Classificacdo dos recursos
naturais

Recursos naturais

Recursos energéticos e recursos ndo
energéticos

Recursos renovaveis e recursos nao

Discutir medidas que diminuam os impactes das catastrofes de origem
natural e de origem antrépica nos ecossistemas, em geral, € nos
ecossistemas da zona envolvente da escola, em particular.

Distinguir recursos energéticos de recursos nao energéticos e recursos
renovaveis de recursos nao renovaveis.

o .
renovaveis 2.2 periodo
Caracterizar diferentes formas de exploracdo dos recursos naturais,
~ ~ indicando as principais transformac¢des dos recursos naturais.
Exploragéo e transformacéo
dos recursos naturais Discutir os impactes da exploracéo/transformacéo dos recursos naturais
e propor medidas de reducdo dos mesmos e de promogé&o da sua
Exploracdo dos recursos naturais sustentabilidade.
Transformacdes dos recursos naturais
Impactes da exploragéo e da
transformacéo dos recursos naturais
Controlo dos impactes da exploragéo e
da transformacao dos recursos
naturais
Sustentabilidade dos recursos naturais
em Portugal
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Sustentabilidade na
Terra

Gestdo sustentavel
dos recursos

Ordenamento e gestdo do
territorio
Ordenamento do territorio

Areas protegidas em Portugal e no
Mundo

Conservacao da Natureza no
ordenamento e gestao do
territorio

Entidades de protecéo e conservacao
da Natureza em Portugal

Gestao de residuos e
desenvolvimento sustentavel

Os residuos
Gestéao sustentavel dos residuos
A 4gua

Gestéo sustentavel da 4gua

As inovagdes cientificas e
tecnoldgicas e respetivos
impactes

Inovagdes cientificas e tecnolégicas

Ciéncia e tecnologia para o
desenvolvimento

Relacionar o papel dos instrumentos de ordenamento e gestédo do
territério com a protecdo e a conservagao da Natureza.

Sistematizar informagao relativa a Areas Protegidas em Portugal e no
mundo, explicitando medidas de protecéo e de conservacdo das
mesmas.

Identificar algumas associacdes e organismos publicos de protecao e
conservacdo da Natureza existentes em Portugal.

Explicar a importancia da recolha, do tratamento e da gestao sustentavel
de residuos e propor medidas de reducéo de riscos e de minimizagéo de
danos na contaminacdo da agua procedente da agdo humana.

Relacionar a gestéo de residuos e da agua com a promocédo de um
desenvolvimento sustentavel.

Analisar criticamente os impactes ambientais, sociais e éticos de casos
de desenvolvimento cientifico e tecnoldgico no desenvolvimento
sustentavel e na melhoria da qualidade de vida das popula¢des
humanas.

3.% periodo

AVALIACAO:

Avaliacao Formativa / Questfes-aula / Trabalhos de pesquisa / Relatérios em grupo e/ou individual / Fichas de trabalho / Observacgéo (e registo) do trabalho do aluno
relativamente ao seu empenho e progressdo nos diversos dominios e nas diversas atividades de aprendizagem / Registo de observacao de intervengdo oral e de
execucao de atividades praticas / Fichas de avaliagdo
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Nota: Esta planificacao é susceptivel de algumas alterac6es em funcao das caracteristicas especificas da turma, tendo em vista a articulacdo com as actividades
do PAA, os DAC e a flexibilidade curricular.

Critérios de avaliacdo de Ciéncias Naturais

Dominios Ponderacéo Descritores de desempenho
Conceitos e Comunicacéo 50% Ver em:
Procedimentos 25% Critérios de avaliacdo 24/25 - Moodle
Atitudes 25%
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