2024/2025

ESCOLA E B 2,3/S MIGUEL LEITAO DE ANDRADA - AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PEDROGAO GRANDE

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS EXATAS E TECNOLOGIAS

PLANIFICAGAO DE CIENCIAS NATURAIS - 7 °ANO

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
Apresentacao 1
Avaliacao com fins classificatérios 3 3 2
Autoavaliacéo 1 1 1
Conteldos e avaliagéo formativa 33 32 19
TOTAL 38 36 22

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS TRANSVERSAIS

DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS

- Selecionar e organizar informacéo, a partir de fontes diversas e de forma cada vez mais autbnoma, valorizando a
utilizacé@o de tecnologias digitais e integrando saberes prévios para construir novos conhecimentos.

- Construir explicagdes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias cientificas, obtidas através da realizagdo de
atividades praticas diversificadas -laboratoriais, experimentais, de campo - e planeadas para procurar responder a
problemas formulados.

- Construir modelos que permitam a representacdo e o estudo de estruturas, de sistemas e das suas transformacdes.

- Reconhecer que a ciéncia é uma atividade humana com objetivos, procedimentos préprios, através da exploracdo de
acontecimentos, atuais e/ou histdricos, que documentam a sua natureza.

- Aplicar as competéncias desenvolvidas em problematicas atuais e em novos contextos.
- Formular e comunicar opinides criticas, cientificamente fundamentadas e relacionadas com a CTSA.

- Articular saberes de diferentes disciplinas para aprofundar tematicas abordadas em Ciéncias Naturais.

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, |,
J)

Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)
Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, C, |, J)
Questionador (A, F, G, I, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)

Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)

Responsavel/ autbonomo (C, D, E, F, G, I, J)
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Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Tema/subtema Contetdos Aprendizagens Essenciais Au!as DlStl‘lbll’l(,‘aO
prev1stas por perlodo
Terra em Transformagdo As paisagens geolégicas Caracterizar a paisagem envolvente da escola
Pai ocal (rochas dominantes, relevo), a partir de dados 3
Dindmica externa da Terra aisagem loca recolhidos no campo.
Paisagens geolégicas em Portugal
Os minerais Identificar alguns minerais (biotite, calcite, feldspato,
moscovite, olivina, quartzo) em amostras de méo de 5
Minerais e rochas rochas e de minerais.
Identificag@o de minerais
As rochas sedimentares Relacionar a acdo de agentes de geodindmica
externa (agua, vento e seres vivos) com a modelacao 6
Formacéo de rochas sedimentares de diferentes paisagens, privilegiando o contexto 1.2 periodo
) ) portugués. '
Tipos de rochas sedimentares
Paisagens de rochas sedimentares Interpretar modelos que evidenciem a dindmica de
um curso de agua (transporte e deposicéo de
materiais), relacionando as observacoes efetuadas 3
com probleméticas locais ou regionais de cariz
CTSA.
Terra em Transformagdo Explicar os processos envolvidos na formacéo de
rochas sedimentares (sedimentogénese e diagénese)
Estrutura e dindmica interna da Terra As placas tectdnicas apresentados em suportes diversificados (esquemas, 6
figuras, textos).
Deriva dos continentes
Expansao dos fundos oceanicos Distinguir rochas detriticas de quimiogénicas e de
biogénicas em amostras de mao.
Placas tectdnicas e interior da Terra
Sistematizar informacédo sobre a Teoria da Deriva 5

Continental, explicitando os argumentos que a
apoiaram e que a fragilizaram, tendo em conta o seu
contexto histadrico.
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Caracterizar a morfologia dos fundos oceénicos,
relacionando a idade e o paleomagnetismo das
rochas que os constituem com a distancia ao eixo da
dorsal médio-oceanica.

Relacionar a expanséo e a destruicdo dos fundos
oceénicos com a Teoria da Tectdnica de Placas
(limites entre placas) e com a constancia do volume e
da massa da Terra.

Terra em Transformagdo

Consequéncias da dindmica interna da Terra

A deformacgéo das rochas
Dobras e falhas

Formacéo de cadeias montanhosas

Os vulcdes

Edificio vulcénico

Atividade vulcanica

Vulcanismo secundério

Vulcdes em Portugal e no mundo

Riscos e beneficios da atividade
vulcanica

Explicar a deformacéo das rochas (dobras e falhas),
tendo em conta o comportamento dos materiais
(dactil e fragil) e o tipo de forgas a que sao sujeitos,
relacionando-as com a formacéo de cadeias
montanhosas.

Identificar os principais aspetos de uma atividade
vulcénica, em esquemas ou modelos, estabelecendo
as possiveis analogias com o contexto real em que
os fendmenos acontecem.

Relacionar os diferentes tipos de edificios vulcanicos
com as caracteristicas do magma e o tipo de
atividade vulcanica que lhes deu origem.

Identificar vantagens e desvantagens do vulcanismo
principal e secundario para as populacgdes locais,
bem como os contributos da ciéncia e da tecnologia
para a sua previsdo e minimizacdo de riscos
associados.

2.° periodo
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Terra em Transformagdo

Consequéncias da dindmica interna da Terra

As rochas magmaticas e as
rochas metamorficas

Formagao de rochas magmaticas e
metamorficas

Tipos de rochas magmaticas e
metamorficas

Paisagens de rochas magmaticas e
metamorficas

O ciclo das rochas

O ciclo das rochas

Os recursos litolégicos
Recursos litolégicos de Portugal
Aplicacdes das rochas

Sustentabilidade dos recursos
litoloégicos

Distinguir rochas magmaticas (granito e basalto) de
rochas metamorficas (xistos, marmores e quartzitos),
relacionando as suas caracteristicas com a sua
génese.

Identificar aspetos caracteristicos de paisagens
magmaticas e metamorficas, relacionando-os com o
tipo de rochas presentes e as dinamicas a que foram
sujeitas apos a sua formacao.

Interpretar informag&o relativa ao ciclo das rochas,
integrando conhecimentos sobre rochas
sedimentares, magméticas e metamoarficas e
relacionando-os com as dindmicas interna e externa
da Terra.

Identificar os principais grupos de rochas existentes
em Portugal em cartas geoldgicas simplificadas e
reconhecer a importancia do contributo de outras
ciéncias para a compreensao do conhecimento
geoldgico.

Relacionar algumas caracteristicas das rochas e a
sua ocorréncia com a forma como o Homem as
utiliza, a partir de dados recolhidos no campo.

Analisar criticamente a importéncia da ciéncia e da
tecnologia na exploracéo sustentavel dos recursos
litolégicos, partindo de exemplos teoricamente
enquadrados em problemaéticas locais, regionais,
nacionais ou globais.

2.° periodo
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Terra em Transformagdo

Consequéncias da dindmica interna da Terra

Os sismos

Atividade sismica

Registo e avaliacdo dos sismos
Sismos em Portugal e no mundo

Risco sismico e protecéo das
populacdes

O interior da Terra

Métodos para o estudo do interior da
Terra

Modelos da estrutura interna da Terra

Distinguir hipocentro de epicentro sismico e
intensidade de magnitude sismica.

Distinguir a escala de Richter da escala
macrossismica europeia.

Interpretar sismogramas e cartas de isossistas
nacionais, valorizando o seu papel na identificacao
do risco sismico de uma regiao.

Discutir medidas de protecéo de bens e de pessoas,
antes, durante e apds um sismo, bem como a
importancia da ciéncia e da tecnologia na previsao
sismica.

Explicar a distribuicdo dos sismos e dos vulces no
planeta Terra, tendo em conta os limites das placas
tectonicas.

Relacionar os fenédmenos vulcanicos e sismicos com
0s métodos diretos e indiretos e com a sua
importancia para o conhecimento da estrutura interna
da Terra, explicitando os contributos da ciéncia e da
tecnologia para esse conhecimento.

2.% periodo
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Terra em Os fosseis Identificar as principais etapas da formacao de fosseis e 8

Transformagéo o estabelecer as possiveis analogias entre as mesmas e o contexto
Fosseis real em que os fendmenos acontecem.
Processos de ] ) .
A Terra conta a fossilizagdo Explicar o contributo do es'gudoNdos fos.sells_ e dos processos de
sua histéria ) fossilizagéo para a reconstituicao da histéria da vida na Terra. o .
sua historia Ambientes do 3. perlodo
passado Distinguir tempo histérico de tempo geolégico em documentos 8
o diversificados, valorizando saberes de outras disciplinas (ex.:
A historia da Historia).
Terra

Explicitar os principios do raciocinio geolégico e de datacéo
relativa e reconhecer a sua importancia para a caracterizacdo das
A datac&o das rochas | principais etapas da historia da Terra (eras geologicas).

O tempo geolégico

O passado da Terra

Ciéncia geolégicae | A Geologia e a
sustentabilidade da sustentabilidade Relacionar o0 ambiente geoldgico com a salde e a ocorréncia de

vida na Terra ; doengas nas pessoas, nos animais e nas plantas que vivem 3
davida na Terra nesse ambiente, partindo de questdes probleméaticas locais,

O ambiente geoldgico | regionais ou nacionais.

e a saude

. ) Explicitar a importancia do conhecimento geoldgico para a
Geologia e vida sustentabilidade da vida na Terra.
sustentavel

Avaliacdo Formativa / Questdes-aula / Trabalhos de pesquisa / Relatérios em grupo e/ou individual / Fichas de trabalho / Observacéo (e registo) do trabalho do aluno
relativamente ao seu empenho e progressao nos diversos dominios e nas diversas atividades de aprendizagem / Registo de observacédo de intervencdo oral e de
execucao de atividades préticas / Fichas de avaliagédo

Critérios de avaliagdo de Ciéncias Naturais

Dominios Ponderag&o Descritores de desempenho
Conceitos e Comunica¢édo 50% Ver em:
Procedimentos 25% Critérios de avaliagdo 24/25 - Moodle
Atitudes 25%
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Nota: Esta planificacdo é susceptivel de algumas alterac6es em funcao das caracteristicas especificas da turma, tendo em vista a articulacdo com as atividadesdo
PAA, os DAC e a flexibilidade curricular.
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