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ESTRATÉGIA DE EDUCAÇÃO PARA A CIDADANIA 2019/2020 – Balanço do 1º período
Nível de ensino/ Ciclo: 3º      Ano: 8º    Turma: B
	Domínios abordados/ em abordagem 1
	Identificação do(s) objetivo(s)2
	Atividades/ projetos
	Disciplina(s)/ Área(s) envolvida(s)
	Aprendizagens essenciais alcançadas/ a desenvolver 3
	Outros intervenientes (BE, SPO, parceiros locais, …)
	Calendarização

	Desenvolvimento Sustentável
	- Refletir criticamente sobre formas de ação que visem a transformação social e que

contribuam para a melhoria da qualidade de vida de todas as pessoas;

- Compreender a interdependência entre paz, direitos humanos, democracia e

Desenvolvimento;

- Reconhecer o respeito pelos direitos humanos como imperativo para a implementação de políticas coerentes de combate às desigualdades, à pobreza e à exclusão social.
	- Exploração dos 17 ODS da Agenda 2030 da ONU;

- Produção de slogans digitais sobre o ODS 2 (Erradicar a fome);

- Recolha de imagens/ recortes de jornais /revistas associados à Agenda 2030.
	Cidadania e Desenvolvimento
	- Ler textos em suportes variados.

- Expressar, com fundamentação, pontos de vista e apreciações críticas suscitadas pelos textos lidos. 

- Utilizar procedimentos de registo e tratamento da informação.

- Usar a palavra com fluência, correção e naturalidade em situações de intervenção formal, para expressar pontos de vista e opiniões e fazer a exposição oral de um tema. Respeitar as convenções.

- Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a organização e gestão da informação.
	BE
	1º período

	Educação Ambiental
	- Compreender a humanidade como parte do planeta e do universo
	Exploração do tópico “Terra como um sistema” e dos conceitos “biodiversidade” e “ecossistema”.
	Ciências Naturais
	Distinguir o sistema Terra dos seus subsistemas, identificando as potencialidades dos mesmos na geração da vida na Terra.
	---
	1º período


(CONTINUAÇÃO)
	Domínios abordados/ em abordagem 1
	Identificação do(s) objetivo(s)2
	Atividades/ projetos
	Disciplina(s)/Área(s) envolvida(s)
	Aprendizagens essenciais alcançadas/ a desenvolver 3
	Outros intervenientes (BE, SPO, parceiros locais, …)
	Calendarização

	Educação Ambiental
	- Analisar as principais ameaças à Biodiversidade a

diferentes escalas
	Debate em torno do tema “Impactes das ações humanas nas dinâmicas das teias alimentares”
	Ciências Naturais
	Analisar criticamente exemplos de impactes da ação humana que condicionem as teias

alimentares, discutindo medidas de minimização dos mesmos nos ecossistemas.
	---
	1º período

	Saúde

Sexualidade
	- Reconhecer a importância dos afetos no desenvolvimento individual;

- Ser capaz de aceitar e integrar as mudanças físicas e emocionais associadas à sexualidade, ao longo da vida;

- Ser responsável para consigo e para com os outros.
	Teatro debate “Nem muito simples, nem muito complicado”
	Físico-Química e História
	---
	PES, IPDJ (USINA), CMPG
	5 de novembro de 2019

	
	- Induzir nos alunos uma política de utilização esclarecida, crítica e segura das tecnologias em geral e da Internet em particular, com especial ênfase no esclarecimento e combate ao Sexting, tendo em conta os inconvenientes para as vítimas.
	Desenvolvimento do 3.º Desafio Seguranet sobre Sexting.
	TIC
	- Colaboração.

- Compreensão e expressão.

- Literacia digital.

- Participação.

- Pensamento crítico.

- Responsabilidade social.
- Preservação da saúde.

- Combate ao Sexting.
	
	1.º Período letivo

	Saúde
	- Tomada de consciência da importância dos cuidados a ter com as cordas vocais – a voz.

- Desenvolvimento de capacidades motoras finas através da aprendizagem de peças instrumentais: instrumental Orff e Flauta de bisel.
- Desenvolvimento de capacidades motoras através da interpretação do movimento corporal em contextos musicais contrastantes.
	Interpretação de peças musicais corais, instrumentais e danças
	Música
	- Desenvolve e aperfeiçoa a prática vocal e instrumental.
- Produz e participa em diferentes tipos de espetáculos musicais, vocais e instrumentais.

- Aprofunda a compreensão e a utilização do vocabulário musical e dos princípios composicionais.

	
	1.º Período

	
	- Induzir nos alunos uma política de utilização esclarecida, crítica e segura das tecnologias em geral e da Internet em particular, com especial ênfase no esclarecimento e combate ao Ciberbullying, tendo em conta os inconvenientes para a saúde psicológica e física das vítimas.
	Desenvolvimento do 2.º Desafio Seguranet sobre Ciberbullying. Este concurso também poderá ser dinamizado no âmbito da disciplina Educação para a Cidadania nos domínios: Direitos Humanos (Campanha Não ao Discurso do Ódio; Ciberbullying); Saúde (Dependência Online; Bullying/Ciberbullying); Sexualidade (Sexting; Sextortion; Dating); Media (Literacia mediática; Direitos de Autor; Fake News) e Segurança, Defesa e Paz (Cibersegurança).
	TIC
	- Colaboração.

- Compreensão e expressão.

- Literacia digital.

- Participação.

- Pensamento crítico.

- Responsabilidade social.
- Preservação da saúde.

- Combate ao Ciberbullying. 

	
	1.º Período letivo

	
	- Reconhecer regras e limites.
- Refletir sobre a importância de aprofundar fatores protetores, para lidar com a adversidade e riscos.
- Saber gerir as emoções.
- Avaliar o risco de comportamento violento num grupo.
- Construir uma resposta positiva em situações de violência.
	Debate e reflexão com os alunos sobre comportamento e atitudes dentro e fora da sala de aula.
	PT
	-Saber situar-se na relação consigo próprio, com os outros e com o mundo numa atitude de compreensão, solidariedade respeito; 

-Desenvolver atitudes de tolerância, aceitação e respeito pela diferença;

-Adotar comportamentos e atitudes de prevenção do risco, como forma de promover a segurança na escola.

-Promover a autonomia e responsabilidade;


	
	Ao longo do ano letivo

	Media
	- Perceber o que é um Influenciador Digital e como se classificam.

- Induzir nos alunos uma política de utilização esclarecida, crítica e segura das tecnologias em geral e da Internet em particular, com especial ênfase no esclarecimento das funções e objetivos dos Influenciadores Digitais e das vantagens e inconvenientes para os seus seguidores.
	Desenvolvimento do 1.º Desafio Seguranet sobre Influenciadores Digitais
	TIC
	- Colaboração.

- Compreensão e expressão.

- Literacia digital.

- Participação.

- Pensamento crítico.

- Responsabilidade social.
 - Distinção entre influenciadores digitais fiáveis e não fiáveis.
	
	1.º Período letivo

	Risco


	- Ter noção dos riscos da navegação na Internet e saber adotar comportamentos capazes de os minimizar ou eliminar.

- Perceber a necessidade da segurança em ambientes digitais e da responsabilidade, respeito e etiqueta que se deve adotada para minimizar os conflitos.
	Noções prévias, desenvolvimento do kahoot “Saber Utilizar a Internet de Forma Segura” e consolidação das aprendizagens à medida que o mesmo se foi desenvolvendo e quando concluído.
	TIC
	- Colaboração.

- Compreensão e expressão.

- Literacia digital.

- Participação.

- Pensamento crítico.

- Responsabilidade social.
 - Combate aos riscos da Internet com adoção de medidas seguras. 
- Adoção de comportamentos seguros, responsáveis e respeitáveis em ambientes digitais.
	
	1.º Período letivo

	Segurança, defesa e paz
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


NOTAS:

1 – Domínios (n.º 2 do artigo 11.º da Portaria 223-A/2018): Direitos Humanos; Igualdade de Género; Interculturalidade; Desenvolvimento Sustentável; Educação Ambiental; Saúde.
                            Sexualidade; Media; Instituições e participação democrática; Literacia financeira e educação para o consumo; Risco; Segurança Rodoviária;

                               Empreendedorismo; Mundo do trabalho; Segurança, defesa e paz; Bem-estar animal; Voluntariado. Outros.

2 – Objetivos: são selecionados de entre os que constam dos referenciais de cada domínio, quando existam – disponíveis em https://cidadania.dge.mec.pt/documentos-referencia.

3 – Aprendizagens essenciais: aquelas que estão definidas nas planificações das disciplinas; podem ser os “objetivos” ou as “metas de aprendizagem” (depende do nível de ensino/ano escolar).
Pedrógão Grande, 06 de janeiro de 2020.

A Diretora de Turma: Alice Mateus


