4.2 Ano
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Planificacao das atividades E@D -Tturma Gr1-4

(semana de 18 a 22 de maio)

Professora Cristina Lourengo

segunda-feira

18 de maio

terga-feira

19 de maio

quarta-feira

20 de maio

quinta-feira

21 de maio

sexta-feira

22 de maio

10:20 - 10:50 | Portugués

11:00 - 11:30 | Matematica

9:40 - 10:10 | Educagdo Artistica
10:20 - 10:50 | Estudo do Meio e Cidadania

11:00 - 11:30 | Educagdo Fisica

10:20 - 10:50 | Portugués

11:00 - 11:30 | Matemdtica

9:40 - 10:10 | Educacdo Artistica
10:20 - 10:50 | Hora da Leitura

11:00 - 11:30 | Estudo do Meio

10:20 - 10:50 | Inglés

a) a) a) a) a)
Portugués Portugués Matematica Apoio ao Estudo Matematica
e Ouvir o texto: “O mar” . Reler o texto: “O mar” do | ® Medidas agrarias . Aceder ao link e], Unidades de
@ manual de Portugués na pagina | - Visualizar o video e consultar | responder ao questionario de medida de rea
150 mp3 150. o documento em anexo. monitorizagao do E@D - ler e estudar a

- Ler bem o texto do manual da
pagina 150. (Se for possivel envia-
me a tua leitura do texto até a
linha 7.)

- Responder as perguntas do
manual — pdagina 151 (Depois de

ler...)

- Realizar os exercicios da
pagina 145 do manual.

https://docs.google.com/forms/
d/e/1FAlpQLSdjW3Ls-
WbQnxaPwdHk2IRPNpo9kjN8 -
eXKbBhUvg8mf Eew/viewform?
vc=0&c=0&w=1

informagao do PowerPoint
em anexo e realizar os
exercicios da pagina 64 do
livro de fichas.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdjW3Ls-WbQnxaPwdHk2lRPNpo9kjN8_-eXKbBhUvq8mf_Eew/viewform?vc=0&c=0&w=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdjW3Ls-WbQnxaPwdHk2lRPNpo9kjN8_-eXKbBhUvq8mf_Eew/viewform?vc=0&c=0&w=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdjW3Ls-WbQnxaPwdHk2lRPNpo9kjN8_-eXKbBhUvq8mf_Eew/viewform?vc=0&c=0&w=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdjW3Ls-WbQnxaPwdHk2lRPNpo9kjN8_-eXKbBhUvq8mf_Eew/viewform?vc=0&c=0&w=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdjW3Ls-WbQnxaPwdHk2lRPNpo9kjN8_-eXKbBhUvq8mf_Eew/viewform?vc=0&c=0&w=1
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Matematica/Apoio ao Estudo

e “Unidades de medida de
comprimento”

link
https://www.youtube.com/watch
?v=540W98df2uQ e
atencdo a conversdo de unidades

- Aceder ao

prestar

de medida de area.
- Realizar os exercicios da pagina
144 do manual de Matematica.

Matematica
° Unidades de medida de
area:

- Realizar a ficha de trabalho que
envio em anexo (quem nao puder
imprimir responde no caderno ou
folha). Se for necessario, aceder
novamente ao link que foi
enviado ontem
https://www.youtube.com/watch
?v=540W98df2uQ e

atencdo a conversao de unidades

prestar

de medida de area.

Portugués

e Realizagdao da ficha 55 do
livro de fichas — pagina 82.

- Se necessario consultar Caixa
de Gramatica do fim do
manual de Portugués.

- Escreve o verbo ser, no teu
caderno ou numa folha, nos
seguintes tempos: presente,
pretérito
(Se

necessario consultar o manual

pretérito perfeito,

imperfeito e futuro.

de Portugués na pagina 185).

Matematica

. Consolidagao da
conversao de medidas de area
- Realizar a ficha de trabalho
gque envio em anexo. Quem
ndo puder imprimir responde
no caderno ou folha.

Portugués/Cidadania e
Desenvolvimento

. Ler bem o texto: “O
cacador de palavras” na
pagina 152 do manual de
Portugués.

- Treinar a leitura da linha
1 a 16 (1 minuto). Se for
possivel enviar a gravacao
da leitura.

- Responder as perguntas
da pagina 153 do manual
de Portugués (Depois de
ler... e gramatica).



https://www.youtube.com/watch?v=54oW98df2uQ
https://www.youtube.com/watch?v=54oW98df2uQ
https://www.youtube.com/watch?v=54oW98df2uQ
https://www.youtube.com/watch?v=54oW98df2uQ
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Estudo do Meio

e “Realizar experiéncias com a
eletricidade”

— ler e estudar a pdgina 126 do
manual.

- Preencher o “Concluimos que:”
das pdginas 127, 128 e 129 do
manual de Estudo do Meio com
base na visualizacdo do video que
envio sobre

em anexo

Estudo do Meio

° Realizar experiéncias com
oar

- Ler e estudar a pagina 130 do
manual.

- Com ajuda de um adulto, realizar
a experiéncia da pagina 131 e
registar as conclusdes.

E. E. Fisico-Motora
link
https://www.youtube.com/w

° Aceder ao

atch?v=5XdsbJo7vbA e

praticar exercicio fisico.

Portugués/OC - Momentos de
Leitura

. Ler a histéria completa
“O beijo da palavrinha” - obra
indicada nas metas
curriculares de 4.2 ano (em
anexo — nao é preciso
imprimir)

- Realizagdo da ficha de

trabalho sobre a histéria “O

Estudo do Meio
° A
atmosférica

pressao

- Visualizar o video que
envio em anexo

- Ler e estudar as paginas
132 e 133 do manual de
Estudo do
responder ao "concluimos

Meio e

»”

que”.

experiéncias com a eletricidade beijo da palavrinha” (em
(ou na realiza¢do das experiéncias anexo). Quem ndo puder
indicadas). imprimir responde no caderno
ou folha pautada registando o
nimero da pergunta e a
resposta.
E.E.Plastica E.E.Musical E.E.Musical E.E.Dramatica
® Proposta desta semana do|e Aceder ao link . Aceder ao link | o Acede ao link

Servico de Psicologia (em anexo).

https://youtu.be/0dSYKjz4DUg -

ouvir e cantar a canc¢dao “Juntos
em casa”.

https://www.youtube.com/w

https://www.youtube.com

atch?v=4HTBp8IEfUk
recordar, cantar e dancar a

para

“Pulguinha Teimosa”.

/watch?v=LJDA60 EMOM
e aprende a fazer yoga

com 0s animais.

a) RTP Memodria #EstudoEmCasa



https://www.youtube.com/watch?v=5XdsbJo7vbA
https://www.youtube.com/watch?v=5XdsbJo7vbA
https://youtu.be/OdSYKjz4DUg
https://www.youtube.com/watch?v=4HTBp8IEfUk
https://www.youtube.com/watch?v=4HTBp8IEfUk
https://www.youtube.com/watch?v=LJDA60_EMOM
https://www.youtube.com/watch?v=LJDA60_EMOM

