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1.2 CEB

EB1 de Pedrégao Grande

Planificacao das atividades E@D -Tturma Gr1-4

(semana de 11 a 15 de maio)

E=P9

Professora Cristina Lourengo

segunda-feira

11 de maio

terga-feira

12 de maio

quarta-feira

13 de maio

quinta-feira

14 de maio

sexta-feira

15 de maio

10:20 - 10:50 | Portugués

11:00 - 11:30 | Matematica

9:40 - 10:10 | Educagdo Artistica
10:20 - 10:50 | Estudo do Meio e Cidadania

11:00 - 11:30 | Educagdo Fisica

10:20 - 10:50 | Portugués

11:00 - 11:30 | Matemdtica

9:40 - 10:10 | Educacdo Artistica
10:20 - 10:50 | Hora da Leitura

11:00 - 11:30 | Estudo do Meio

10:20 - 10:50 | Inglés

a) a) a) a)
Portugués Portugués Matematica Portugués/Apoio ao | Matematica
° Ouvir a  histéria: “A| e Ortografia — realizacdo da | ® Area Estudo ° Unidades de medida
mascara do tempo” ficha n2 53 do livro de fichas. - Rever o PowerPoint enviado | e Ler o texto “Miguel | de area
0‘ ontem (Area e perimetro). Torga” — pagina 78 do | - Visionamento do video que
145;33 - Acede ao link livro de fichas. envio em anexo.
https://www.youtube.com/w - Responder as perguntas | - Utiliza a régua e desenha
- lLler o texto do manual de atch?v=MtqBAqiulHw da pagina 80 e 81 do livro | numa folha quadriculada:

Portugués nas paginas 146 e 147.
- Realizar a ficha 73 do livro de
fichas de Portugués — paginal07.

— Realiza¢do dos exercicios da
pagina 62 do caderno de
atividades.

de fichas (Gramatica e
Oficina de Escrita).

v 1 cm® (um quadrado
com 1 cm de lado) — Pinta-o e
escreve

quadrado;
4 1 dm’ (um quadrado
com 1 dm de lado) - Pinta-o e

centimetro

escreve decimetro quadrado.

- Realiza as atividades no

manual de Matematica
pagina 143 e no caderno de
atividades de Matematica

pagina 63.



https://www.youtube.com/watch?v=MtqBAqiulHw
https://www.youtube.com/watch?v=MtqBAqiulHw
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Matematica/Apoio ao Estudo Matematica Portugués Matematica Portugués/Cidadania e
° “Unidades de medida de | e Area e Lé o texto “Miguel Torga” — | e Area Desenvolvimento
comprimento” Realizagdo dos | - Visualizagdo de PowerPoint (em | pagina 78 do livro de fichas - Aceder ao link https://pt- | Lé o PPT que envio em
exercicios da pagina 60 do | anexo) - Responde as perguntas da | pt.khanacademy.org/math | anexo “A Familia” para
caderno de atividades de |- Realizacdo dos exercicios das | pagina 79 do livro de fichas | /geometry/hs-geo- assinalar o Dia Internacional
Matematica. paginas 140 e 141 do manual de | (Depois de ler). foundations/hs-geo- da Familia
Matematica. Para estes exercicios area/v/area-of-strange- - Audicdo e/ou visualizagdo
podem utilizar o papel ponteado quadrilaterale ver com | do video da canc¢do “A familia
do material manipuldvel que atencdo o video sobre a | é o maior tesouro”
vinha junto do manual ou uma area. https://www.youtube.com/w
folha quadriculada ou folha anexa. — Realizar a ficha de | atch?v=thPL XOnUbO
trabalho (em anexo); caso
ndo consiga imprimir pode
responder as questdes no
caderno.
Estudo do Meio Estudo do Meio E. E. Fisico- | OC - Momentos de | Estudo do Meio
o “Realizar experiéncias com | “Realizar experiéncias com | Motora/E.E.Dramatica Leitura/E.E.Musical ° Realizagdao da ficha 33
agua” agua” e Continuagdo da proposta | ® Continuagdo da proposta | sobre a agua no livro fichas

- Visionamento do video que
envio em anexo.

— Leitura e estudo das paginas 123
e 124 do manual.

- Revé o video que foi enviado
ontem.

— Vamos experimentar: repuxos -
pagina 125 do manual de Estudo
do Meio.

desta semana do Servico de
Psicologia "calendario

divertido”.

desta semana do Servico
de Psicologia "calendario

divertido”.

de Estudo do Meio — pagina
38.



https://pt-pt.khanacademy.org/math/geometry/hs-geo-foundations/hs-geo-area/v/area-of-strange-quadrilateral
https://pt-pt.khanacademy.org/math/geometry/hs-geo-foundations/hs-geo-area/v/area-of-strange-quadrilateral
https://pt-pt.khanacademy.org/math/geometry/hs-geo-foundations/hs-geo-area/v/area-of-strange-quadrilateral
https://pt-pt.khanacademy.org/math/geometry/hs-geo-foundations/hs-geo-area/v/area-of-strange-quadrilateral
https://pt-pt.khanacademy.org/math/geometry/hs-geo-foundations/hs-geo-area/v/area-of-strange-quadrilateral
https://pt-pt.khanacademy.org/math/geometry/hs-geo-foundations/hs-geo-area/v/area-of-strange-quadrilateral
https://www.youtube.com/watch?v=thPL_XOnUb0
https://www.youtube.com/watch?v=thPL_XOnUb0
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E.E.Plastica

® Fazer o origami de um peixe

- Visualizar o video e fazer o
origami utilizando um quadrado
de papel ou cartolina.

- Colar o peixe numa folha e fazer
um desenho a gosto.
https://www.youtube.com/watch
?v=sLXB7EQI5MI

E.E.Musical

o Encontra-se, em anexo,
uma ficha com a proposta desta
semana do Servico de Psicologia,
bem como o documento
"calendario divertido" que a
suporta.

No caso desta semana propde-se
atividades que comecam no dia
de segunda-feira e vao até sexta-
feira, mas tal como é referido no
documento em anexo, ndo é
obrigatério que assim aconteca.

E.E.Dramatica

° Continuagao da
proposta desta semana do
Servigo de Psicologia
"calenddrio divertido”.

a) RTP Memodria #EstudoEmCasa



https://www.youtube.com/watch?v=sLXB7EOI5MI
https://www.youtube.com/watch?v=sLXB7EOI5MI

