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Planificacao das atividades E@D — Turma GR1-4

Semana de 15 a 19 de junho

Professora Cristina Lourengo

segunda-feira
15 de junho

terca-feira
16 de junho

quarta-feira
17 de junho

quinta-feira
18 de junho

sexta-feira
19 de junho

9:00 -9:30 | Portugués

9:00 - 9:30 | Estudo do Meio e Cidadania

9:00 - 9:30 | Portugués

9:00 - 9:30 | Estudo do Meio

9:00 - 9:30 | Matematica

9:40 - 10:10 | Hora da leitura a) 9:40 - 10:10 | Educaglio Artistica a) 9:40 - 10:10 | Matemdtica a) 9:40 - 10:10 | Educacdo Artistica a) 9:40-10:10 | Educacdo Fisica a)
Portugués Matematica Matematica Portugués/OC - Momentos | Matematica
® ¢a, co, cu . Realiza as atividades da | e Pontos e segmentos de | de Leitura . Circunferéncia e
- Vizualiza o video que envio em |pagina 153 do manual de |reta . ge, gi circulo

anexo.
- Realiza as atividades do manual
de Portugués nas paginas 164 e
165.

Matematica (dinheiro).

- Visualiza com atenc¢do o
video que envio em anexo.
- Realiza as atividades da
pagina 156 do manual de
Matematica.

- Visualiza, novamente, com
atencdo, o video que envio
em anexo: gue, gui, ge, gi.

- Realiza as atividades do
manual nas paginas 168 e
169. (Se for possivel envia-me
a gravacao da leitura do texto
da pagina 169).

- Atividades do
caligrafia e palavras cruzadas

livro de

— pagina 46

- Visualiza o video que
envio em anexo.

- Realiza as atividades do
manual de Matematica

na pagina 158.
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Apoio ao Estudo

o Hoje, as 16 horas e 30
minutos, vamos realizar uma
sessao no zoom.

- Peco-te que treines muito bem a
leitura do texto da pagina 165 do
manual de Portugués para leres
aos teus colegas e avaliarmos a
leitura.

- Vamos também fazer cdlculo

mental com os numeros até 100.

Portugués

° Consolidagdao ¢acecigogu
- Realizagdo das atividades da
72 do de
atividades de Portugués.

pagina caderno
- Realizagdo das atividades das
paginas 44 e 45 do livro de
caligrafia e palavras cruzadas.

Portugués
. Familia de palavras
- Acede ao link

https://www.youtube.com/w
atch?v=Dj84cchF3Ek sobre a
familia de palavras.

o gue, gui
- Visualiza com aten¢dao o
video que envio em anexo:
gue, gui, ge, gi.
- Realiza as atividades do

Matematica
° Pontos e segmentos de
reta

- Realiza as atividades do
de
pagina 157.

manual Matematica -

Portugués /Apoio ao
Estudo
° an, en, in, on, un

- Visualiza o video que
envio em anexo.

- Realiza as atividades do
manual de Portugués nas
paginas 170 e 171. (Se for
possivel envia-me a tua
leitura do texto.)

- Realiza as atividades da

manual de Portugués nas pagina 75 do caderno de
paginas 166 e 167. atividades.
Matematica Musica Educacao Fisica Apoio ao estudo/Mdsica Danga/E.Dramatica/Tea-
o Realiza os exercicios do |e Alegra-te com as Marchas | o Realizacio do jogo de |® Acede ao link tro
manual de Matematica “Avalio o | Populares — uma tradi¢do _ _ https://www.youtube.com/w | ® Atividade proposta
que sei” na pagina 152. portuguesa tabuleiro que envio em anexo atch?v=puoOckbu7D8 e pelo Servigo de Psicologia
- Marchas - S3o Jodo Bonito | para treino de condigdo fisica. | recorda o alfabeto. em anexo.

https://www.youtube.com/watch
?v=FGL7Is41xUU

- A Marcha da Escola (Marcha
Popular)

https://www.youtube.com/watch

?v=5 QlAvVGeak

ficha de
trabalho sobre alfabeto, dias

° Realiza a

da semana, meses do ano,
estacOes do ano. (Envio em
anexo para verem qual é mas
ndo precisam de imprimir
porque esta ficha foi entregue
em vossa casa em papel).



https://www.youtube.com/watch?v=Dj84cchF3Ek
https://www.youtube.com/watch?v=Dj84cchF3Ek
https://www.youtube.com/watch?v=FGL7ls41xUU
https://www.youtube.com/watch?v=FGL7ls41xUU
https://www.youtube.com/watch?v=5_Q1AvVGeak
https://www.youtube.com/watch?v=5_Q1AvVGeak
https://www.youtube.com/watch?v=puoOckbu7D8
https://www.youtube.com/watch?v=puoOckbu7D8
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Estudo do Meio

e Os espacos da minha escola

- Realiza as atividades do manual
de Estudo do Meio na pagina 102.

E. Artistica

® Realizar a ficha de E. Artistica
que envio em anexo. Quem nao
puder imprimir realiza o mesmo
trabalho numa folha branca.

a) RTP Meméria #EstudoEmCasa




