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Planificação das atividades E@D – Turma PG4 

(semana de 22 a 26 de junho) 

4.º Ano                                                                                                                                                                                                                                                            Professora Susana Domingues 

segunda-feira 

22 de junho 

terça-feira 

23 de junho 

quarta-feira 

24 de junho 

quinta-feira 

25 de junho 

sexta-feira 

26 de junho 
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Português  
Realização da ficha 63 do livro de 
fichas – página 93. 

Português  
Leitura do texto “Férias” nas 
páginas 172 e 173 do manual de 
Português. 
- Responder às perguntas da 
página 174 (Compreensão da 
leitura). 

Português  
Realização da ficha nº64, da 
página 94, do livro de fichas 
de Português. 

Matemática 
Realização dos exercícios da página 
159 do manual – Aplico 
conhecimentos. 
Consultar o manual desde a página 
152 até 158. 
 

Português / Matemática / Estudo do 
Meio / Apoio ao Estudo 
Realização da ficha de autoavaliação, 
enviada em anexo  
 

Matemática / Apoio ao Estudo  
Revisões: copiar e resolver os 
exercícios no caderno de 
Matemática. 

Matemática / Apoio ao Estudo 
Conversões - revisão 
- Realização da ficha de trabalho 
que enviada em anexo.  

Matemática  
Estudar as tabuadas. 

 

Português  
Realização dos exercícios da página 
175 do manual (depois de ler e 
oralidade). 
 

Expressões Artísticas e Físico-Motoras  
-Pintura de desenho (em anexo) 
alusivo ao verão/às férias 
(pontilhismo). 
-Canção finalistas e canção das férias 
(aula síncrona). 
https://www.youtube.com/watch?v=zUvIYQ2zh5g 
 
https://youtu.be/ZZSsyrJzwIk 

Estudo do Meio/ Expressões 
Artísticas e Físico-Motoras  
Continuação do trabalho 
proposto no dia 19 de junho 
SeguraNet (Desafio 3 - Estudo em 
casa: dicas para te manteres 
seguro). 

Expressões Artísticas e Físico-

Motora  

Acompanhamento da aula de 
Estudo Em Casa – Educação 
Física. 

 
 

Estudo do Meio  
Pecuária 
- Ler e estudar as páginas 152 
e 153 do manual de Estudo do 
Meio e responder às 
perguntas da ficha 40 do livro 
de fichas de Estudo do Meio, 
na página 45. 

Expressões Artísticas e Físico-
Motoras  
O final do ano aproxima-se! 
Aceder ao link  
https://www.youtube.com/watch?v=zUvIYQ2zh

5g e cantar a canção: “Finalistas - 
Quando eu for maior”. 
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OC Momentos de leitura 
Decorar/memorizar o poema 
“Papagaio” presente na página 
166 do manual de Português e 
recitar para um adulto. 

    

 
 

a) RTP Memória #EstudoEmCasa 
 


