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Português 

 Ficha de trabalho sobre a 

história da mosca fosca. (Quem 

não tiver impressora responde 

oralmente). 

Se precisares de rever a história 

acede ao link: 

https://www.youtube.com/watch

?v=MQiw4sY_OyE&feature=youtu

.be 

Matemática 

 Quem consegue entrar na 

escola virtual pode realizar as 

seguintes atividades: 

- Depois de entrar, selecionar por 

esta ordem: 

 

  

 
 Números até 59. 

 Fazer os exercícios das 

páginas 126 e 127 do manual de 

Matemática “Números de 50 a 

59”. 

 

 Matemática 

 Consolidação dos 

números até 59.  

- Caderno de atividades de 

Matemática – páginas 60 e 61.  

 

Matemática 

 Realização da ficha de 

trabalho que envio em anexo 

para saberem qual é. (Não 

precisam de imprimir porque 

a Lena entregou-vos esta ficha 

em papel.) 

 

Matemática 

 Adição e subtração 

- Caderno de atividades de 

Matemática – páginas 62 e 

63. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MQiw4sY_OyE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=MQiw4sY_OyE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=MQiw4sY_OyE&feature=youtu.be
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Matemática 

 Adição – caderno de 

atividades de Matemática - 

página 56. 

 Resolução de problemas - 

caderno de atividades de 

Matemática - página 57. 

 

Português 

 Letra x X 

 Ficha de trabalho da letra 

x X. (Quem não puder imprimir 

desenha o x com o dedinho no 

ecrã do telemóvel/computador e 

faz a leitura sem imprimir).  

 Escreve o x X no livro de 

caligrafia e palavras cruzadas. – 

página 34. 

Português 

 Canção do X – Acede 

ao link: 

https://www.youtube.com/w

atch?v=FLOSbuq_MaQ  

 Atividades no manual 

de Português – páginas 118, 

119 e 120.  

 

Português 

 Consolidação do x X no 

manual de português – página 

121. 

 Ler bem e fazer a cópia 

do texto da página 121 do 

manual. 

 Quem consegue entrar 

na escola virtual pode realizar 

as seguintes atividades: 

- Depois de entrar, selecionar 

por esta ordem: 

Português  consoantes  

aulas consoante x 

Português  

 Exercícios de 

leitura e escrita 

- Caderno de atividades de 

Português - páginas 50 e 

51. 
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Apoio ao Estudo 

 Consolidação do q Q 

- Caderno de atividades de 

Português - página 49. 

Educação Artística  

 Acede ao link: 

https://www.youtube.com/watch

?v=riv2adaFKTo  - Panda vai à 

Escola - O Jogo das Rimas. Canta, 

diverte-te e estuda as rimas. 

 

Educação Física/Cidadania e 

Desenvolvimento/Música/Est

udo do Meio  

 22 de abril é Dia da 

Terra.   

- Acede ao link:  

https://youtu.be/qSLmU8ehjj

0 . Canta, dança e ajuda a 

proteger o nosso planeta. 

 

OC - Momentos de 

Leitura/Apoio ao estudo  

- 23 de abril é Dia Mundial do 

Livro 

 Ouvir a leitura da 

história “Quando a minha 

escola abrir_Livro” – Proposta 

dos Serviços de Psicologia do 

Agrupamento. 

 Exploração do Livro: 

“Quando a minha escola 

abrir…” – Proposta dos 

Serviços de Psicologia do 

Agrupamento. 

Apoio ao Estudo 

 Livro de caligrafia e 

palavras cruzadas – página 

35. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=riv2adaFKTo
https://www.youtube.com/watch?v=riv2adaFKTo
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Artes Visuais 

 Pintura do separador do 

3.º período (Não é preciso 

imprimir porque a Lena entregou-

vos esta folha em papel). 

   Dança/E.Dramática/Teatr

o  

• Pede aos teus familiares 

para jogarem contigo ao 

“Imagina que...” 

 

Como jogar: 

Olhas para um lápis e 

imaginas que se trata de 

algo completamente 

diferente daquilo que 

realmente é. 

Aos outros jogadores tens 

de mostrar apenas com 

gestos, para que serve o 

objeto que imaginaste. 

Deves fazer vários gestos 

diferentes para mostrares 

bem a tua ideia.  

Os outros jogadores 

devem adivinhar qual o 

objeto em que pensaste. 

Quando terminares, 

passa o lápis a outra 

pessoa. 
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    Amanhã (25 de abril) é 

feriado – Dia da Liberdade  

● Visualização de: 

 

- Vídeo - aceder ao link: 

https://ensina.rtp.pt/artig

o/o-25-de-abril-num-

minuto/?fbclid=IwAR0LoF

6mWYsmXyXGbs9zivPf0FI-

PJZmQ9cif2uad_96xJ6vzG

_wPlgsKfo 

 

- canções 25 de abril - 

aceder ao 

link: https://youtu.be/vwb

lWa3sxMg  

 

 
 

a) RTP Memória #EstudoEmCasa 

https://ensina.rtp.pt/artigo/o-25-de-abril-num-minuto/?fbclid=IwAR0LoF6mWYsmXyXGbs9zivPf0FI-PJZmQ9cif2uad_96xJ6vzG_wPlgsKfo
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