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Português  
Ler o texto “O príncipe feliz” e responder 
às perguntas “Depois de ler…” -páginas 
138 e 139 do manual de Português. 

Português  
Leitura do texto “O príncipe feliz” e 
realização da ficha 50 do livro de fichas 
(página 74). 

Português  
Leitura do texto “Ciclo do pão” - páginas 
140 e 141. Responder às perguntas do 
manual – página 141 (Depois de ler e 
gramática). 

Matemática  
Realizar a atividade na escola virtual: 

Multiplicação e divisão por 10, 100 e 1000 ou 

por 0,1; 0,01 e 0,001; Realização dos 

exercícios no caderno de atividades de 

Matemática páginas 50 e 55.  

Apoio ao Estudo /Matemática  
Pavimentações 
Aceder a: 
https://www.youtube.com/watch?v=y__0
a7TDbfs e visualizar. 
Realizar os exercícios da página 133 do 
manual. 

Apoio ao Estudo /Matemática  
Pavimentações: realização dos exercícios 
da página 57 do livro de fichas. 
 

Matemática  
Dividir por 0,1, por 0,01 e por 0,001 – 
Realizar as atividades da página 123 do 
manual. (Utiliza a calculadora e observar 
com atenção os resultados). Realização 
das atividades da escola mágica – acede 
ao link: 
https://www.escolamagica.pt/aprender-
ua/praticar/numeros-racionais-nao-
negativos-multiplicar-e-dividir-dizimas-
por-0-1-0-01-ou-0-001/1591 

Português  
Frase simples - Lê a informação do teu 
manual – página 192.  
- Ficha 51 do livro de fichas de Português 

“Ciclo do pão” – Página 75 ; 

Leitura e visualização do PowerPoint/ Livro do 
Dia da Mãe: “Coração de mãe”. 
 

Estudo do Meio 
Continuação do trabalho proposto no dia 
24/04/2020. 
  

Expressões Artísticas e Físico-Motoras 

Saltar à corda, sem parar, fazendo pelo 
menos 10 saltos.  
Repete-se o exercício, saltando com pés 

alternados, com os pés juntos ou apenas 

com um pé. 

Estudo do Meio  
Continuação do trabalho proposto no dia 
24/04/2020. 
Envio de mais alguma informação sobre o 
tema - Visualizar o PowerPoint “O nosso 
planeta”. 
 

Expressões Artísticas e Físico-Motoras  
Pintura de ficha – 1º de Maio – Dia do 
Trabalhador; Ouvir e cantar a canção: “Mãe” 
com a mãe.  
Aceder ao link: 
https://www.youtube.com/watch?v=wU7yPu
--QQA  
Realizar a atividade de expressão plástica – 
Atividade de Dia da Mãe. 
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 OC Momentos de leitura / Expressões 
artísticas e físico-motoras - Leitura da 
história “Quando a minha escola abrir…” – 
Proposta dos Serviços de Psicologia do 
Agrupamento. 
Exploração do Livro: “Quando a minha 
escola abrir...” – Proposta dos Serviços de 
Psicologia do Agrupamento. 

   

 
 
 

a) RTP Memória #EstudoEmCasa 
 


