AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PEDROGAO GRANDE

Pedrégao Grande

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS EXATAS e TECNOLOGIAS
2016/2017
PLANIFICACAO DE CIENCIAS NATURAIS — 5°ANO, 2° CICLO

ESCOLAE B 2,3/S MIGUEL LEITAO DE ANDRADA - AGRUPAM ENTO DE ESCOLAS DE PEDROGAO GRANDE

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
Apresentacdo, Teste diagndstico e Correcdo 4 - -
Avaliacdo e Correcao 4 4 4
Atividades de remediacdo / ampliacdo 2 2 1
Autoavaliagdo 1 1 1
Conteudos 26 29 19
TOTAL de aulas previstas 37 36 25

Metas de Aprendizagem

Dominio

A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O SOLO — MATERIAIS TERRESTRES

Subdominios

A IMPORTANCIA DAS ROCHAS E DO SOLO NA MANUTENCAO DA VIDA

A IMPORTANCIA DA AGUA PARA OS SERES VIVOS

A IMPORTANCIA DO AR PARA OS SERES VIVOS

Objetivos Gerais

Descritores

Estratégias de Ensino

Aulas Previstas

Compreender a Terra
como um planeta
especial

Indicar trés fatores que permitam
considerar a Terra um planeta com
vida.

Distinguir ambientes terrestres de
ambientes aquaticos, com base na
exploragao de documentos

Observacao e exploracdo de imagens

alusivas aos diferentes ambientes de vida e

habitats.

Visionamento de filmes: Missdo Rosetta

e A Terra vista do espago.




diversificados.

Enumerar as subdivisGes da Biosfera.
Caraterizar trés habitats existentes na
regido onde a escola se localiza.
Relacionar os impactes da destruicdo
de habitats com as ameacas a
continuidade dos seres vivos.

Sugerir medidas que contribuam para
promover a conservagao da Natureza.

« Atividades do manual escolar e do livro
de fichas sobre habitats e Biosfera.

¢ Visionamento de um filme sobre a
sobrepesca: problema mundial.

¢ Chuva de ideias indicando medidas para
promover e conservar a Natureza.

Compreender a
importancia da agua
para os seres Vvivos

Representar a distribuicdo da agua no
planeta (reservatérios e fluxos), com
recurso ao ciclo hidrolégico.

Referir a disponibilidade de dgua doce
(a superficie e subterranea) na Terra, a
partir de informagdo sobre o volume
total de dgua existente.

Identificar propriedades da agua, com
base em atividades praticas
laboratoriais.

Apresentar exemplos que evidenciem a
existéncia de agua em todos os seres
vivos, através da consulta de
documentos diversificados.

Descrever duas funcbes da agua nos
seres Vvivos.

Explicar a importancia da composi¢ao
da agua para a saude do ser humano, a
partir da leitura de rotulagem.

Referir o papel do fldor na saude oral.

e Observacdo de imagens alusivas a
existéncia de d4gua na Natureza, sua
distribuicdo e respetivos estados.

e Realizacdo de experiéncias para
identificagdao do solvente e soluto.

e Execucdo de decantacdes, filtracbes e
destilagdes — atividade experimental.

e Verificagdo da presenca de agua em
o6rgdos de seres vivos através de
experiéncias ou de jogos com recurso a
material informatico.

¢ Andlise de rétulos de dgua engarrafada.

¢ Anilise de rétulos de pastas de dentes.




Compreender a
importancia da
qualidade da agua
para a atividade
humana

Classificar os tipos de agua prépria para
consumo (4dgua potavel e agua mineral)
e os tipos de agua imprépria para
consumo (dagua salobra e agua
inquinada).

Descrever a evolugdo do consumo de
agua em Portugal, com base em
informacdo expressa em graficos ou
tabelas.

Propor medidas que visem garantir a
sustentabilidade da agua proépria para
consumo.

Indicar trés fontes de poluicdo e de
contaminacgdo da agua.

Explicar as consequéncias da poluicao e
da contaminagdo da agua.

Distinguir a funcdo da Estacdo de
Tratamento de Aguas da fungdo da
Estacio de Tratamento de Aguas
Residuais.

e Atividades do manual sobre diferentes
tipos de agua.

¢ Analise de graficos e tabelas.

¢ Elaborar pequenos inquéritos para aplicar,
sobre formas de poupar agua.

¢ Trabalhos de pesquisa sobre a poluicdo e
contaminacao da agua e suas
consequéncias, com recurso aos
computadores. (aula TIC)

e Possibilidade de realizacdo de visita de
estudo a uma estacdo de tratamento de
aguas da regido.

Compreender que o
solo é um material
terrestre de suporte
de vida

Apresentar a definicdo de solo.

Indicar trés funcées do solo.

Identificar os componentes e as
propriedades do solo, com base em
atividades praticas laboratoriais.
Descrever o papel dos agentes
biolégicos e dos agentes atmosféricos
na génese dos solos.

Relacionar a conservagdo do solo com a
sustentabilidade da agricultura.

e Observacdo de imagens e filmes para
conhecimento das paisagens geoldgicas do
nosso pais.

e Observacdao de um perfil num corte de
terreno para identificacdo dos horizontes.

e Exploracdo de imagens sobre os
constituintes e tipos de solo.

e Realizacdo da atividade experimental
“Qual dos solos é mais permeavel?”




Associar alguns métodos e
instrumentos usados na agricultura ao
avanco cientifico e tecnoldgico.

* Realizagdo de atividades tedrico
praticas, em grupo, para exploragao de
fatores de erosao e degradacao dos solos.

e Visualizacdo e discussdo de PowerPoint.

Compreender a
importancia das
rochas e dos minerais

Apresentar uma definicdo de rocha e
de mineral.

Distinguir diferentes grupos de rochas,
com base em algumas propriedades,
utilizando chaves dicotdomicas simples.
Reconhecer a existéncia de minerais na
constituicdo das rochas, com base na
observacdo de amostras de mao.
Referir aplicacoes das rochas e dos
minerais em diversas atividades
humanas, com base numa atividade
pratica de campo na regido onde a
escola se localiza.

e Observacdo de colecdes de rochas e
minerais existentes na escola.

e Atividade de investigacdo sobre as
propriedades das rochas.

e Observacdo de imagens e objetos para
identificagdo dos materiais rochosos
utilizados.

* Possibilidade de realizagao de visita de
estudo a umas grutas do Parque Natural
de Serra de Aire e Candeeiros.

Compreender a
importancia da
atmosfera para os
seres vivos

Referir as funcdes da atmosfera
terrestre.

Identificar as propriedades do ar e de
alguns dos seus constituintes, com base
em atividades praticas.

Nomear 0s principais gases
constituintes do ar.

Referir trés atividades antrdpicas que
contribuem para a polui¢ao do ar.
Determinar a evolugdo da qualidade do
ar, incluindo o indice de Qualidade do
Ar, com base em dados da Agéncia
Portuguesa do Ambiente.

e Didlogo com os alunos solicitando-lhes
provas da existéncia do ar.

e Analise de graficos sobre os constituintes
do ar e de imagens do manual sobre as suas
propriedades.

e Atividades praticas do manual sobre as
propriedades do ar e seus constituintes.

¢ Trabalhos de pesquisa sobre a poluicdo
atmosférica, suas consequéncias e formas




Sugerir cinco medidas que contribuem
para a preservacdo de um indice
elevado de qualidade do ar.

de a combater, com
computadores. (aula TIC)

recurso aos

Dominio

DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E SUAS INTERACOES COM O MEIO

Subdominio

DIVERSIDADE NOS ANIMAIS

Objetivos Gerais

Descritores

Estratégias de Ensino

Aulas Previstas

Interpretar as
carateristicas dos
organismos em funcao
dos ambientes onde

Apresentar exemplos de meios onde
vivem o0s animais, com base em
documentos diversificados.

Descrever a importancia do meio na
vida dos animais.

¢ Observacdo e exploracdo de imagens do
manual escolar, revistas e PowerPoint de
meios onde existem animais.

¢ Realizacdo da atividade laboratorial
“Identificagao de algumas caracteristicas da

vivem e Apresentar um exemplo de animal para | pena”. 4
cada tipologia de forma corporal.

» Categorizar os diferentes tipos de |* Realizagdo de atividades Tedrico-
revestimentos dos animais, com | Praticas, em grupo, “Exploragao das formas
exemplos. do corpo e locomogdo dos animais”.

e Referir as fungbes genéricas do
revestimento dos animais. * Elaboragdo de mapas de conceitos.

e |dentificar os drgdos de locomocado dos
animais, tendo em conta o meio onde | * Realizagdo das atividades do caderno de
vivem. fichas e do manual para consolidagdao das

aprendizagens.

* Apresentar exemplos de animais que | * Realizagdo de atividades Tedrico-
possuam distintos regimes alimentares. | Praticas, em grupo, “Variagao dos regimes

Compreender a * Descrever adaptacdes morfoldgicas das | alimentares, denticdo dos mamiferos e 3

diversidade de
regimes alimentares

aves e dos mamiferos a procura e a
captacdo de alimento, com base em

comportamentos alimentares”.




dos animais tendo em
conta o respetivo
habitat

documentos diversificados.

Comparar os comportamentos dos
animais na obtengdao de alimento com
as carateristicas morfoldgicas que
possuem.

¢ Visualizacdo e discussao de PowerPoint.
e Elaboracdo de mapas de conceitos.
e Realizacdo das atividades do caderno de

fichas e do manual para consolidagdo das
aprendizagens.

Compreender a
diversidade de
processos
reprodutivos dos
animais

Resumir as etapas do ciclo de vida de
um animal.

Associar a reproducdo dos seres vivos
com a continuidade dos mesmos.
Categorizar os tipos de reproducao
existentes nos animais.

Exemplificar rituais de acasalamento,
com base em documentos
diversificados.

Nomear as células que intervém na
fecundacao.

Distinguir ~ animais  oviparos, de
ovoviviparos e de viviparos.

Indicar dois exemplos de animais que
passem por metamorfoses completas
durante o seu desenvolvimento.

* Realizagdo de atividades Tedrico-Praticas
“Processos reprodutivos dos animais”.

¢ Visualizacdo e discussao de PowerPoint.
e Visionamento de filmes sobre o
comportamento dos animais na época de
reproducao.

e Elaboracdo de mapas de conceitos.

* Realizagdo das atividades do caderno de

fichas e do manual para consolidagdo das
aprendizagens.

Conhecer a influéncia
dos fatores abidticos
nas adaptacgdes
morfolégicas e
comportamentais dos
animais

Descrever a influéncia da agua, da luz e
da temperatura no comportamento
dos animais, através do controlo de
variaveis em laboratério.

Apresentar  trés exemplos de
adaptacoes morfoldgicas e
comportamentais dos animais a
variacdo de trés fatores abidticos
(3gua, luz e temperatura).

e Realizacdo de atividades Tedrico-
Praticas, a pares, “Adaptacées morfoldgicas
dos animais as condi¢Ges do meio”.

¢ Realizacdo da atividade laboratorial
“Influéncia da luz, humidade e temperatura

no comportamento das minhocas”.

* Elaboragdo de mapas de conceitos.




* Realizagdo das atividades do caderno de
fichas e do manual para consolidacdo das
aprendizagens.

Compreender a
importancia da
protecdao da
biodiversidade animal

Apresentar uma definicdo de
biodiversidade.

Indicar exemplos da biodiversidade
animal existente na Terra, com base
em documentos diversificados.
Descrever trés habitats que evidenciem
a biodiversidade animal existente na
regido onde a escola se localiza.
Exemplificar acGes do ser humano que
podem afetar a biodiversidade animal.
Discutir algumas medidas que visem
promover a biodiversidade animal.
Concluir acerca da importancia da
protecdo da biodiversidade animal.

e Observacdo e exploracdo de imagens do
manual escolar, revistas, PowerPoint e de
livros existentes na biblioteca sobre a
diversidade nos animais.

¢ Visionamento de filmes sobre a
diversidade nos animais.
e Trabalhos de pesquisa sobre a

biodiversidade animal e acdo humana
sobre essa biodiversidade, com recurso aos
computadores ou B.l. de um animal a
escolha. (aula TIC)

Dominio

DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E SUAS INTERACOES COM O MEIO

Subdominio

DIVERSIDADE NAS PLANTAS

Objetivos Gerais

Descritores

Estratégias de Ensino

Aulas Previstas

Conhecer a influéncia
dos fatores abidticos
nas adaptacgdes
morfoldgicas das
plantas

Descrever a influéncia da agua, da luz e
da temperatura no desenvolvimento
das plantas.

Testar a influéncia da agua e da luz no
crescimento das plantas, através do
controlo de varidveis, em laboratoério.
Associar a diversidade de adaptacdes
das plantas aos fatores abidticos (dgua,

¢ Realizacdo da atividade laboratorial
“Influéncia da luz, humidade e temperatura
no desenvolvimento das plantas”.

* Elaboragdo de mapas de conceitos.

e Realizacdo das atividades do caderno de
fichas e do manual para consolidacdo das




luz e temperatura) dos varios habitats
do planeta, apresentando exemplos.

aprendizagens.

Compreender a
importancia da
protecao da
diversidade vegetal

Indicar exemplos de biodiversidade
vegetal existente na Terra, com base
em documentos diversos.

Descrever trés habitats que evidenciem
a biodiversidade vegetal existente na
regido onde a escola se localiza.
Exemplificar ag¢des antrdpicas que
podem afetar a biodiversidade vegetal.
Propor medidas que visem promover a
biodiversidade vegetal.

Concluir acerca da importancia da
protecdo da biodiversidade vegetal.

¢ Observacdo e exploracdo de imagens do
manual escolar, revistas, PowerPoint e de
livros existentes na biblioteca sobre a
biodiversidade vegetal.

e Visionamento de filmes sobre a
biodiversidade vegetal.
e Trabalhos de pesquisa sobre a

biodiversidade vegetal e acdo humana
sobre essa biodiversidade, com recurso aos
computadores ou B.Il. de plantas (aula TIC).

Dominio

UNIDADE NA DIVERSIDADE DE SERES VIVOS

Subdominio

CELULA —

UNIDADE BASICA DE VIDA

Objetivos Gerais

Descritores

Estratégias de Ensino

Aulas Previstas

Aplicar a microscopia
na descoberta do
mundo “invisivel”

Descrever o contributo de dois
cientistas para a evolugdio do
microscopio  oOtico, destacando a
importancia da tecnologia no avango
do conhecimento cientifico.

Identificar os  constituintes  do
microscopio ético composto.

Realizar observacgdes diversas usando o
microscoépio otico, de acordo com as
regras de utilizacdo estabelecidas.
Esquematizar as observagoes

* Dialogo sobre a importancia e evolugao
do microscopio.

e Observacdo do microscopio para
identificar as suas partes constituintes com
a realizacdo de um trabalho pratico.

* Realizacdo da atividade laboratorial
“Caracteristicas da imagem do
microscopio”.

¢ Visualizacdo e discussao de PowerPoint




microscopicas realizadas, através de
versOes simplificadas de relatorios.
Interpretar as carateristicas da imagem
observada ao microscopio  6tico
composto.

Discutir a importancia do microscépio
eletrénico, com base em imagens e
poderes de resolucao.

Compreender que a
célula é a unidade
basica da vida

Apresentar uma definicao de célula.
Distinguir diferentes tipos de células,
relativamente a morfologia e ao
tamanho, com base na observagao
microscopica de material bioldgico.
Identificar os principais constituintes da
célula, com base na observacio
microscopica de material bioldgico.
Comparar células animais com células
vegetais.

Apresentar dois exemplos de seres
unicelulares e dois exemplos de seres
pluricelulares.

Descrever os niveis de organizagdo
bioldgica.

* Realizacdo da atividade laboratorial
“Observacdao de células animais e células
vegetais ao microscépio”.

e Realizacdo das atividades experimentais
"Preparacdo de uma infusdo” e
“Observacdao ao microscépio de uma gota
de infusdo”.

e Realizacdo de relatérios, em grupo das
atividades praticas, com recurso ao
computador (aula TIC).

¢ Visualizacdo e discussao de PowerPoint

Dominio

UNIDADE NA DIVERSIDADE DE SERES VIVOS

Subdominio

DIVERSIDADE A PARTIR DA UNIDADE — NiVEIS DE ORGANIZACAO HIERARQUICA

Objetivos Gerais

Descritores

Estratégias de Ensino

Aulas Previstas

Compreender a
importancia da

Apresentar uma definicao de espécie.
Distinguir classificacGes praticas de
classificagOes racionais dos seres vivos.
Indicar as  principais  categorias

¢ Realizacdo de atividades Tedrico-Praticas,
em grupo, “Classificacdo de seres vivos com
recurso as chaves dicotémicas”.

e Atividades de consolidacdo  das




classificacao dos seres

taxondmicas.
Identificar animais e plantas, até ao

aprendizagens, com o manual, o livro de
fichas e diapositivos.

Vivos
Filo, recorrendo a chaves dicotémicas
simples.
AVALIACAO

avaliacdo.

Avaliacdo Diagndstica / Avaliacdo Formativa / Observacdo (e registo) do trabalho do aluno relativamente ao seu empenho e progressao
nos diversos dominios e nas diversas atividades de aprendizagem / Relatdrios / Trabalhos de pesquisa / Fichas de trabalho / Fichas de
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