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Unidade Didática:  3 - A partilha do Pão Ano: 6º            Turma: A e B N.º de aulas: 11 

Professor: Graça Afonso  

 

CONTEÚDOS 
Programáticos 

Metas Objetivos Atividades/ Estratégias Recursos Avaliação 

 

 A alimentação, a 
produção e o comércio 
dos alimentos; 

 A fome e a subnutrição; 

 A pobreza, a 
distribuição injusta dos 
bens de primeira 
necessidade. 

 

 Instituições nacionais e 
internacionais 
vocacionadas para a 
derrota da fome 
(Caritas, FAO, Banco 
Alimentar Contra a 

Fome…). 
 

 Solidariedade e 
voluntariado. 

 Fraternidade, amor 
partilhado. 

 

 
Q. Amadurecer a sua 
responsabilidade perante a pessoa, 
a comunidade e o mundo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. Reconhecer situações sociais 
nos quais esteja patente a injustiça 
na distribuição dos bens. 
 
 
 
 
 
 
 
2. Identificar Instituições 
nacionais e  internacionais 
vocacionadas para a derrota 
da fome. 
 
 
 
 
3. Reconhecer o valor da 
solidariedade. 
 
 
 

 

 Exposição do 
professor; 

 Diálogo vertical, 
horizontal e 
interrogativo com os 
alunos; 

 Leitura e comentário 
de textos; 

 Resolução de fichas 
de trabalho; 

 Realização de 
trabalhos individuais 
e grupais; 

 Visualização de 
filmes, dvd´s e 
posterior análise; 

 Trabalhos práticos 
realizados na aula; 

 Debates. 
 

 

 Manual 
adotado 

 Internet 

 Computad
or 

Filmes 

 
- Oral e 
Escrita; 
 
- Avaliação 
de 
conheciment
os; 
 
- Avaliação 
do caderno 
diário; 
 
- Atitudes e 
comportame
ntos. 
 

 
Pedrógão Grande 

Escola E.B. 2,3 MIGUEL LEITÃO DE ANDRADA 

Departamento Ciências Sociais e Humanas 

Planificação de Unidade Didática EMRC 6.º ANO 



2 

 

CONTEÚDOS 
Programáticos 

Metas Objetivos Atividades/ Estratégias Recursos Avaliação 

 A vida em comum e a 
partilha dos bens nas 
comunidades dos 
primeiros cristãos: At 2, 
42-47. 

 

 O significado 
simbólico-religioso do 
alimento e da refeição. 

 O Lava-pés: Jo 13, 3-
7.13-17. 

 A Última Ceia, sinal da 
entrega de Jesus por 
amor: Mc 14, 1- 25. 

 

 Ser pão para os outros: 
a doação de si mesmo, 
o amor partilhado com 
os mais necessitados. 

 
 

F. Conhecer a mensagem e 
cultura bíblicas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
P. Promover o bem comum e o 
cuidado do outro. 
 
 

4. Interpretar textos bíblicos 
sobre os diferentes carismas e o 
seu uso para bem da comunidade. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Reconhecer, na Última Ceia, o 
seu significado essencial para a 
mensagem cristã. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. Valorizar a atitude de 
voluntariado. 

 

Conceitos a desenvolver: 
 

Avaliação: 
Bibliografia: 
Observações: 3º período 

 
O Professor da disciplina : Graça Afonso 


