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Unidade Didática: 2 - Jesus, um Homem para os outros Ano: 6º            Turma: A e B N.º de aulas: 10 

Professor: Graça Afonso  

 

CONTEÚDOS 
Programáticos 

Metas Objetivos Atividades/ Estratégias Recursos Avaliação 

 

 Quem é Jesus de 
Nazaré? 

 Jesus, o Profeta de 
Deus, o Mestre e o 
Messias (Cristo). O 
Filho de Deus. 

 O anúncio do Reino de 
Deus: a vitória 
definitiva do bem, da 
justiça, da verdade, do 
amor. 

 O nascimento de Jesus 
marcou a história: 

 A arte celebra o 
nascimento, vida, morte 
e ressurreição de Jesus. 

 O calendário usado 
entre nós tem como 
ponto de referência o 
nascimento de Jesus, 
dada a sua importância; 

 

 
E. Identificar o núcleo central do 
cristianismo e do catolicismo. 
 
L. Reconhecer exemplos 
relevantes do  património artístico 
criados com um fundamento 
religioso. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. Reconhecer a relação com Jesus 
de Nazaré como o centro da 
identidade cristã. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Exposição do 
professor; 

 Diálogo vertical, 
horizontal e 
interrogativo com os 
alunos; 

 Leitura e comentário 
de textos; 

 Resolução de fichas 
de trabalho; 

 Realização de 
trabalhos individuais 
e grupais; 

 Visualização de 
filmes, dvd´s e 
posterior análise; 

 Trabalhos práticos 
realizados na aula; 

 Debates. 
 

 

 Manual 
adotado 

 Internet 

 Computad
or 

Filmes 

 
- Oral e 
Escrita; 
 
- Avaliação 
de 
conheciment
os; 
 
- Avaliação 
do caderno 
diário; 
 
- Atitudes e 
comportame
ntos. 
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CONTEÚDOS 
Programáticos 

Metas Objetivos Atividades/ Estratégias Recursos Avaliação 

 Jesus lega-nos uma 
nova maneira de 
entender Deus, 
misericórdia pura: 

- A confiança no Deus 
bom, que não abandona a 
pessoa (cf. Lc 12, 22ss); 
- Contra a exclusão, a 
inclusão no amor de Deus: 
inclusão dos 
marginalizados, dos pobres, 
dos doentes; 
- A revolução do coração 
humano: viver centrado no 
amor ao próximo (e 
próximo é todo o que 
precisa de mim, 
independentemente da sua 
origem ou identidade); 
- O perdão de Deus e a 
necessidade de 
arrependimento; 
- Uma religião que brota de 
uma relação com Deus no 
íntimo do ser e se manifesta 
na fraternidade, e não uma 
religião do culto exterior 
(Lc 18, 9-14). 
 

 O conflito com os 
poderosos: os saduceus, 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Identificar o Deus 
misericordioso, anunciado por 
Jesus, com o núcleo central da 
mensagem cristã. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Compreender, pela 
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Programáticos 

Metas Objetivos Atividades/ Estratégias Recursos Avaliação 

os fariseus, os romanos. 

 O destino de Jesus: 
- Mc 14,32-50: Oração no 
Getsemani e prisão; 
- Mc 14,53-65: Jesus é 
julgado e condenado pelo 
tribunal judaico; 
- Mc 15,1-15: Jesus é 
julgado e condenado à 
morte por Pilatos; 
- Mc 15,24-37: Crucificação 
e morte de Jesus na cruz. 
 
 

 A ressurreição – Jesus é 
o Senhor e o Filho de 
Deus: 

- At 9: Conversão (vocação) 
de Saulo; 
- At 10,34-43: Discurso de 
Pedro em casa de Cornélio; 
- At 22: Discurso de Paulo 
à multidão; 

 Deus quer a vida e não 
a morte: 

- Jo 10,10: “Eu vim para 
que tenham vida”. 

 Que posso fazer para 
viver cada vez com 
mais qualidade e dar a 

B. Construir uma chave de leitura 
religiosa da pessoa, da vida e da 
história. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O. Reconhecer a proposta do agir 
ético cristão em situações vitais 
do quotidiano. 

interpretação de textos bíblicos, 
qual foi a missão de Jesus, o Filho 
de Deus. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Reconhecer a Ressurreição de 
Cristo como vitória da Vida sobre 
a morte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Mobilizar o valor da vida na 
orientação do comportamento em 
situações do quotidiano. 
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vida aos outros? 

 Devo ser capaz de: 
- Respeitar; 
- Cuidar; 
- Ajudar; 
- Compreender; 
- Partilhar; 
- Amar. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Conceitos a desenvolver: 
 

Avaliação: 
Bibliografia: 
Observações: 2º período 

 
O Professor da disciplina : Graça Afonso 


