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METAS CURRICULARES 
TEMPOS 

PREVISTOS 
Tema/Domínio 
I. A Europa e o Mundo no limiar do século XX 
Subdomínio 
I.1. Apogeu e declínio da influência europeia 
Metas: 

 Conhecer o imperialismo do século XIX 

 Conhecer as causas e o desenrolar da Primeira Grande Guerra 

 

 
8 

 
Subdomínio 
I.2. As transformações políticas, económicas, sociais e culturais do 

após-guerra 
Metas: 

 Conhecer as transformações geopolíticas decorrentes da 
Primeira Grande Guerra 

 Conhecer as transformações económicas do após-guerra 

 Conhecer as transformações socioculturais das primeiras 
décadas do século XX 

 
 
 
 

16 

Subdomínio 
I.3. Portugal: da Primeira República à Ditadura Militar  
Metas: 

 Conhecer a crise e queda da Monarquia Constitucional 

 Conhecer as realizações e dificuldades da Primeira República 

 Compreender o derrube da Primeira República e a sua 
substituição por um regime ditatorial 

 
 
 

12 

 

Tema/Domínio 
J. Da Grande Depressão à II Guerra Mundial 
Subdomínio 
J.1. Crise, ditaduras e democracia na década de 30 
Metas: 

 Compreender a Grande Depressão dos anos 30 e o seu impacto 
social 

 Conhecer a emergência e consolidação dos fascismos nas 
décadas de 20 e 30 

 Conhecer a emergência e consolidação do Estado Novo em 
Portugal 

 Conhecer as respostas dos regimes demoliberais à "crise de 
1929" e à Grande Depressão da década de 30 
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Subdomínio 
J.2. A II Guerra Mundial: violência e reconstrução 
Metas: 

 Conhecer e compreender a origem, o decorrer e o desfecho do 
conflito 

 Conhecer as consequências demográficas, económicas e 
geopolíticas da II Guerra Mundial 

 

 
 
 

6 

Tema/Domínio 
K. Do segundo após-guerra aos Anos 80 
Subdomínio 
K.1. A Guerra Fria 
Metas: 

 Conhecer a nova "ordem mundial" do após-guerra 

 Conhecer as consequências da política do Estado Novo perante o 
processo de descolonização do após-guerra 

 Conhecer e compreender a desagregação do Estado Novo 

 Conhecer e compreender a revolução democrática portuguesa 

 
 
 
 

13 

 

De acordo com orientações de Gestão do Programa, em vigor desde 1991, da DGEBS, o 

professor irá privilegiar os conteúdos programáticos mais significativos, tendo sempre 

presente uma perspetiva globalizante da disciplina. 

Assim, no que respeita ao tema K Do segundo após-guerra aos Anos 80, em que se 

pretende suscitar a compreensão das grandes transformações das sociedades da segunda 

metade do século XX, optámos pela seleção da unidade K.1. A Guerra Fria cujo 

tratamento nos parece particularmente propício para um melhor entendimento dos 

desafios do nosso tempo. 

 

AEPG, Setembro de 2015 

O Professor 

Alberto Osório  

Total de tempos planificados: 71 tempos 
Tempos destinados a avaliações formais: 26 tempos 
Total: 97 tempos 


