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Gestão dos conteúdos programáticos - Geografia 3º CEB 
 

 

8.º Ano  Turmas: A e B                                                                              A Professora: Simone Santos 
 

Calendarização 
Aulas 

previstas 
45m 

Conteúdos programáticos 

1º Período 
28 aulas 

 
20 conteúdos 

1 apresentação 
5 avaliação 

2 PAA 
 

8 

Tema B – Meio Natural (conclusão do 7.º ano) 
Unidade didática B2 - O relevo. 
2.1. As diferentes formas de relevo 
2.2. Os agentes responsáveis pelas diferentes formas de relevo 
2.3. As principais formas relevo em Portugal. 

8 

Unidade didática B3 – A dinâmica de uma bacia hidrográfica 
3.1. Uma bacia hidrográfica 
3.2. Dinâmica de uma bacia hidrográfica 
3.3. A dinâmica das bacias hidrográficas em Portugal. 

8 
Unidade didática B4 – A dinâmica do litoral 
4.1. A evolução do litoral 
4.2. A evolução da linha de costa em Portugal 

4 

TEMA A – População e Povoamento 
Unidade didática A1 – Evolução da população mundial  
1.1. Demografia 
1.2. Evolução demográfica mundial 

2º 
Período 
22 aulas 

 
15 conteúdos  

5 avaliação 
2 PAA 

 

10 

Unidade didática A1 – Evolução da população mundial (continuação) 
1.2. Evolução demográfica mundial (continuação) 
1.3. Estrutura etária da população 
1.4. Políticas demográficas 
1.5. Evolução da população portuguesa  

6 
Unidade didática A2 – Distribuição da população mundial  
2.1. Distribuição da população mundial 
2.2. Distribuição da população em Portugal 

6 

Unidade didática A3 – Mobilidade da população  
3.1. As causas e as consequências das migrações 
3.2. Os grandes ciclos migratórios internacionais 
3.3. As migrações em Portugal 

3º 
Período 
18 aulas 

 
11 conteúdos  

5 avaliação 
2 PAA 

 

8 

Unidade didática A4 – Cidades, principais áreas de fixação humana 
4.1. Origem e crescimento das cidades 
4.2. Organização morfofuncional das cidades 
4.3. Inter-relações entre os espaços rural e urbano 
4.4. As cidades em Portugal 

4 
Unidade didática A5 –Diversidade cultural 
5.1. Factores de identidade das populações 

6 

TEMA B – Atividades económicas 
Unidade didática B1 – Os recursos naturais 
1.1. Recursos naturais renováveis e não renováveis 
1.2. Recursos naturais em Portugal 
1.3. Atividades económicas 
1.4. Setores de atividade em Portugal 

Total =68 

1 
46 
15 
6 

Apresentação 
Exploração de conteúdos/ desenvolvimento de experiências educativas.  
Realização de avaliações/ correção dos instrumentos de avaliação. 
Atividades do PAA/ Visitas de estudo. 

 
OBSERVAÇÕES: Esta planificação está sujeita a alterações que levem em consideração as especificidades e 
características de cada turma. 
 


