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Tema: Actividades Económicas 

Sub tema: Recursos, processos de produção e sustentabilidade 
Energias 

A importância dos recursos energéticos: 
1. Referir a importância dos recursos energéticos para as actividades humanas. 
2. Dar uma noção de matérias-primas. 
3. Referir as principais fontes de energia a nível mundial. 
4. Analisar a evolução do consumo energético mundial. 
5. Analisar a distribuição das principais fontes de energia a nível mundial. 
6. Identificar as áreas onde as reservas superam a produção e onde a produção ultrapassa as 

reservas. 

Os recursos energéticos renováveis 
7. Tomar consciência dos perigos de esgotamento de algumas fontes de energia. 
8. Identificar problemas criados com a exploração das energias fósseis. 
9. Dar exemplos de energias alternativas. 
10. Referir as vantagens da utilização das energias alternativas. 
11. Referir os obstáculos das energias alternativas. 
12. Referir formas de ultrapassar o problema do possível esgotamento do petróleo. 

As energias em Portugal 
13. Caracterizar o consumo de energia em Portugal. 
14. Identificar as actividades que consomem mais energia no país. 
15. Relacionar a produção nacional de energia com o consumo. 
16. Identificar os principais problemas inerentes ao consumo energético em Portugal. 
17. Apresentar soluções para minimizar a dependência energética de Portugal em relação ao 

petróleo. 
18. Problematizar sobre as potencialidades existentes em Portugal para a produção de energias 

alternativas. 
19. Relacionar o investimento tecnológico nesta área e o nível de desenvolvimento económico do 

país.  


