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Planificagdo Trimestral - 1.2 Ano - 2016/2017

Estudo do Meio — 3.2 Periodo — 44 dias letivos

Blocos

Contetdos

Objetivos Especificos

Atividades

Avaliacao

A DESCOBERTA
DO AMBIENTE
NATURAL

A DESCOBERTA
DOS MATERIAIS
E OBJETOS

3. Identificar
cores, sons e
cheiros da
Natureza

2. Realizar
experiéncias com
a agua

« Identificar cores, sons e cheiros da Natureza (das plantas,
do solo, do mar, dos cursos de agua, dos animais, do

vento, ...).

¢ Realizar experiéncias que conduzem a conservagao da
capacidade/volume, independentemente da forma do

objeto.

e Explorar o conto «A cigarra e a formiga» para uma
abordagem prévia dos conteldos da unidade.

e Recortar imagens de paisagens naturais e humanizadas.
Organizar os alunos em pares e entregar a cada um uma
imagem. Pedir que a descrevam oralmente identificando-a
como natural ou humanizada.

¢ Pedir aos alunos que tragam de casa recortes de imagens
relacionadas com a Natureza. Organizad-lo sem equipas de
trabalho e pedir que fagam uma colagem que represente um
ambiente contaminado pela agdo do Homem, identificando os
fatores ou elementos contaminantes. Os alunos poderdao
apresentar os seus trabalhos aos colegas e exp0-los.

* Promover a realizagcdo de mabiles: distribuir por cada aluno
um quarto de cartolina em que ele desenhard uma acdo
concreta para evitar a contaminagdo e poluicdo da Natureza.
Motivar para que o trabalho seja criativo e muito colorido,
utilizando materiais variados. Montar o mébile e pendura-lo
na sala.

e Promover uma conversa coletiva na turma onde os alunos
deverdo propor agdes que permitam poupar dgua em casa e
na escola. Registar as sugestGes numa cartolina e afixar na
sala de aula. Desafiar os alunos a cumprirem com rigor as
medidas sugeridas.

® Realizar experiéncias.

e Observacgdes

¢ Registo da
participa¢do dos
alunos em fichas
individuais.

¢ Avaliagdo Formativa
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maio

Blocos Conteudos Objetivos Especificos Atividades Avaliagao

A DESCOBERTA | 1. A casa * Reconhecer os diferentes espagos da casa (salas, quartos, | e Identificar, através de imagens, diferentes tipos de habitagdo | e Observagdes

DAS INTER- cozinha...) e descrevé-los.

RELAGOES ® Reconhecer as fungdes desses espagos. « Identificar o tipo de casa em que habita. « Registo da

ENTRE * Representar a sua casa (desenhos, pinturas...). « Dialogar sobre as fungdes de cada divisdo da casa. participacdo dos

ESPACOS e Associar o tipo de habita¢do a localidade onde vive (cidade, alunos em fichas
vila, aldeia). individuais.

e Completar a legenda das divisdes da casa de acordo com os
espagos que visualiza. ¢ Avaliagdo Formativa

e Representar a sua casa através de desenho.

« Representar a sua divisdo da casa preferida.

« Identificar edificios e servigos existentes na sua localidade.

2. O espago da | ¢ Reconhecer os diferentes espagos da sua escola (salas de | e Descrever a sala de aula e analisar a constituicdo da turma e

sua escola aula, cantina, recreio, outras dependéncias). respetivo hordrio.

* Reconhecer as fungGes desses espagos. e Reconhecer comportamentos corretos e incorretos.

* Representar a sua escola (desenhos, pinturas...). e Reconhecer os espacos escolares, associando a funcdo que
desempenham no dia-a-dia de alunos e professores.

e Representar a escola através de desenhos, identificando
espacos existentes na mesma.

junho
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Blocos

Contetdos

Objetivos Especificos

Atividades

Avaliacao

A DESCOBERTA
DAS INTER-
RELAGOES
ENTRE
ESPACOS

3. Os
itinerarios

seus

4, Localizar
espagos em
referéncia

® Descrever os seus itinerarios diarios (casa/escola, lojas,
tempos livres, ...).
® Representar os seus itinerarios (desenhos, pinturas, ...).

4. Localizar espagos em referéncia (perto de/longe de; em
frente de/atrds de; dentro de/fora de; entre; ao lado de; a
esquerda de/a direita de; ...).

e Realizar exercicios de localizagdo espacial usando elementos
da sala como pontos de referéncia, para que os alunos se
familiarizem com termos como a direita, atrds, a esquerda, a
frente, em cima, etc.

¢ Pedir aos alunos que desenhem a sua casa integrada no
bairro, representando as casas, as lojas, e os jardins, ...

e Levar os alunos para o recreio e pedir que digam o que
existe em cada posicao de acordo com um determinado
ponto de referéncia.

Por exemplo: Quais sdo os objetos que existem no lado direito
do recreio?

e Jogar a O rei manda.

Por exemplo: — O rei manda que levantem as maos; o rei
manda que andem cinco passos para a direita; o rei manda
que andem trés passos para a esquerda; o rei manda que
saltem e figuem em baixo; ...

e Dividir a turma em dois grupos que deverdo organizar-se em
duas filas. Jogar ao Jogo do espelho: cada aluno tem de imitar
os movimentos do colega que esta a sua frente.

e Depois, pedir que os alunos figuem frente a frente dois a
dois e que se desloquem para a direita ou para a esquerda
tomando como referéncia a direita e a esquerda do colega
que esta a sua frente.

« Observagoes

» Registo da
participagdo dos
alunos em fichas
individuais.

e Avaliacdo e
Formativa e
Sumativa
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