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DOMINIO: Niimeros e Operacdes — NO1

AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE

3.°Periodo

CONSELHO de DOCENTES - 1.° CEB PLANIFICACAO TRIMESTRAL - Matematica - 1.° Ano - 2016/2017

44 dias letivos

Conteudos

Metas Curriculares

Objetivos gerais/Descritores do desempenho

Atividades

Avaliagao

Numeros naturais

eNUmeros naturais até
progressivas e regressivas;

100;

contagens

1. Contar até cem

5.Efetuar

4. Associar pela contagem diferentes conjuntos ao
mesmo numero natural, o conjunto vazio ao nimero
zero e reconhecer que um conjunto tem menor numero
de elementos que outro se o resultado da contagem do
primeiro for anterior, na ordem natural, ao resultado
da contagem do segundo.

contagens

envolvendo numeros até cem.

progressivas e  regressivas

Representagdo de numeros utilizando material
Cuisenaire e outro.

Leitura e escrita dos nimeros até 100.

Relacdo entre dezena e unidade.

Composicdo e decomposicdo de numeros.

Esquemas em arvore.

Tabelas com operadores numéricos.

Contagens de 2 em 2, 3 em 3..,, utilizando a reta
numeérica.

Descoberta de regularidades numéricas.

Sequéncias (padrdes).

Exploracdo de estratégias de cdlculo mental.

Resolucdo de problemas.

Registos informais na resolugdo de problemas.

Ordenagdo de sequéncias de nimeros (crescente
e decrescente).

Realizagdo de jogos de raciocinio légico.

Comunica¢do de descobertas e explicitacdo de
situagdes vivenciadas.

Reflexdo sobre as aprendizagens.

e Fichas de avaliagdo
formativa e
sumativa

e Jogos

e SituagOes praticas

e Observagdo  dos
registos efetuados
e dos trabalhos
individuais

e Observagdo e
registo da
participagdo diaria.

e Registo do saber
estar.

CONSELHO de DOCENTES - 1.° CEB

PLANIFICACAO de MATEMATICA - abril, maio e junho - 3.° Periodo
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DOMINIO: Niimeros e Operacées — NO1

AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE

3.°Periodo

CONSELHO de DOCENTES - 1.° CEB PLANIFICACAO TRIMESTRAL - Matematica - 1.° Ano - 2016/2017

44 dias letivos

Conteudos

Metas Curriculares
Objetivos gerais/Descritores do desempenho

Atividades

Avaliagao

Sistema de numeragdo decimal

e Ordens decimais: unidades e dezenas;

e Valor posicional dos algarismos;

eOrdem natural; os simbolos
comparagao e ordenagao de numeros até 100.

«<;

«w>»;

2. Descodificar o sistema de numeragdo decimal

3. Ler e representar qualquer numero natural até 100,
identificando o valor posicional dos algarismos que o
compdem.

4. Comparar nimeros naturais até 100 tirando partido do
valor posicional dos algarismos e utilizar corretamente
os simbolos «<» e «>».

Representagdo de numeros utilizando material
Cuisenaire e outro.

Leitura e escrita dos numeros até 100.

Relagdo entre dezena e unidade.

Composicdo e decomposicdo de numeros.

Esquemas em arvore.

Tabelas com operadores numéricos.

Contagens de 2 em 2, 3 em 3..,, utilizando a reta
numeérica.

Descoberta de regularidades numéricas.

Sequéncias (padrdes).

Exploracdo de estratégias de cdlculo mental.

Resolucdo de problemas.

Registos informais na resolugdo de problemas.

Ordenacdo de sequéncias de nimeros (crescente
e decrescente).

Realiza¢do de jogos de raciocinio légico.

Comunicacdo de descobertas e explicitagdo de
situagdes vivenciadas.

Reflexdo sobre as aprendizagens.

e Fichas de avaliagdo
formativa e
sumativa

¢ Jogos

e SituagOes praticas

e Observagdo  dos
registos efetuados
e dos trabalhos
individuais

e Observagdo e
registo da
participacdo diaria.

e Registo do saber
estar.
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PLANIFICACAO de MATEMATICA - abril, maio e junho - 3.° Periodo
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DOMINIO: Niimeros e Operacdes — NO1

AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE

3.°Periodo

CONSELHO de DOCENTES - 1.° CEB PLANIFICACAO TRIMESTRAL - Matematica - 1.° Ano - 2016/2017

44 dias letivos

Conteudos

Metas Curriculares
Objetivos gerais/Descritores do desempenho

Atividades

Avaliagao

Adigao

¢ Adi¢Bes cuja soma seja inferior a 100 por célculo
mental, métodos informais e tirando partido
do sistema decimal de posicao.

*Os simbolos «+» e «=» e os termos «parcela» e
«somav;

e Decomposi¢do de numeros até 100 em somas;

*Problemas de um passo envolvendo situagdes
de juntar e acrescentar.

3. Adicionar numeros naturais

5. Adicionar fluentemente dois numeros de
algarismo.

6. Decompor um numero natural inferior a 100 na soma
das dezenas com as unidades.

7. Decompor um numero natural até 20 em somas de
dois ou mais nimeros de um algarismo.

8. Adicionar mentalmente um nimero de dois algarismos
com um numero de um algarismo e um numero de dois
algarismos com um nudmero de dois algarismos
terminado em 0, nos casos em que a soma é inferior a
100.

9. Adicionar dois quaisquer nimeros naturais cuja soma
seja inferior a 100, adicionando dezenas com dezenas,
unidades com unidades com composicdio de dez
unidades em uma dezena quando necessario, e

privilegiando a representacgao vertical do célculo.

um

4. Resolver problemas
1. Resolver problemas de um passo envolvendo
situagdes de juntar ou acrescentar.

*Realizagdo de contagens diversas
estruturados e ndo estruturados).

eComparacdo de tamanhos/quantidades (barras
Cuisenaire).

e Comparagdo de numeros utilizando os sinais >, < e

(modelos

eQOrdenacgdo de sequéncias de nimeros (crescente e
decrescente).
eNumeragdo de pontos numa reta numérica.
ePreenchimento de tabelas com nimeros (antes e
depois).
e Agrupamento de elementos 2 a 2, 3 a 3... e registo.
e Utilizagdo do sinal +.
eColocagdao dos sinais + e —
numéricas.
¢ AdigOes.
e Composicao e decomposi¢do de nimeros.
¢ Preenchimento de tabelas da adigdo.
ePreenchimento de esquemas em arvore.
eComunicagdo de descobertas e explicitacdo de
situagdes vivenciadas.
e Reflexdo sobre as aprendizagens.
¢ Resolugdo de problemas envolvendo a adig3do.

em expressdes

e Fichas de avaliagdo
formativa e
sumativa

¢ Jogos

e SituagOes praticas

e Observagdo  dos
registos efetuados
e dos trabalhos
individuais

e Observagdo e
registo da
participacdo diaria.

e Registo do saber
estar.
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DOMINIO: Niimeros e Operacées — NO1

AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE

3.°Periodo

CONSELHO de DOCENTES - 1.° CEB PLANIFICACAO TRIMESTRAL - Matematica - 1.° Ano - 2016/2017

44 dias letivos

Conteudos

Metas Curriculares
Objetivos gerais/Descritores do desempenho

Atividades

Avaliagao

Subtragao

eRelagdo entre a subtragdo e a adigdo.
eSubtragdes de numeros até 100 utilizando
contagens progressivas e regressivas de no
maximo nove unidades ou tirando partido do
sistema de numerac¢do decimal de posigao.

*0 simbolo e os termos «aditivo»,
«subtrativo» e «diferenca».

*Problemas de um passo envolvendo situagdes
de retirar, comparar ou completar.

«=»

5. Subtrair nimeros naturais

3.Relacionar a subtragdo com a adicdo, identificando a
diferenga entre dois nUmeros como o ndmero que se
deve adicionar ao subtrativo para obter o aditivo.

4. Efetuar a subtracdo de dois numeros por contagens
progressivas ou regressivas de, no maximo, nove
unidades.

5. Subtrair de um numero natural até 100 um dado
numero de dezenas.

6. Efetuar a subtragdo de dois numeros naturais até 100,
decompondo o subtrativo em dezenas e unidades.

6. Resolver problemas

1.Resolver problemas de um passo envolvendo situagdes
de retirar, comparar ou completar.

Utilizacdo do sinal —.

Resolugdo de problemas envolvendo a subtragao.

Subtragdes.

Utilizagdo de retas
adigOes e subtragdes.

Sequéncias numéricas (operadores numéricos).

Aplicagdo dos sinais + e — em expressdes
numéricas.

Realizac¢do de jogos de raciocinio légico.

Comunicacdao de descobertas e explicitagdo de
situagdes vivenciadas.

Reflexdo sobre as aprendizagens.

numéricas para efetuar

Resolucdo problemas envolvendo a subtragdo.

e Fichas de avaliagdo
formativa e
sumativa

¢ Jogos

« SituacGes praticas

e Observagdao  dos
registos efetuados
e dos trabalhos
individuais

e Observagdo e
registo da
participacdo diaria.

e Registo do saber
estar.

PLANIFICACAO de MATEMATICA - abril, maio e junho - 3.° Periodo
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DOMINIO: Geometria e Medida - GM1

AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE

3.°Periodo

CONSELHO de DOCENTES - 1.° CEB PLANIFICACAO TRIMESTRAL - Matematica - 1.° Ano - 2016/2017

44 dias letivos

Conteudos

Metas Curriculares
Objetivos gerais/Descritores do desempenho

Atividades

Avaliagao

Localizacao e orientagao no espago

e Comparagdo de distancias entre pares de
objetos e pontos;
® Figuras geometricamente iguais.

Figuras geométricas

® Partes retilineas de objetos e desenhos; partes
planas de objetos;

® Segmentos de reta e extremos de um segmento
de reta;

e Comparagdo de comprimentos e igualdade
geométrica de segmentos de reta;

e Figuras planas: retangulo, quadrado, triangulo e

respetivos lados e vértices, circunferéncia,
circulo;
e Sdlidos: cubo, paralelepipedo retangulo,

cilindro e esfera.

1. Situar-se e situar objetos no espaco

6. Comparar distancias entre pares de objetos e de
pontos utilizando deslocamentos de objetos rigidos e
utilizar adequadamente neste contexto as expressoes
«a mesma distancia», «igualmente proximo», «mais
distantes», «mais préximos» e outras equivalentes.

7. Identificar figuras geométricas como
«geometricamente  iguais», ou simplesmente
«iguais», quando podem ser levadas a ocupar a
mesma regido do espaco por deslocamentos rigidos.

2. Reconhecer e representar formas geométricas

1. Identificar partes retilineas de objetos e desenhos,
representar segmentos de reta sabendo que sdo
constituidos por pontos alinhados e utilizar
corretamente o0s termos «segmento de retay,
«extremos (ou extremidades) do segmento de reta» e
«pontos do segmento de reta».

2. ldentificar pares de segmentos de reta com o mesmo
comprimento como aqueles cujos extremos estdo a
mesma distancia e saber que sdo geometricamente
iguais.

4. Reconhecer partes planas de objetos em posicdes
variadas.

5. ldentificar, em objetos, retangulos e quadrados com
dois lados em posicdo vertical e os outros dois em
posicao horizontal e reconhecer o quadrado como caso
particular do retangulo.

e Realizagdo de estimativas de comprimentos de
objetos e de espacos.

e Comparagao de comprimentos.

e Realizagdo de medigcdes utilizando unidades de
medida ndo convencionais.

« Reflexdo sobre as aprendizagens.

e Construgdo de figuras equidecomponiveis com
diversos materiais, no geoplano e no quadriculado.
« Reflexdo sobre as aprendizagens.

e Fichas de avaliagdo
formativa e
sumativa

¢ Jogos

e SituagOes praticas

e Observagdo  dos
registos efetuados
e dos trabalhos
individuais

e Observagdo e
registo da
participagdo diaria.

e Registo do saber
estar.

PLANIFICACAO de MATEMATICA - abril, maio e junho - 3.° Periodo
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AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE

3.°Periodo

CONSELHO de DOCENTES - 1.° CEB PLANIFICACAO TRIMESTRAL - Matematica - 1.° Ano - 2016/2017

44 dias letivos

DOMINIO: Geometria e Medida - GM1

Metas Curriculares

Conielees Objetivos gerais/Descritores do desempenho Akl AR

6. ldentificar, em objetos e desenhos, tridngulos, e Fichas de avaliacdo
retangulos, quadrados, circunferéncias e circulos em formativa e sumativa
posicdes variadas e utilizar corretamente os termos
«lado» e «vértice».

7. Representar triangulos e, em grelha quadriculada, e Jogos
retangulos e quadrados.

8. Identificar cubos, paralelepipedos retangulos,
cilindros e esferas. o Situagdes praticas

3. Medir distancias e comprimentos
Medida ¢ Observagao dos
3. Efetuar medi¢Ges referindo a wunidade de * Medicdes. registos efetuados e

Distancias e comprimentos
eUnidade de comprimento e medidas de
comprimentos expressas como nimeros naturais.

Areas

¢ Figuras equidecomponiveis e figuras equivalentes.

comprimento utilizada.

4. Comparar distancias e comprimentos utilizando as
respetivas medidas, fixada uma mesma unidade de
comprimento.

4. Medir areas

1. Reconhecer,
equidecomponiveis.

2. Saber que duas figuras equidecomponiveis tém a
mesma area designa-las por figuras «equivalentes».

3. Comparar 4éreas de figuras por sobreposicdo,
decompondo-as previamente se necessario.

num quadriculado, figuras

® Comparacgao de distancias e comprimentos.

« Construgdo de figuras com a mesma area.
o Identificacdo e construcdo de figuras equivalentes.

o Descoberta de pentaminds para completar uma area.

dos trabalhos

individuais

* Observacgao e registo
da participagdo diaria.

® Registo do saber
estar.
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DOMINIO: Geometria e Medida - GM1

AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE

3.°Periodo

CONSELHO de DOCENTES - 1.° CEB PLANIFICACAO TRIMESTRAL - Matematica - 1.° Ano - 2016/2017

44 dias letivos

Conteudos

Metas Curriculares
Objetivos gerais/Descritores do desempenho

Atividades

Avaliagao

Tempo

e Utilizagdo de fendmenos ciclicos naturais para
contar o tempo;

¢ Dias, semanas meses e anos;

¢ Designagdo dos dias da semana e dos meses do
ano.

Dinheiro

* Moedas e notas da area do Euro;

* Contagens de dinheiro envolvendo numeros
até 100, apenas em euros ou apenas em
céntimos.

5. Medir o tempo

3.Utilizar e relacionar corretamente os termos “dia”,

» o«

“semana”, “més” e “ano”.

6. Contar dinheiro

1.Reconhecer as diferentes moedas e notas do sistema
monetério da Area do Euro.

2. Saber que 1 euro é composto por 100 céntimos.

3.Ler quantias de dinheiro decompostas em euros e
céntimos envolvendo numeros até 100.

4. Efetuar contagens de quantias de dinheiro
envolvendo numeros até 100, utilizando apenas
euros ou apenas céntimos.

5.0rdenar moedas de céntimos de euro segundo o
respetivo valor.

o Identificagdo da sucessdo de atividades ao longo do
dia.

o Comparacgdo da duragao de atividades.

« Relacionagdo dia/semana.

e Memorizagdo dos dias da semana.

¢ Relacionagdo ontem, hoje e amanha.

o Leitura de um hordrio semanal.

¢ Consulta de calendarios.

« Reflexdo sobre as aprendizagens.

« Identificacdo de moedas e notas em uso.

o Utilizacdo de réplicas de moedas e notas (simular
situagGes do quotidiano).

e Composicao e decomposicdo de valores utilizando
moedas e notas.

« Reflexdo sobre as aprendizagens.

« Fichas de avaliagao
formativa e
sumativa

¢ Jogos

e SituagOes praticas

¢ Observagao dos

registos efetuados
e dos trabalhos
individuais

e Observagdo e
registo da
participacdo diaria.

e Registo do saber
estar.

PLANIFICACAO de MATEMATICA - abril, maio e junho - 3.° Periodo

CONSELHO de DOCENTES - 1.° CEB

Pagina 7




, AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE
fl Ep g CONSELHO de DOCENTES - 1.° CEB PLANIFICACAO TRIMESTRAL - Matematica - 1.° Ano - 2016/2017
o 3.°Periodo

44 dias letivos

DOMINIO: Organizacio e Tratamento de Dados — ODT1

Conteudos . M'etas Currlculares Atividades Avaliagao
Objetivos gerais/Descritores do desempenho

Representacao de dados 2. Recolher e representar conjuntos de dados e Organizagdo de dados em gréaficos de pontos e | eFichas de avaliagdo
pictogramas formativa e
¢ Grafico de pontos e pictograma em que cada 1.Ler graficos de pontos e pictogramas em que cada | eInterpretagdo de dados em graficos de pontos e sumativa
figura representa uma unidade. figura representa uma unidade. pictogramas.
2. Recolher e registar dados utilizando graficos de pontos | ¢ Recolha e registo de dados recorrendo a graficos
e pictogramas em que cada figura representa uma | de pontos e pictogramas. e Jogos
unidade. o Classificacdo de objetos de acordo com um ou dois
critérios.
¢ Resolugdo de problemas. « Situagdes praticas

¢ Realizagdo de jogos de raciocinio ldgico.
e Comunicacdao de descobertas e explicitacdo de

situagdes vivenciadas. ¢ Observagao dos
« Reflexdo sobre as aprendizagens. registos efetuados
e dos trabalhos

individuais

e Observagdo e
registo da
participacdo diaria.

e Registo do saber
estar.
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