*EJ_EDQ AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE
CONSELHO de DOCENTES - 1.° Ciclo do Ensino Basico Planifica¢ao Anual - APOIO ao ESTUDO - 2016/2017

168 dias letivos

Dominio Subdominio/Contetido Objetivos especificos

S e |dentificar estratégias de estudo;

B e Aprender a planificar o estudo e o trabalho;

g e Organizar os instrumentos de trabalho e o local de estudo;
] e Cooperagao e |dentificar factores perturbadores do estudo;

% e Trabalho auténomo e Aprender a eliminar os factores prejudiciais ao estudo;

" e Pesquisa, selegdo, interpretagao e

% organiza¢do da informacgdo e Desenvolver o gosto pelo trabalho e pelo estudo;

2 e Integragdo de saberes e Descobrir motivagdes e interesses;

E ¢ Interagdo oral e escrita e Concretizar motivagdes e interesses em actividades diversas;
I o Reflexao

g e Trabalho ludico e Desenvolver o gosto pelo trabalho e pelo estudo;

a0 e Trabalho por objetivos e Respeitar normas e critérios de atuagao;

%‘ e Confrontagao de diferentes

5 métodos de trabalho. e Desenvolver a iniciativa e a persisténcia;

% e Resolugdo de problemas e Demonstrar responsabilidade;

@ e Aumentar a autoestima e a autoconfianga;

'g e Melhorar a atencdo e a concentracdo;

,‘6" e Desenvolver as capacidades de memorizag¢do e raciocinio;
2
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Dominio Subdominio/Contetido Objetivos especificos
.g e Utilizar técnicas, instrumentos e formas de trabalho diversificadas;
‘g e Confrontar diferentes métodos de estudo e de trabalho;
9 =
g : $:):bpai::f::t6nomo e Exprimir duvidas e dificuldades;
g o [esplie, el e . e Desenvolver a capAaciFiade de .comunicagéo;
@ organizacdo da informacdo e Melhorar competéncias de leitura;
?ED e Integragdo de saberes . .
L 5 riaEEn o aanE . Desenvolver'a expressdo escrita e oral;
‘-':- e Reflexdo e Promover a integracdo de saberes;
@ e Trabalho ludico e Desenvolver a criatividade;
gp ¢ Trabalho por objetivos . . ~ . ~
S ~ ) e Desenvolver as capacidades de pesquisa, selecdo e tratamento da informagéo;
"E * Co’nfrontagao coeliaanis e Utilizar as tecnologias da informagdo e comunicagédo (TIC);
o métodos de trabalho.
% ® Resolugdo de problemas e Estabelecer metas a atingir;
é e Aprender de forma cada vez mais autonoma;
S
o e Receber feedback sobre a eficiacia dos habitos e métodos de trabalho utilizados;
:‘1;’ e Desenvolver as capacidades de auto e heteroavaliagao.
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Dominio Subdominio/Contetido Objetivos especificos

1.1.Promover o auto conhecimento;
1.2.Promover o conhecimento dos outros;
1.3.Desenvolver o respeito pelos outros;
1.4.Desenvolver o espirito de cooperacao, solidariedade e justica;
1. Eu e os outros 1.5.Respeitar normas e critérios de atuacao;
1.6.Demonstrar, autonomia, capacidade de negociacdo e tomada de decisdo;
1.7.Desenvolver as capacidades de comunicacgdo e intervencao;
1.8.Reconhecer a vida, a verdade, a liberdade, a justica, a lealdade, a igualdade, a
tolerancia, o altruismo como valores universais.

2.1.Proporcionar o conhecimento mutuo dos alunos da turma;
2.2.Favorecer a integracdo dos alunos na turma e na escola;
2.3.Promover um clima de abertura e confianga na turma;
2.4.Desenvolver regras de convivéncia e de respeito mutuo.
2.5.Desenvolver regras de funcionamento da sala de aula.

2. Apresentacgdo dos alunos a turma

EPC - Dimensao Escolar

3.1.Desenvolver competéncias importantes para o exercicio de cidadania;

3.2.Desenvolver as no¢des de sufragio universal e de referendo;

3.3.Proporcionar um espaco de participacdo de todos os alunos de turma;

3.4.Exprimir opinides fundamentadas;

3.5.Respeitar opinides diferentes;

3.6.Compreender a importancia dos valores e do interesse do grupo;

3.7.Proporcionar momentos de reflexdo sobre a vida da turma, da escola e da
comunidade.

3. Desenvolvimento de capacidades
do exercicio de cidadania
(Assembleia de Turma)
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Dominio Subdominio/Contetido Objetivos especificos

4.1.Compreender o funcionamento de um processo eleitoral;

4.2.Respeitar a maioria;
4.3.Desenvolver o conceito de representatividade.

4. Eleicao do delegado subdelegado
de turma

5.1.Conhecer os direitos e deveres constantes na lei e no Regulamento Interno;
5.2.Compreender a importancia do cumprimento de regras;

5.3.Conhecer as sanc¢des disciplinares e as suas implicacdes;

5.4.Conhecer o regime de frequéncia e a implicacdo das faltas.

5. Direitos e deveres dos alunos

6.1.Conhecer a composicdo dos Orgdos da Escola;
.- 6.2.Conhecer a competéncia dos Orgdos da Escola;
grup 6.3.Conhecer as vias de comunica¢do com os Orgdos da Escola.

6. Composig¢do dos Orgdos do

EPC - Dimensao Escolar

7.1.Participar de forma ativa na elaborac¢do dos regulamentos e de regras;
7.2.Colaborar ativamente na resolucdo de situagdes problematicas;
7.3.Criticar de forma construtiva.

7. Participagao do aluno na vida da
Escola
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