48EPG

DOMINIO: Niimeros e Operacdes — NO1

AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE

3.°Periodo

CONSELHO de DOCENTES - 1.° CEB PLANIFICACAO TRIMESTRAL - Matematica - 1.° Ano - 2015/2016

48 dias letivos

Conteudos

Metas Curriculares
Objetivos gerais/Descritores do desempenho

Atividades

Avaliagao

NuUmeros naturais

eNUmeros naturais até 100;
e Contagens progressivas e regressivas;

eSer capazes de resolver problemas,
raciocinar e comunicar em contextos
numéricos.

1. Contar até cem

1.Verificar que dois conjuntos tém o mesmo numero de
elementos ou determinar qual dos dois é mais
numeroso utilizando correspondéncias um a um.

2.Saber de memoria a sequéncia dos nomes dos nimeros
naturais até vinte e utilizar corretamente os numerais
do sistema decimal para os representar.

3.Contar até vinte objetos e reconhecer que o resultado
final ndo depende da ordem de contagem escolhida.

4. Associar pela contagem diferentes conjuntos ao
mesmo numero natural, o conjunto vazio ao numero
zero e reconhecer que um conjunto tem menor
nimero de elementos que outro se o resultado da
contagem do primeiro for anterior, na ordem natural,
ao resultado da contagem do segundo.

5.Efetuar
envolvendo nimeros até cem.

contagens progressivas e  regressivas

Representacdo de numeros utilizando material
Cuisenaire e outro.

Leitura e escrita dos numeros até 100.

Relagdo entre dezena e unidade.

Composicdo e decomposicao de numeros.

Esquemas em drvore.

Tabelas com operadores numéricos.

Contagens de 2 em 2, 3 em 3..., utilizando a reta
numeérica.

Descoberta de regularidades numéricas.

Sequéncias (padrdes).

Exploragdo de estratégias de célculo mental.

Resolugdo de problemas.

Registos informais na resolugdo de problemas.

Ordenacgdo de sequéncias de nimeros (crescente
e decrescente).

Realizagdo de jogos de raciocinio légico.

Comunicagdo de descobertas e explicitagdo de
situagGes vivenciadas.

Reflexdo sobre as aprendizagens.

« Fichas de avaliagdo
diagndstica e
formativa

e Jogos

« SituagGes praticas

¢ Observagdo dos
registos efetuados
e dos trabalhos
individuais

* Observagao e
registo da
participacdo diaria.

* Registo do saber
estar.
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DOMINIO: Niimeros e Operacées — NO1

AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE

3.°Periodo

CONSELHO de DOCENTES - 1.° CEB PLANIFICACAO TRIMESTRAL - Matematica - 1.° Ano - 2015/2016

48 dias letivos

Conteudos

Metas Curriculares
Objetivos gerais/Descritores do desempenho

Atividades

Avaliagao

Sistema de numeracao decimal

e Ordens decimais: unidades e dezenas;

eValor posicional dos algarismos;

¢Ordem natural; os simbolos «<»; «>» e «=»;
comparagdo e ordenagao de numeros até
100.

2. Descodificar o sistema de numeragao decimal

1. Designar dez unidades por uma dezena e reconhecer
que na representacdo «10» o algarismo «1» se
encontra numa nova posicdo marcada pela
colocagdo do «0».

2. Saber que os numeros naturais entre 11 e 19 sdo
compostos por uma dezena e uma, duas, trés,
guatro, cinco, seis, sete, oito ou nove unidades.

3. Ler e representar qualquer nimero natural até 100,
identificando o valor posicional dos algarismos que
o compdem.

4. Comparar numeros naturais até 100 tirando partido
do valor

posicional dos algarismos e utilizar

corretamente os simbolos «<» e «>».

Representagdo de numeros utilizando material
Cuisenaire e outro.

Leitura e escrita dos numeros até 100.

Relagdo entre dezena e unidade.

Composicdo e decomposicdo de numeros.

Esquemas em arvore.

Tabelas com operadores numéricos.

Contagens de 2 em 2, 3 em 3..., utilizando a reta
numeérica.

Descoberta de regularidades numéricas.

Sequéncias (padrdes).

Exploracdo de estratégias de cdlculo mental.

Resolucdo de problemas.

Registos informais na resolugdo de problemas.

Ordenacdo de sequéncias de nimeros (crescente
e decrescente).

Realiza¢do de jogos de raciocinio légico.

Comunicacdo de descobertas e explicitagdo de
situagdes vivenciadas.

Reflexdo sobre as aprendizagens.

« Fichas de avaliagdo
diagnéstica e
formativa

e Jogos

« SituacGes praticas

¢ Observagdo dos
registos efetuados
e dos trabalhos
individuais

* Observagao e
registo da
participacdo diaria.

¢ Registo do saber
estar.
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AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE
fl Ep g CONSELHO de DOCENTES - 1.° CEB PLANIFICACAO TRIMESTRAL - Matematica - 1.° Ano - 2015/2016
o 3.°Periodo

48 dias letivos

DOMINIO: Niimeros e Operacdes — NO1

Conteudos . M'etas Currlculares Atividades Avaliagao
Objetivos gerais/Descritores do desempenho

3. Adicionar nimeros naturais
*Realizagdo de contagens diversas (modelos

1.Saber que o sucessor de um nimero na ordem natural estruturados e ndo estruturados). . . .
é igual a esse nimero mais 1. 'Con.1para.gao de tamanhos/quantidades (barras | e Fl.chas de: avaliagdo
2.Efetuar adi¢Bes envolvendo nimeros naturais até 20, Cuisenaire). diagndstica e

por manipulacio de objetos ou recorrendo a e Comparacdo de numeros utilizando os sinais >, < e | formativa

desenhos e esquemas.
3.Utilizar corretamente os simbolos «+» e «=» e o0s

eOrdenagdo de sequéncias de nimeros (crescente e

termos «parcela» e «soma». decrescente). e Jogos
Adicdo 4.Reconhecer que a soma de qualquer nimero com zero 'Numera?ao de pontos numa reta numerica.
é igual a esse nimero. ePreenchimento de tabelas com numeros (antes e
«AdicBes cuja soma seja inferior a 100 por 5.Adicionar fluentemente dois nimeros de um algarismo. depois). « Situagles praticas

e Agrupamento de elementos 2 a 2, 3 a 3... e registo.

calculo mental. métodos informais e 6.Decompor um numero natural inferior a 100 na soma
’ e Utilizagdo do sinal +.

tirando partido do sistema decimal de das dezenas com as unidades. «Colocacio dos sinais + e — « ob %0 d
POSiGA0 7.Decompor um numero natural até 20 em somas de 0locagad  dos  sinais e em expressoes | e servacio OZ
A ; i ; numéricas. registos efetuados
«Os simbolos «+» e «=» e o0s termos dois ou mais numeros de um algarismo. « Adics 5 balh
«parcela» e «soman; 8.Adicionar mentalmente um ndmero de dois algarismos Icoes. o ) €dos tra 0alnos
’ com um nimero de um algarismo e um nimero de e Composicao e decomposi¢do de nimeros. individuais

eDecomposicdo de numeros até 100 em
somas;
sProblemas de um passo envolvendo

¢ Preenchimento de tabelas da adicao.
ePreenchimento de esquemas em arvore.

dois algarismos com um numero de dois algarismos
terminado em 0, nos casos em que a soma € inferior a

d 100 eComunicagdo de descobertas e explicitacdo de

situagdes de juntar e acrescentar. o ) . . S i Ges vi i 5

§ ) 9.Adicionar dois quaisquer nimeros naturais cuja soma 5|tuag~oes vivenciadas. . ¢ O'bservagao e
seja inferior a 100, adicionando dezenas com | *Reflexdo sobre asaprendizagens registo da
dezenas, unidades com unidades com composicdo de participacdo diaria.

dez unidades em uma dezena quando necessario, e

privilegiando a representacdo vertical do calculo.
¢ Registo do saber
4. Resolver problemas estar.

1. Resolver problemas de um passo envolvendo | o Resolucdo de problemas envolvendo a adic3o.
situagOes de juntar ou acrescentar.
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AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE
fl Ep g CONSELHO de DOCENTES - 1.° CEB PLANIFICACAO TRIMESTRAL - Matematica - 1.° Ano - 2015/2016
o 3.°Periodo

48 dias letivos

DOMINIO: Niimeros e Operacées — NO1

Conteudos . M'etas Currlculares Atividades Avaliagao
Objetivos gerais/Descritores do desempenho

« Fichas de avaliagdo
diagnéstica e

4. Subtrair numeros naturais formativa

e Utilizagdo do sinal —.

* Resolucdo de problemas envolvendo a subtragdo.

e Subtracdes.

e Utilizagdo de retas numéricas para efetuar
adigOes e subtragdes.

1.Efetuar subtragGes envolvendo numeros naturais até
20 por manipulacdo de objetos ou recorrendo a
desenhos e esquemas.

2.Utilizar corretamente o simbolo «-» e os termos

Subtragao
e Jogos

eSubtracdes envolvendo numeros naturais

ate ZNO por métodos 'nff’rma's- o «aditivo», «subtrativo» e «diferenca». * Seq.uenNCIas numer.lca.s (operadores numerlcos).~ « SituacGes praticas
*Relagdo entre a subtragdo e a adigdo. 3.Relacionar a subtracdo com a adico, identificando a | *° Aplicagdo dos sinais + e — em expressdes
*Subtra¢des de numeros até 100 utilizando diferenga entre dois nimeros como o nimero que se numericas.

* Realizacdo de jogos de raciocinio ldgico.

contagens progressivas e regressivas de no deve adicionar ao subtrativo para obter o aditivo. e Comunicacio de descobertas e explicitaco de « Observagdo dos
méximo nove unidades ou tirando partido | 4-Efetuar a subtracdo de dois nimeros por contagens situagﬁegvivenciadas plicitac registos efetuados
; % ; progressivas ou regressivas de, no maximo, nove ¥ C e dos trabalhos
do .5|~stema de numeracdo decimal de e ) ) « Reflexdo sobre as aprendizagens. @ dos trab:
posicao. R . .
, - 5.Subtrair de um numero natural até 100 um dado
¢O simbolo «—» e os termos «aditivo», 3
subtrativo» e «diferenga numero de dezenas.
« » e« ». ~ S S
¢ 6.Efetuar a subtracdo de dois niumeros naturais até 100,
* Problemas de um passo envolvendo decompondo o subtrativo em dezenas e unidades. * Observagdo e
situacbes de retirar, comparar ou registo da
completar. 5. Resolver problemas participacdo diaria.

1.Resolver problemas de um passo envolvendo situages | o Resolucio problemas envolvendo a subtrac3o.

de retirar, comparar ou completar.
¢ Registo do saber

estar.
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DOMINIO: Geometria e Medida - GM1

AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE

3.°Periodo

CONSELHO de DOCENTES - 1.° CEB PLANIFICACAO TRIMESTRAL - Matematica - 1.° Ano - 2015/2016

48 dias letivos

Conteudos

Metas Curriculares
Objetivos gerais/Descritores do desempenho

Atividades

Avaliagao

Medida
Distancias e comprimentos

¢ Unidade de comprimento e medidas de
comprimentos expressas como numeros
naturais.

Areas

e Figuras equidecomponiveis e figuras

equivalentes.

3. Maedir distancias e comprimentos

1.Utilizar um objeto rigido com dois pontos neles fixados
para medir distancias e comprimentos que possam
ser expressos como numeros naturais e utilizar
corretamente neste contexto a expressdo «unidade
de comprimento».

2.Reconhecer que a medida da distancia entre dois
pontos s e portanto a medida do comprimento do
segmento de reta, por eles determinado depende da
unidade de comprimento.

3.Efetuar medigGes referindo a unidade de comprimento
utilizada.

4, Comparar distancias e comprimentos utilizando as
respetivas medidas, fixada uma mesma unidade de
comprimento.

4. Medir areas

1.Reconhecer, num guadriculado, figuras
equidecomponiveis.

2. Saber que duas figuras equidecomponiveis tém a
mesma darea e, por esse motivo, qualifica-las como
figuras «equivalentes».

de

decompondo-as previamente se necessario.

3.Comparar areas figuras por sobreposicdo,

e Realizagdo de estimativas de comprimentos de
objetos e de espacos.

e Comparagdo de comprimentos.

e Realizagdo de medig¢bes utilizando unidades de
medida ndo convencionais.

« Reflexdo sobre as aprendizagens.

e Construgdo de figuras equidecomponiveis com
diversos materiais, no geoplano e no quadriculado.

o Construgdo de figuras com a mesma area.

o Identificacdo e construcdo de figuras equivalentes.

e Descoberta de pentaminds para completar uma
area.

« Reflexao sobre as aprendizagens.

e Fichas de avaliagdo
diagndstica e
formativa

¢ Jogos

« SituagGes praticas

e Observagao dos
registos efetuados
e dos trabalhos
individuais

¢ Observacdo e
registo da
participacdo diaria.

* Registo do saber
estar.
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DOMINIO: Geometria e Medida - GM1

AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE

3.°Periodo

CONSELHO de DOCENTES - 1.° CEB PLANIFICACAO TRIMESTRAL - Matematica - 1.° Ano - 2015/2016

48 dias letivos

Conteudos

Metas Curriculares
Objetivos gerais/Descritores do desempenho

Atividades

Avaliagao

Tempo

e Utilizagdo de fendmenos ciclicos naturais
para contar o tempo;

« Dias, semanas meses e anos;

e Designacdo dos dias da semana e dos
meses do ano.

Dinheiro

e Moedas e notas da area do Euro;

e Contagens de dinheiro envolvendo
numeros até 100, apenas em euros ou
apenas em céntimos.

5. Medir o tempo

1.Utilizar
relagbes temporais.

corretamente o vocabuldrio préprio das

2.Reconhecer o carater ciclico de determinados
fendmenos naturais e utiliza-los para contar o tempo.

3.Utilizar e relacionar corretamente os termos dia,
semana, meés e ano.

4.Conhecer o nome dos dias da semana e dos meses do

ano.

6. Contar dinheiro

1. Reconhecer as diferentes moedas e notas do sistema
monetario da Area do Euro.

2. Saber que 1 euro é composto por 100 céntimos.

3.Ler quantias de dinheiro decompostas em euros e
céntimos envolvendo nimeros até 100.

4.Efetuar contagens de quantias de dinheiro envolvendo
nameros até 100, utilizando apenas euros ou apenas
céntimos.

5.0rdenar moedas de céntimos de euro segundo o
respetivo valor.

« Identificagdo da sucessao de atividades ao longo do
dia.

e Comparacgao da duragdo de atividades.
« Relacionagio dia/semana.

e« Memorizagdo dos dias da semana.

¢ Relacionagdo ontem, hoje e amanha.

e Leitura de um hordrio semanal.

e Consulta de calendarios.

« Reflexdo sobre as aprendizagens.

o I[dentificagcdo de moedas e notas em uso.

o Utilizacdo de réplicas de moedas e notas (simular
situagOes do quotidiano).

e Composicdo e decomposicao de valores utilizando
moedas e notas.

« Reflexao sobre as aprendizagens.

« Fichas de avaliagdo
diagndstica e
formativa

¢ Jogos

« SituacGes praticas

¢ Observagdo dos
registos efetuados
e dos trabalhos
individuais

* Observagao e
registo da
participacdo diaria.

* Registo do saber
estar.
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= AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE
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48 dias letivos

DOMINIO: Organizacio e Tratamento de Dados — ODT1

Conteutdos L ""Ftas Cu.rrlculares Atividades Avaliagao
Objetivos gerais/Descritores do desempenho

« Fichas de avaliagdo
diagndstica e

formativa
-O.rganizac;éo de dados em graficos de pontos e « Jogos
pictogramas
e Interpretacdo de dados em graficos de pontos e
2. Representagdo de dados pictogramas. « SituagGes praticas
e Recolha e registo de dados recorrendo a graficos
Representacdo de dados 1. Ler graficos de pontos e pictogramas em que cada de pontos e pictogramas. y
figura representa uma unidade. « Classificacdo de objetos de acordo com um ou dois | * Obs.ervagao dos
« Grifico de pontos e pictograma em que 2. Recolher e registar dados utilizando graficos de pontos critérios. ;egs:::aif;LU:SdOS
cada figura representa uma unidade. e pictogramas em que cada figura representa uma | « Resolu¢do de problemas. individuais
unidade. « Realizagdo de jogos de raciocinio ldgico.

e« Comunicagdo de descobertas e explicitagdo de
situagdes vivenciadas.

* Observagao e

registo da

participacdo diaria.

« Reflexdo sobre as aprendizagens.

* Registo do saber
estar.
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