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(52 dias letivos)

Tema

Objetivos

Descritores de Desempenho

Atividades

Avaliagao

e Cooperagao

e Trabalho auténomo

e Pesquisa, selegao,
interpretacao e
organizagao da
informagao

e Integracdo de saberes

e Interacgao oral e escrita

Utilizar técnicas, instrumentos e formas
de trabalho diversificadas;

Confrontar diferentes métodos de estudo
e de trabalho;

Exprimir duvidas e dificuldades;
Desenvolver a capacidade de
comunicagao;

Melhorar competéncias de leitura;
Desenvolver a expressado escrita e oral;
Promover a integragao de saberes;
Desenvolver a criatividade;

Desenvolver as capacidades de pesquisa,
selecdo e tratamento da informacgao;
Utilizar as tecnologias da informacgdo e
comunicagdo (TIC);

Estabelecer metas a atingir;

Aprender de forma cada vez mais
auténoma;

Receber feedback sobre a eficacia dos
habitos e métodos de trabalho utilizados;
Desenvolver as capacidades de auto e
heteroavaliagdo.

Tomarem iniciativa de tirar davidas.
Serem persistentes na execucao dos
trabalhos.

Terem sentido de responsabilidade
na realizacdo dos trabalhos
solicitados.

Aumentarem as suas capacidades de
memorizacgdo e raciocinio.
Exprimirem duvidas e dificuldades.
Serem capazes de comunicar as suas
opinides.

Serem capazes de realizar as leituras
solicitadas.

Serem capazes de escrever as frases
trabalhadas e pequenos textos.
Serem capazes de apresentar os seus
trabalhos de modo criativo.

Realizagdo de fichas de trabalho
individual.

Realizagdo de fichas de
recuperac¢ao ou de
desenvolvimento.

Realizagdo de um ensino
individualizado com ajuda dos
professores.

Realizagdo de trabalho a pares.

e Observacao
direta

e Registos de
incidentes

e Trabalhos
produzidos
pelos alunos
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Dominio: EPC - Dimensao Escolar

(52 dias letivos)

Tema

Objetivos

Descritores de Desempenho

Atividades

Avaliagao

1. Eu e os outros

capacidades do
exercicio de cidadania
(Assembleia de Turma)

1.1. Promover o auto conhecimento;

1.2. Promover o conhecimento dos outros;

1.3. Desenvolver o respeito pelos outros;

1.4. Desenvolver o espirito de cooperacao,
solidariedade e justica;

1.5. Respeitar normas e
atuacao;

1.6. Demonstrar, autonomia, capacidade de
negociacdo e tomada de decisdo;

1.7. Desenvolver as capacidades de
comunicagao e intervengao;

1.8. Reconhecer a vida, a verdade, a
liberdade, a justica, a lealdade, a

critérios de

universal e de referendo;
3.3.Proporcionar um espacgo de participagao
de todos os alunos de turma;
3.4.Exprimir opinides fundamentadas;
3.5.Respeitar opinides diferentes;
3.6.Compreender a importancia dos valores e
do interesse do grupo.
3.7.Proporcionar momentos de reflexao
sobre a vida da turma, da escola e da
comunidade.

Reconhecerem as suas virtudes e os seus
defeitos.

Reconhecerem as virtudes e os defeitos
dos outros.

Reconhecerem a necessidade de
respeitar o outro para serem
respeitados.

Conhecerem e respeitarem as regras
da sala de aula e dos outros espacos da
escola.

Serem capazes de serem autdonomos
no dia-a-dia.

Serem capazes negociar e aceitarem as

Serem capazes reconhecer a vida, a
verdade, a liberdade, a justica, a
lealdade, a igualdade, a tolerancia, o
altruismo como valores universais.
Serem capazes de respeitar as regras
de convivéncia e respeito mutuo.
Serem capazes de exercer
competéncias importantes para o
exercicio de cidadania;

Refletir sobre a vida da turma, da
escola e da comunidade.

Realizagdo de jogos de
autoconfianca.

Realizagdo de jogos de
para contribuir para o
conhecimento de si e dos
outros, promovendo regras
de convivéncia e respeito
mutuo.

Realizagdo de debates

tolerancia e o altruismo.
Estabelecimentos de regras
na sala de aula e nos
restantes espagos
escolares.

Realizacdo de trabalho a
pares.

e Observacao
direta
e Registos de

igualdade, a tolerancia, o altruismo decisBes sobre os valores universais: incidentes
como valores universais. ’ .
iHai vida, a verdade, a .
3.1.Desenvolver competéncias importantes Zer;em capazg:ldelexpor as.tsuads ideias liberdade, a justica, a Trabalhos
3.Desenvolvimento de para o exercicio de cidadania; N 0”23 i)cel oivendn, lealdad ai Id (,:I produzidos
. 3.2.Desenvolver as nogdes de sufragio regras da boa convivéncia. ealdade, a igualdade, a pelos alunos
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Dominio: EPC - Dimensao Escolar
Tema Objetivos Descritores de Desempenho Atividades Avaliagao
Serem capazes de respeitar a
5.1. Conhecer os direitos e deveres maioria;
5. Direit p d constantes na lei e no Regulamento Terem a nogdo de representatividade
. Direitos e deveres dos
alunos Interno. dos delegados e subdelegados de Realizaco da eleicgo do
5.2. Compreender a importancia do turma. delegado e subdelegado de
cumprimento de regras; fSerem cap.azes de recqnhecer a turma.
5.3. Conhecser a§ sanoes disciplinares e importancia do cumprimento de Didlogo sobre as funcdes do
as suas implicagdes; regras. delegado e subdelegado de e Observacio
5.4. Conhecer o regime de frequéncia e a Conhecerem as sanc¢Oes disciplinares turma di
implicacdo das faltas. e as suas implicacdes; Anélis;a do rezulamento interno Ireta
6.1. Conhecer a composicio dos Orgdos Conhecerem o regime de frequéncia (et ; g o e Registos de
. . ~ Ireitos e aeveres dos alunos e .
. x da Escola; e a implicagdo das faltas. B incidentes
6. Composicao dos R P n sangdes disciplinares).
Oredos do Aerupamento 6.2. Conhecer a competéncia dos Orgaos Conhecerem as competéncias de 3 o e Trabalhos
g srup da Escola; alguns 6rgios da escola: direco, Didlogo sobre os orgaosAda'escoIa produzidos
6.3. Conhecer as vias de comunicacdo conselho geral e conselho de € ?Obrf as suas competencias: los al
com os Org3os da Escola docentes (diregdo, conselho geral e pelos alunos
7 Particinacio do aluno 7.1.Participar de forma ativa na Serem capazes de darem propostas cEcl)nbseIhci dz docente(sj.) la
raricpac elaboragdo dos regulamentos e de para o estabelecimento de regras. aboragao das regras da sala de
na vida da Escola . aula.
regras, Conhecerem o regulamento da escola L .
7.2.Colaborar ativamente na resolugdo (direitos e deveres dos alunos). Participagdo na resolugéo de

de situagdes problematicas;

7.3. Criticar de forma construtiva.

Serem capazes de apresentar as suas
opinides de forma construtiva.
Colaborarem na resolucao de
situacOes problematicas.

situagOes problematicas.

CONSELHO de DOCENTES - 1.° Ciclo

PLANIFICACAO - Apoio ao Estudo -2.° Periodo 2015/16

Pagina 1




