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ANUAL - 165 dias letivos

Dominio Subdominio Metas - Objetivos e Descritores de Desempenho

Numeros naturais

1. Conhecer os numerais ordinais

1. Utilizar corretamente os numerais ordinais até «vigésimo».

- Numerais ordinais até vigésimo; 2. Contar até mil

- NUmeros naturais até 1000; 1. Estender as regras de construgdo dos numerais cardinais até mil.

- Contagens de 2 em 2, de 5 em 5, de 10 2. Efetuar contagensde 2 em 2, de 5em 5, de 10 em 10 e de 100 em 100.

em 10 e de 100 em 100;
3. Reconhecer a paridade

- NUmeros pares e numero impares;

Numeros e Operagoes NO2

1. Distinguir os numeros pares dos numeros impares utilizando objetos ou desenhos

identificacdo através do algarismo das
¢ & e efetuando emparelhamentos.

unidades.

2. ldentificar um nimero par como uma soma de parcelas iguais a 2.

3. Reconhecer a paridade de um ndmero através do algarismo das unidades.

—  _ _ __________________________________________________________________________________________—____________—______—____—__—_____—___—____—__—__—__—_—__—____—____—____—_—__—_—____—__———__——__——_——_———_____—___}
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Dominio Subdominio Metas - Objetivos e Descritores de Desempenho

Sistema de numeragao decimal

- Ordens decimais: unidades, dezenas e 4. Descodificar o sistema de numeragéo decimal

centenas;

1. Designar cem unidades por uma centena e reconhecer que uma centena é igual a
- Valor posicional dos algarismos; dez dezenas.

2. Ler e representar qualquer numero natural até 1000, identificando o valor

- Comparagao e ordenagdo de nimeros o . N
posicional dos algarismos que o compdem.

até 1000
3. Comparar nimeros naturais até 1000 utilizando os simbolos «<» e «>».

Adicao e Subtracao

5. Adicionar e subtrair nimeros naturais
- Calculo mental: somas de niumeros de

um algarismo, diferencas de niimeros até 1. Saber de memdria a soma de dois quaisquer numeros de um algarismo.
20, adigdes e subtragdes de 10 e 100 a
numeros de trés algarismos;

2. Subtrair fluentemente nimeros naturais até 20.

3. Adicionar ou subtrair mentalmente 10 e 100 de um nimero com trés algarismos.

Numeros e Operacoes NO2

- AdicBes cuja soma seja inferior a 1000; 4. Adicionar dois ou mais numeros naturais cuja soma seja inferior a 1000,
privilegiando a representacdo vertical do calculo.

- SubtragGes de nimeros ate 1000; 5. Subtrair dois nimeros naturais até 1000, privilegiando a representacdo vertical do

calculo.
- Problemas de um ou dois passos
envolvendo situagdes de juntar, 6. Resolver problemas
acrescentar, retirar, comparar ou ' . B '
completar. 1. Resolver problemas de um ou dois passos envolvendo situagdes de juntar,
acrescentar, retirar, comparar e completar.
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Dominio Subdominio Metas - Objetivos e Descritores de Desempenho

Multiplicagao
7. Multiplicar numeros naturais

1. Efetuar multiplicagdes adicionando parcelas iguais, envolvendo nimeros naturais
até 10, por manipulagdo de objetos ou recorrendo a desenhos e esquemas.
2. Utilizar corretamente o simbolo «x» e os termos «fator» e «produto».

«quadruplo» e «quintuplo»;

- Sentido aditivo e combinatdrio; 3. Efetuar uma dada multiplicagdo fixando dois conjuntos disjuntos e contando o
~ numero de pares que se podem formar com um elemento de cada, por manipulagao
Cz) - O simbolo «X» e os termos «fator» e de objetos ou recorrendo a desenhos e esquemas.

3 «produto»;

z% 4. Reconhecer que o produto de qualquer nimero por 1 é igual a esse nUmero e que
§_ - Produto por 1 e por 0; o produto de qualquer nimero por 0 é igual a 0.

(o]

3 -Tabuadas do 2, 3, 4,5, 6 e 10; 5. Contar o numero de objetos colocados numa malha retangular verificando que é
g - Os termos «dobro, «triplo», igual ao produto, por qualquer ordem, do nimero de linhas pelo nimero de colunas.
£

2

6. Calcular o produto de quaisquer dois nimeros de um algarismo.

- Problemas de um ou dois passos 7. Construir e saber de memoéria as tabuadas do 2, do 3, do 4, do 5, do 6 e do 10.
envolvendo situagdes multiplicativas nos
sentidos aditivo e combinatdrio. 8. Utilizar adequadamente os termos «dobro», «triplo», «quadruplo» e «quintuplo».
8. Resolver problemas

1. Resolver problemas de um ou dois passos envolvendo situagdes multiplicativas nos
sentidos aditivo e combinatdrio.
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Dominio Subdominio Metas - Objetivos e Descritores de Desempenho

Divisdo inteira

9. Efetuar divisdes exatas de numeros naturais

1. Efetuar divisOes exatas envolvendo divisores até 10 e dividendos até 20 por
manipulacdo de objetos ou recorrendo a desenhos e esquemas.
- Divisdo exata por métodos informais;
2. Utilizar corretamente o simbolo «:» e os termos «dividendo», «divisor» e
- Relagdo entre a divisdo exata e a «quociente».
multiplicacdo: dividendo, divisor e
qguociente; 3. Relacionar a divisdao com a multiplicagdo, sabendo que o quociente é o nimero
gue se deve multiplicar pelo divisor para obter o dividendo.
- O simbolo «:»;

4. Efetuar divisGes exatas utilizando as tabuadas de multiplicacdo ja conhecidas.
- Os termos «metade», «terga parte»,

«quarta parte» e «quinta parte»; 5. Utilizar adequadamente os termos «metade», «terga parte», «quarta parte» e

Numeros e Operagoes NO2

«quinta parte», relacionando-os respetivamente com o dobro, o triplo, o quadruplo e
- Problemas de um passo envolvendo o quintuplo.

situagOes de partilha equitativa e de
agrupamento. 10. Resolver Problemas

1. Resolver problemas de um passo envolvendo situa¢bes de partilha equitativa e de
agrupamento.
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Dominio Subdominio Metas - Objetivos e Descritores de Desempenho

Numeros racionais ndo negativos

11. Dividir a unidade

1. Fixar um segmento de reta como unidade e identificar %, %, , %, a quinta parte, a
décima parte, a centésima parte e a milésima parte como nimeros, iguais a medida
do comprimento s de cada um dos segmentos de reta resultantes da decomposicao

- Fragbes 1/2, 1/3,1/4 1/5, 1/10, 1/100 e da unidade em respetivamente dois, trés, quatro, cinco, dez, cem e mil segmentos de
1/1000 como medidas de comprimentos reta de igual comprimento.
e de outras grandezas;

. , . 2. Fixar um segmento de reta como unidade e representar nimeros naturais e as
- Representag¢do dos nimeros naturais e

das fragdes 1/2, 1/3,1/4 1/5 e 1/10
numa reta numérica.

fragbes ¥, %, %, a quinta parte e a décima parte por pontos de uma semirreta dada,
representando o zero pela origem e de tal modo que o ponto que representa
determinado nimero se encontra a uma distancia da origem igual a esse nimero de
unidades.

3. Utilizar as fragdes %,%, %, a quinta parte, a décima parte, a centésima parte e a
milésima parte para referir cada uma das partes de um todo dividido respetivamente
em duas, trés, quatro, cinco, dez, cem e mil partes equivalentes.

Numeros e Operagdes NO2

Sequéncias e Regularidades

12. Resolver problemas
- Problemas envolvendo a determinagao

de termos de uma sequéncia dada a lei de 1. Resolver problemas envolvendo a determinagdo de termos de uma sequéncia,
formacado e a determinagdo de uma lei de
formagdo compativel com uma sequéncia
parcialmente conhecida.

dada a lei de formagao.

2. Resolver problemas envolvendo a determinacdo de uma lei de formacgdo
compativel com uma sequéncia parcialmente conhecida.
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Dominio Subdominio Metas - Objetivos e Descritores de Desempenho

Localizagao e orientagao no espaco

1. Situar-se e situar objetos no espago

relaciona-los com pares de diregdes.

~

= . — ) .

) 1. Identificar a «direcdo» de um objeto ou de um ponto (relativamente a quem

© - Di B i . . . N . .

S Dire¢Ges no espago relativamente a um observa) como o conjunto das posi¢des situadas a frente e por detras desse objeto
S observador; ou desse ponto.

=

o L . 2. Utilizar corretamente os termos «volta inteira», «meia volta», «quarto de volta»,
© - Voltas inteiras, meias voltas, quartos de

= . N . «virar a direita» e «virar a esquerda» do ponto de vista de um observador e

5 volta, viragens a direita e a esquerda; q P

£

o

]

o

- Itinerarios em grelhas quadriculadas. 3. Identificar numa grelha quadriculada pontos equidistantes de um dado ponto.

4. Representar numa grelha quadriculada itinerarios incluindo mudangas de diregédo e
identificando os quartos de volta para a direita e para a esquerda.
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Dominio Subdominio Metas - Objetivos e Descritores de Desempenho
Figuras geométricas
2. Reconhecer e representar formas geométricas
) 1. Identificar a semirreta com origem em O e que passa no ponto P como a figura
- Retas e semirretas; geométrica constituida pelos pontos que estdo na diregdo de P relativamente a O.
_Poligonos e linhas poligonais; 2. Iden.tlflcar a reta.(?ietermlnada por dois pontos Somo o cgnjunto dos pontos com
eles alinhados e utilizar corretamente as expressdes «semirretas opostas» e «reta
- Parte interna e externa de linhas planas suporte de uma semirreta>.
fechadas; 3. Distinguir linhas poligonais de linhas ndo poligonais e poligonos de figuras planas
~ ndo poligonais.
g - Triangulos isdsceles, equilateros e 4. Identificar em desenhos as partes interna e externa de linhas planas fechadas e
© escalenos; utilizar o termo «fronteira» para designar as linhas.
n]
S o R 5. Identificar e representar triangulos isdsceles e equildteros, reconhecendo os
(] - Quadrilateros (retangulo, quadrado e P . & . a
S | ) segundos como casos particulares dos primeiros.
o 0sango); -~ .
pus 6. Identificar e representar losangos e reconhecer o quadrado como caso particular
43 - Pentagonos e hexagonos; do losango.
g 7. ldentificar e representar quadrilateros e reconhecer os losangos e retangulos como
3 - Solidos geométricos — poliedros e ndo casos particulares de quadrilateros.

poliedros; pirdmides e cones; vértice,
aresta e face;

- Atributos geométricos e ndo
geomeétricos de um objeto;

- Construcgdo de figuras com eixo de
simetria.

8. Identificar e representar pentagonos e hexagonos.

9. Identificar piramides e cones, distinguir poliedros de outros sélidos e utilizar
corretamente os termos «vértice», «aresta» e «face».

10. Identificar figuras geométricas numa composicdo e efetuar composicdes de
figuras geométricas.

11. Distinguir atributos ndo geométricos de atributos geométricos de um dado
objeto.

12. Completar figuras planas de modo que fiquem simétricas relativamente a um eixo
previamente fixado, utilizando dobragens, papel vegetal, etc.
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Dominio Subdominio Metas - Objetivos e Descritores de Desempenho

Medida
3. Medir disténcias e comprimentos

1. Reconhecer que fixada uma unidade de comprimento nem sempre é possivel

Distancia e Comprimento medir uma dada distdncia exatamente como um nUmero natural e utilizar

N . corretamente as expressdes «mede mais/menos do que» um certo numero de
- Comparag¢ao de medidas de

unidades.
comprimento em dada unidade;

. . . 2. Designar subunidades de comprimento resultantes da divisdo de uma dada
- Subunidades de comprimento: um meio,

. unidade de comprimento em duas, trés, quatro, cinco, dez, cem ou mil partes iguais
um tergo, um quarto, um quinto, um

L. . . respetivamente por «um meio», «um tergco», «um quarto», «um quinto», «um
décimo, um centésimo e um milésimo da

. décimo», «um centésimo» ou «um milésimo» da unidade.
unidade;

. . L. 3. Identificar o metro como unidade de comprimento padrdo, o decimetro, o
- Unidades do sistema métrico;

centimetro e o milimetro respetivamente como a décima, a centésima e a milésima

, , . . parte do metro e efetuar medicGes utilizando estas unidades.
- Perimetro de um poligono. simetria.

Geometria e Medida GM2

4. Identificar o perimetro de um poligono como a soma das medidas dos
comprimentos dos lados, fixada uma unidade.

4. Medir dreas
Area 1. Medir dreas de figuras efetuando decomposi¢cdes em partes geometricamente

iguais tomadas como unidade de area.
- Medidas de area em unidades ndo

convencionais. . . - . . .
2. Comparar areas de figuras utilizando as respetivas medidas, fixada uma mesma

unidade de area.
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Dominio Subdominio Metas - Objetivos e Descritores de Desempenho

Medida

Volume e capacidade
5. Medir volumes e capacidades
- Solidos equidecomponiveis em cubos de
arestas iguais; 1. Reconhecer figuras equidecomponiveis em constru¢cdes com cubos de arestas

. . o iguais.
- Medidas de volume em unidades nao guals

el ekl 2. Reconhecer que dois objetos equidecomponiveis tém o mesmo volume.

- Ordenagdao de capacidades de 3

- Medir volumes de construgées efetuando decomposicbes em partes
recipientes;

geometricamente iguais tomadas como unidade de volume.

~
S Medi . .
- Medidas de capacidades em unidades . - - . . .
O ~ . .p 4. Utilizar a transferéncia de liquidos para ordenar a capacidade de dois recipientes.
s ndo convencionais;
g - 0 litro como unidade de medida de 5. Medir capacidades, fixado um recipiente como unidade de volume.
P capacidade; 6. Utilizar o litro para realizar medi¢des de capacidade.
(1]
‘3 - Comparagdo de volumes de objetos por 7. Comparar volumes de objetos imergindo-os em liquido contido num recipiente,
g imersdo em liquido contido  num por comparacdo dos niveis atingidos pelo liquido.
Q recipiente.
O
Massa
- Comparagdo de massas em balancgas de 6. Medir massas
dois pratos;

1. Comparar massas numa balanga de dois pratos.

- Pesagens em unidades ndao

L 2. Utilizar unidades de massa ndo convencionais para realizar pesagens.
convencionais;

. . . 3. Utilizar o quilograma para realizar pesagens.
- O quilograma como unidade de medida z quilog P zar pesag

de massa.
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Dominio Subdominio Metas - Objetivos e Descritores de Desempenho

Medida

Tempo 7. Medir o tempo

- Instrumentos de medida do tempo; 1. Efetuar medig¢Ges do tempo utilizando instrumentos apropriados.

- A hora; 2. Reconhecer a hora como unidade de medida de tempo e relaciona-la com o dia.
- Reldgios de ponteiros e a medida do

) 3. Ler e escrever a medida de tempo apresentada num reldgio de ponteiros, em
tempo em horas, meias horas e quartos

oras, meias horas e quartos de hora.

= de hora; !
O
C . 7. L.
g - Calendarios e horarios 4. Ler e interpretar calendarios e horarios.
]
=
L . .
© 8. Contar dinheiro
=
= . .
Q Dinheiro . S -
£ 1. Ler e escrever quantias de dinheiro decompostas em euros e céntimos envolvendo
o . .
0-' . . numeros até 1000.
(G - Contagens de dinheiro em euros e

céntimos envolvendo nimeros até 1000. ] o . )

2. Efetuar contagens de quantias de dinheiro envolvendo nimeros até 1000.
Problemas
9. Resolver problemas
- Problemas de um ou dois passos . . .
. . P 1. Resolver problemas de um ou dois passos envolvendo medidas de diferentes
envolvendo medidas de diferentes
grandezas.
grandezas.
I
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Dominio Subdominio Metas - Objetivos e Descritores de Desempenho

Representagdo de conjuntos

1. Operar com conjuntos

- Reunido e interseg¢do de conjuntos; 1. Determinar a reunido e a interse¢do de dois conjuntos.
. 2. Construir e interpretar diagramas de Venn e de Carroll
- Diagramas de Vem e Carroll.

3. Classificar objetos de acordo com um ou dois critérios.

Representacao de dados

2. Recolher e representar conjuntos de dados

1. Ler tabelas de frequéncias absolutas, graficos de pontos e pictogramas em
diferentes escalas.

2. Recolher dados utilizando esquemas de contagem (tally charts) e representa-los
em tabelas de frequéncias absolutas.

Organizagao e Tratamento de Dados ODT2

- Tabelas de frequéncias absolutas, 3. Representar dados através de graficos de pontos e de pictogramas.

graficos de pontos, de barras e

pictogramas em diferentes escalas; 3. Interpretar representagdes de conjuntos de dados

- Esquemas de contagem (tally charts). 1. Retirar informacdo de esquemas de contagem, graficos de pontos e pictogramas

identificando a caracteristica em estudo e comparando as frequéncias absolutas das
varias categorias (no caso das varidveis qualitativas) ou classes (no caso das variaveis
quantitativas discretas) observadas.

2. Organizar conjuntos de dados em diagramas de Venn e de Carroll.

3. Construir e interpretar graficos de barras.
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Dominio Capacidades Objetivos especificos

Resolugao de problemas
e Compreensdo do problema
¢ Concegado, aplicagdo e
justificacdo de estratégias

e Identificar o objetivo e a informacgao relevante para a resolugdo de um dado problema.
e Conceber e poér em pratica estratégias de resolugdo de problemas, verificando a adequagdo dos resultados
obtidos e dos processos utilizados

L2
©
(7]
S
m . 7 . 74
a2 Raciocinio matematico
g e Justificagdo e Explicar ideias e processos e justificar resultados matematicos.
S ~ . . . ~ sy .
- ¢ Formulagdo e teste de e Formular e testar conjecturas relativas a situagdes matematicas simples.
3 conjeturas
©
@©
8
(9]
@©
o
@©
(@]
Comunica¢do matematica e Interpretar informacdo e ideias matematicas representadas de diversas formas.
e Interpretagdo * Representar informacdo e ideias matematicas de diversas formas.
* Representagdo e Expressar ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito, utilizando linguagem e vocabulario préprios.
® Expressao e Discutir resultados, processos e ideias.
e Discussao
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