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1.°Periodo — Aulas previstas: 20 (1 tempo de 50m semanal + 1 tempo de 50m quinzenal)

Aprendizagens Essenciais

Descritores

. . -
Atividades 2 2| Dominio Perfil dos al Contetidos Recursos
(Unidades de Z % |(organizador) Conhecimentos, capacidades e atitudes erit cos atunos didaticos
trabalho) A
e Apresentacio e Distinguir as fases de realizacdo de um projeto: Conhecedor/Sabedor/Culto Disciplina de E.T.
P ¢ identificacdo, pesquisa, realizacdo e avaliacdo. e Como se trabalhaem Ed. Manual da
/Informado (A, B, G, |, J) L. L
e Debate sobre a Processos Tecnoldgica Processo disciplina

Tecnologia

e Andlise de um
objeto técnico

e Medir e registar as
medidas de objetos
da salade aula

e Medicdo e tragados
para a construgao
de trabalhos.

o Construgdes
diversas utilizando
material reciclavel
(Robés, Presépios e
decoragdes de
Natal)

tecnoldgicos

Recursos e
utilizagbes
tecnoldgicas

Tecnologia e
sociedade

e Identificar e representar as necessidades e oportunidades

tecnoldgicas decorrentes da observagdo e

investigacdo de contextos socias e comunitarios.

e Diferenciar modos de producdo (artesanal, industrial),
analisando os fatores de desenvolvimento tecnoldgico.

e Compreender a importancia dos objetos técnicos face
as necessidades humanas.

® Reconhecer tipos de grandezas e respetivos
instrumentos de medicao.

e Discriminar a conveniéncia de medicdes rigorosas na
execucgdo de trabalhos.

e Criar solugdes tecnoldgicas através da reutilizagao
ou reciclagem de materiais, tendo em atencdo a
sustentabilidade ambiental.

® Analisar situagGes concretas como consumidor

e . prudente e defensor do patriménio cultural e
natural da sua localidade e regido manifestando
preocupag¢des com a conservagdo da natureza e
respeito pelo ambiente.

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico

(A,B,C,D,G)
Indagador/Investigador-
(C,D,F, H,1)

Respeitador da diferenca/
do outro (A, B, E, F, H)
Sistematizador/Organizador
-A,B,Cl,)

Questionador (A, F, G, 1, )

Comunicador (A, B, D, E, H)
Autoavaliador

(transversal as areas)

Participativo/Colaborador

(B,C,D,E,F)
Responsavel/Auténomo
(C D,E,F G,1,1J)
Cuidador de si e do outro

(B,E,F, G)

tecnoldgico

e Técnica e tecnologia;
tecnologia e Sociedade (Impacto
ambiental)

¢ Evolucdo da tecnologia;
Impacto da tecnologia
Objeto técnico

¢ Ciclo de Vida do Objeto

e Formas dos objetos;
Evolugdo do Objeto Técnico
¢ Anadlise do objeto técnico
Medigao

¢ O que é medir?

e Instrumentos de Medicdo
e Grandezas, unidades de
medida e instrumentos de
medigdo

e Precisao erigor nas
medigGes.

¢ Manual Digital
do Professor:

Videos,
Animacgdes,
PowerPoint,
interatividades

Fichas de
trabalhoede
autoavaliagdo
do Caderno

de Atividades

Docente: Barbara Cardoso




2.°Periodo — aulas previstas: 18 (1 tempo de 50m semanal + 1 tempo de 50m quinzenal)

Aprendizagens Essenciais

. . @
Afividades & }2 Dominio Descritores Perfil Conteudos Recursos
(Unidadesde | 2 2 | (organizado Conhecimentos, capacidades e atitudes dos alunos didaticos
trabalho) ~ r)
« Exploracdo do e Manipular operadores tecnologicos (de energia, | Conhecedor/Sabedor/ Comunicagdo Manual da disciplina
Manual 4 Processos movimento/mecanismos, estruturas resistentes) de acordo | Culto/Informado tecnoldgica
x tecnol6gicos | com as suas fungdes, principios e relagdes com as produgdes (4,B,G,1,J) )
» Apresentagdo tecnologicas. Criativo (A, C, D, J) * Emissor, Recursos Digitais:
oral Critico/Analitico recetor e canal videos:
. Apresentacdes e Compreender a evolucdo dos artefactos, objetos ¢ | (A,B,C,D,G) ' . ’ )
multimédia equipamentos, estabelecendo relagdes entre o presente € 0 | Indagador/ Investiga- ° Lllngl.Jagem animacgoes,
passado, tendo em conta contextos sociais e naturais que | dor (C, D, F, H, I) tecnica PowerPoint®,
« Realiza¢do de Recursos e possam influenciar a sua cria¢do, ou reformulacao. Respeitador da diferenca/ . .
fichas de utilizagGes dooutro (A, B, E,F,H) | ¢ Codificagdo e interatividades. .
trabalho do 6 | tecnoldgicas . o o S Sistematizador/ simbologia
Caderno de e Identificar requ1s1jcos tecmcos', condicionalismos e Organizador técnica
Atividades recursos para a concretizagdo de projetos. (A,B,C, 1, J) Fichas de trabalho e
e Diferenciar modos de producdo (artesanal, industrial), | Questionador * D'ese'nho de autoavaliagdo do
. Construcio de analisando os fatores de desenvolvimento tecnologico. (A,F,G,1,J) tecnico Caderno de
diversas Tecnologia | ¢ Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos, Comunicador * Encadeamento Atividades
(embalagens...) esociedade | adequando os meios materiais e técnicos & ideia ou intengdo (4,B,D, E, H) cronoldgico e
expressa. Auto avaliador registo
(transversal as areas) Cartaz Representagdo
e Utilizar as principais técnicas de transformagdo dos | Pparticipativo/Colaborador )
materiais usados (unido, separagdo-corte, assemblagem, | (B, C, D, E, F) grdfica
conformagdo), identificando os utensilios e as ferramentas . .
na realizagdo de projetos. Responsdvel/Autonomo
(C,D,E,F,G, L,J)
Cuidador de si e do

outro (B, E, F, G)
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(transversal as areas

Ativi Aprendizagens Essenciais Descritores Recursos
ividades - 2 iy
2 & Dominio T Conteudos didaticos
. =S 2 . . . . erfil dos alunos
(Unidades de z % | (organizador) Conhecimentos, capacidades e atitudes
trabalho) &
* Exploragdo do e Distinguir as fases de realizagdo de um projeto: Indagador/Investiga- Manual
Manual identificacdo, pesquisa, realizacdo e avaliagdo. dor (C, D, F, H, ) Energia RECUrsOs
Identificar requisitos técnicos, condicionalismos e Questionador . ~
¢ Realizagdo de Processos a acio d . (A,F,G,L1J) * ManifestacGes de digitais do
fichas de trabalho 3 tecnolégicos recursos para a concretizagdo de projetos. Comunicador energia
Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos, (A, B, D, E, H) Professor:
adequando os meios materiais e técnicos a ideia ou Criativo (A, C, D, I, e Recursos naturais de videos
+ Construgoes intencdo expressa. ) energia
. o , . , e " " animagoes,
Recursos e Criar solugBes tecnoldgicas através da reutilizagdo ou Critico/Analitico
» Experiéncias 4 utilizacBes reciclagem de materiais, tendo em atencdo a (A, B, C3 D, G) ® Produgdo e PowerPoint,
com diferentes tecnolégicas sustentabilidade ambiental. ?;stemghzadoi B transformagdo de interatividades
; . L. i rganizador (A, B, i
mecanismos Manipular operadores tecnolégicos (de energia, C % N ( energia
movimento/mecanismos, estruturas resistentes) de ” Fichas de
Construgdes acordo com as suas fungdes, principios e relagdes com as ConheoedorBabedor/ | o Impacto ambiental e
. . . §0€s, princip ¢ Culto/Informado social do aproveitamento | trabalho e de
diversas producdes tecnoldgicas. (A,B,G, L)) : -
¢ Planificagdo e T logi e . . . de energia autoavaliagdo
6 ecnologia e Identificar fontes de energia e os seus processos de Responsavel/Autono-
Construga i ~ - L A
ons rf"-?""° sociedade transformacao (elétrico, térmico, mecanico e sonoro), mo (C, D, E, F, G, I, e Eletricidade do Caderno de
mecanismos . N . L 7)
relacionando-as com solugdes tecnoldgicas aplicaveis aos L Atividades
roietos Participativo/Colabo-
projetos. _ rador (B,C,D,E,F) | *® Opfer.adores
Colaborar nos cuidados com o seu corpo e no Cuidador de si e do elétricos Cartaz Fontes de
cumprimento de normas de higiene e seguranca na outro (B, E, F, G) energia
utilizagdo de recursos tecnoldgicos. Respeitador da e Circuito elétrico
diferenga/ do outro
(A,B,E,F, H)
Autoavaliador
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AVALIAGCAO

A avaliagdo incide sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, tendo por referéncia as aprendizagens essenciais ¢ o perfil dos alunos.
A avaliagfo assume caracter continuo e sistematico, espelhando a evolugao manifestada pelo aluno ao longo do ano.
A avaliagfo certifica as aprendizagens realizadas, nomeadamente os conhecimentos adquiridos, bem como as capacidades e atitudes desenvolvidas no ambito das areas de

competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, em articulagdo com o Plano 21|23 Escola +, Plano integrado para a recuperagdo das
Aprendizagens.

DOMINIOS DE AVALIACAO

A avaliagdo dos alunos sera apurada com base na qualidade das prestagdes realizadas por aplica¢do dos instrumentos de avalia¢do e no respeito pelos critérios de avaliacdo
e dos critérios especificos da disciplina, que integram descritores de desempenho, em consondncia com as Aprendizagens Essenciais e as areas de competéncias inscritas no
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e no respeito pelas componentes de avaliagao dos alunos:

I- No dominio dos conhecimentos e capacidades ¢ Il — No dominio das atitudes e valores.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e Trabalhos produzidos pelo aluno

¢ Caderno apontamentos e portefolio do aluno

e Trabalhos experimentais e projetos desenvolvidos

e Prestagdes e trabalhos desenvolvidos pelo aluno na aula e fora dela
e Fichas de avaliacdo (quando realizadas) e fichas de trabalho

e Grelhas de registo e de observagdo

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos

Legenda:
A — Linguagens e textos F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
B — Informacgao e comunicago G — Bem-estar, saude ¢ ambiente
C — Raciocinio e resolugao de problemas H — Sensibilidade estética e artistica
D — Pensamento critico e pensamento criativo I — Saber cientifico, técnico e tecnologico
E — Relacionamento interpessoal J — Consciéncia e dominio do corpo
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