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Objetivos Essenciais de Aprendizagem

Processo de

Dominios Conteudos . ) ] Agoes Estratégicas de Ensino Perfil do aluno Recolha de
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes ~
Informacgao
Sociedade O passado local * Reconhecer as unidades de tempo: | Promover  estratégias que *Grelhas de
década, século e milénio e as referéncias | envolvam aquisicdo de observacdo  para
Unidades de tempo: temporais a.C. e d.C.. conhecimento, informacdo e diferentes registos
década, século e milénio outros saberes, relativos aos | conhecedor/ sabedor/ | e Listas de
« Relacionar datas e factos importantes | conteddos  das AE, que culto/ informado verificagdo

Referéncias temporais a.C.
ed.C..

Os vestigios historicos

Outras etnias e culturas da
sociedade

Europa

para a compreensdo da histdria local
(origem da povoacdo, batalhas, lendas
histdricas, personagens/personalidades
histdricas, feriado municipal).

* Reconhecer vestigios do passado local:

- construgdes;

- instrumentos antigos e atividades a que
estavam ligados;

- costumes e tradigdes.

¢ Reconstituir o passado de uma instituicao
local (escola, autarquia, instituicbes
religiosas, associa¢Oes, etc.), recorrendo a
fontes orais e documentais.

e Reconhecer e valorizar a diversidade de
etnias e culturas existentes na sua
comunidade.

¢ |dentificar alguns Estados Europeus,
localizando-os no mapa da Europa.

impliquem:

- pesquisa e selegdio de
informagdo pertinente;

- analise de documentos, factos,
situagOes, identificando os seus
elementos ou dados;

- mobilizagdo do conhecimento
em contextos diversos, através
do estabelecimento de conexdes
intra e interdisciplinares;

- utilizacdo de software simples.

Promover estratégias que
envolvam a criatividade dos
alunos:

- formulagdo de hipoteses com
vista a dar resposta a um
problema que se coloca face a
um determinado fendmeno;

- concegdo de situagbes em que
determinado conhecimento
possa ser aplicado;

- criacdo de objetos, textos ou
solugdes face a um desafio;

- comunica¢do de aprendizagens
através da utilizacdo de técnicas

(A, B,G,1,J)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(AI BI CI DI G)

Exposicdes orais
Comentario
critico

Relatério de uma
atividade

Registo de videos
Organizacdo de

uma  exposicao
coletiva de
trabalhos
Portefélios
Trabalhos
realizados por
iniciativa do
aluno

Questionadrio
oral/escrito
Questoes de aula
Testes

Grelhas de
avaliacdo
Rubricas de

avaliacao MAIA
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Objetivos Essenciais de Aprendizagem
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

Agoes Estratégicas de Ensino

Perfil do aluno

Processo de
Recolha de
Informagao

Costumes e tradicdes de

diversos povos europeus.

Direitos da Crianca

¢ Reconhecer a existéncia de semelhancas
e diferencas entre os diversos povos
europeus, valorizando a sua diversidade.

e Reconhecer casos de desrespeito dos
direitos consagrados na Convencdo sobre
os Direitos da Crianca, sabendo como atuar
em algumas situacdes, nomeadamente que
pode recorrer ao apoio de um adulto.

expressivas.

Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos,
incidindo em:

- realizacdo de assembleias de
turma para discussdo, entre
outros assuntos, de aspetos da
cidadania;

- organizacdo de debates que
requeiram a formulagdo de
opinides;

- hierarquizagdo de razdes
segundo  critérios como a
adequagdo, a pertinéncia e a
relevancia que apresentam em
relagio a uma tese que se
pretende defender;

- problematizagao de situagdes;

- realizagdo de jogos, jogos de
papéis e simulagbes;

- anadlise de factos e situagdes,
identificando os seus elementos
ou dados, em particular numa
perspetiva disciplinar e
interdisciplinar.

¢ao

Autoavalia-
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Objetivos Essenciais de Aprendizagem

Processo de

Dominios Conteudos . ) . Agoes Estratégicas de Ensino Perfil do aluno Recolha de
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes .
Informagao
Natureza Saude do seu corpo ¢ Relacionar habitos quotidianos com | Promover  estratégias  que e Grelhas de
estilos de vida sauddvel, reconhecendo que | envolvam por parte do aluno: observagdo para
- Habitos saudaveis e ndo o consumo de dlcool, de tabaco e de outras | - demonstracdo de pensamento Indagador/ diferentes
sauddveis drogas ¢é prejudicial para a sadde. Eiier;tt":;:; q”f:\ti;”ar'resc‘jizr Investigador registos
. exi)erimelt\tar,p organizaﬁ é (C,D, F, H, 1) * LISt.a.s ~ de
- Primeiros socorros verificagdo

e Conhecer procedimentos adequados em
situacdo de queimaduras, hemorragias,
distensoes, fraturas, mordeduras de
animais e hematomas.

analisar a informagdo recolhida,
para chegar a conclusGes e
comunica- las;

- partilha da informacgédo recolhida
sobre temas livres ou sugeridos;

- recolha de dados e opinides
relacionados com as tematicas
em estudo;

- incentivo a
investigacdo/pesquisa, sele¢do e
tratamento de informacdo
sustentados por critérios, com
apoio do professor e autonomia
progressiva do aluno;
-manipulacdo de  diferentes
representacoes cartograficas.
Promover estratégias que
requeiram/induzam por parte do
aluno:

-aceitacdo ou refutacdo de
pontos de vista com recurso a
argumentacgado;

-confronto de ideias sobre
abordagem de um dado
problema e/ou maneira de o

Respeitador da
diferenga/ do outro (A,
B,E F, H)

Exposicdes orais
Comentario
critico

Relatério de uma
atividade

Registo de videos
Organizacdo de

uma  exposicao
coletiva de
trabalhos
Portefélios
Trabalhos
realizados por
iniciativa do
aluno

Questionadrio
oral/escrito
Questoes de aula
Testes

Grelhas de
avaliacdo
Rubricas de

avaliacdo MAIA
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AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS
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