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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS - ARTICULAGAO COM O PERFIL DOS ALUNOS E FLEXIBILIZAGAO CURRICULAR COM OUTRAS DISCIPLINAS  8.° ANO
AGOES ESTRATEGICAS DE
ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CONTEUDOS ENSINO ORIENTADAS PARA O DESCRITORES
Unidade letiva | CAPACIDADES E ATITUDES PERFIL DOS ALUNOS DO PERFIL DOS
O aluno deve ficar capaz de: (Exemplos de agdes a desenvolver AR
na disciplina)

AMOR
HUMANO

(1.° periodo)

0 Identificar sinais que manifestem
Amor; (CN)

I Reconhecer a a familia como
spaco de amor e de abertura
aos outros;

I Compreender que a fecundidade
sexual é um bem pessoal e
social; (CN, GEO)

I Identificar os métodos
anticoncecionais: suas
vantagens e desvantagens e
implicagdes éticas; (CN, CD)

[ Perceber a Maternidade e
paternidade responsavel; (CN)

1 Reconhecer na mensagem crista
a importéncia do amor e da
fecundidade e suas implicagtes
numa opgao de vida; (GEO)

[ Valorizar atitudes de fidelidade e
doagdo no amor e na
sexualidade. (CN, CD)

- Amor e fecundidade humana:

— Fecundidade e sinal e fruto do amor, todo o amor e
fecundo e criativo;

— O amor abre a familia a relagdo com os outros (a familia,
a adogéo, a opgao por ideais e causas);

— A fecundidade sexual e um bem social, 0 maior bem
social

(realizagdo pessoal e interpessoal, permanéncia da
espécie, participagao na construgao da sociedade).

- Nogéo de planeamento familiar;

- Os métodos anticoncecionais: sua eficacia, vantagens e
desvantagens; as suas limitagdes éticas.

- A Paternidade e a Maternidade responsaveis.

- A fundamentagao da posicao da Igreja catolica sobre o
controlo da natalidade, uma perspetiva etica que defende
0 bem da pessoa:

a) O respeito pela vida humana;

b) Abertura a vida;

c) A aprendizagem do controlo do desejo sexual, para que
0 ato sexual ndo seja um egoismo a dois;

d) O respeito do Estado pelas decisdes do casal (ndo pode
impor medidas de controlo da natalidade);

e) A vivéncia da plenitude da ag&o sexual: unido, relagéo
pessoal e interpessoal e procriagéo;

f) O discernimento responsavel do casal.

- A fecundidade como béngao de Deus e os filhos como
dadivas de

Deus: Sl 127(126), 3-5; SI 128(127), 3.

Promover estratégias que envolvam
aquisicao de conhecimentos, informagéo e
outros saberes relativos aos conteudos das
AE, que impliquem:

- objetividade nos conhecimentos a adquirir;

- selegdo de informag&o adequada;

- andlise de factos identificando os seus
elementos;

- estabelecer a interdisciplinaridade.

Promover estratégias que envolvam a
criatividade dos alunos:

- imaginar hipdteses face a um acontecimento;

- imaginar alternativas a uma situagao-problema;
- criar solugdes estéticas e pessoais.

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
nomeadamente em:

- abordar conceitos ou factos numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar, incluindo
conhecimento disciplinar especifico;

- analisar textos/factos com diferentes pontos de
vista.

-analisar situagdes, factos, identificando os seus
elementos, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

Promover estratégias que envolvam por
parte do aluno:

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(A,B,E,I)

Criativo
(A,C,D, )

Critico/Analitico
(A! B! c! D’ G)

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,1)
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- Jesus veio fundar uma familia universal, baseada na | - tarefas de pesquisa com autonomia
aceitagdo da vontade de Deus que se expressa no amor: | Progressiva;
Mc 3.31-35. - curiosidade na procura e aprofundamento de
- Ser responsével, equacionando o significado e as | Mformagdo.
conse uénF::ias dos r()q rios atos e o éeég Respeitador da diferengal do
0 guen | prop © Opgoes. d Promover estratégias que outro
respeito pelo corpo e sentimentos proprios e dos requeiram/induzam por parte do aluno: (B, D, E, F, H)
outros. . o i - apresentar pontos de vista diferentes;
- Critérios para a vida sexual: fidelidade, doag&o total € | - analisar perspetivas distintas sobre
definitiva. determinados factos tendo em conta, por
- Podemos sempre adotar uma posi¢éo mais exemplo, diferentes perspetivas culturais.
responsavel, mesmo quando anteriormente agimos sem Sistematizador/ organizador
uma boa reflexo. Promover estratégias que envolvam: (A,B,C,1,J)
- tarefas simples;
. - - tarefas de planificagdo e de revisao;
(I;}:t:; comum c((i)nftra odNaZ|sr?p eo E§ttzilln|sréwo (e outrﬁs - organizagéio do registo de observagio;
ita qras) na defesa do pacifismo cristéo e de empenho | _ jhservacso de esquemas. Questionador
na unidade dos crist&os. (A, D, F, G, 1)
- O Concilio Vaticano Il e a relagéo da Igreja catolica com | Promover estratégias que impliquem por
as outras confissdes cristas: Promogé&o da unidade entre | parte do aluno:
os cristdos: unidade na fé, nos sacramentos e na - saber‘questionar um facto/acontecimento;
organizagdo da Igreja — renunciando a uniformismos; - Organizar questoes para 0s §0|?933; ‘
- Construgéo de pontes para a unidade: o contributo - interrogar-se sobre 0 seu proprio conhecimento Comunicad
prévio omunicador
pessoal de cada um. (A B, D, E, H
N — — L Promover estratégias que impliquem por
Cristianismo: identidade e miss&o na histéria. parte do aluno: glas pliquem p
0 I Perceber 0 Contrlbuto do . C,rIStIanlsmO rel|g|é0 Un|Yersa| que viveu durante o | - agées de resposta, apresentagéo’ iniciativa;
ECUMENISMO Cristianismo na construgao da milénio quase sem separacdes internas. - agdes de questionamento simples. Autoavaliador (transversal as

(2.° periodo)

civilizacdo ocidental:

0 Identificar factos historicos e
razdes sobre a separagéo entre
as Igrejas cristas; (HIST, CD)

I Conhecer as carateristicas da
identidade da Igreja Latina e da
Igreja Ortodoxa;

[ Apontar o nucleo central
constitutivo das Igrejas saidas

O cisma entre Ocidente e Oriente;

- Identidade da Igreja Latina (Romana) e da Igreja
Ortodoxa

(Bizantina);

- O cisma do Ocidente;

- A Reforma Protestante:

— Martinho Lutero;

— Jodo Calvino.

- O Anglicanismo.

- Alidentidade das Igrejas da reforma;

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o
aluno para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens.

areas)

Participativo/ colaborador
(8,C,D,E,F)
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da - A multiplicidade das denominagdes protestantes; Promover estratégias que criem

[ Reforma; (HIST)

[ Valorizar atitudes e movimentos
ecumeénicos com base no

[ apelo de Jesus para que “todos
sejam um”. (P, HIST)

- A Questao biblica: canone protestante e canone catdlico.
- A unidade da Igreja:

— Corresponde a vontade de Cristo: Jo 13,34; 17,11.20-
23;

— A unidade em torno da pessoa de Cristo e de Deus: 1Cor
1,10-

13; 3,5-7.10-11.21-23; Ef 4,1-6.

- Meios para a construgdo da unidade:

— eliminag&o de juizos, palavras e agdes que afastem os
cristdos;

— oragdo comum entre pessoas de comunhdes diferentes;
— acolhimento generoso do outro e aceitacdo do
testemunho que da da mensagem crista;

— reconhecimento dos proprios erros;

— cooperagao no campo social.

O movimento ecuménico: o desejo da unidade perdida;

- O testemunho do Irm&o Roger e a experiencia de Taizé;
- A experiencia dos Focolares e da Comunidade de
Sant’Egidio.

A LIBERDADE | ! ldentificar a realidade humana
enquanto espago onde a pessoa
(2. periodo ) exerce a sua liberdade; (CN,

ESP, EV, HIST, CD)

[ Reconhecer a Pessoa enquanto
Ser voltado para o bem; (CD)

[ Apontar situagoes de
manipula¢do da consciéncia
humana e suas implicagfes no
impedimento ao exercicio da
liberdade; (HIST, CN, EV, CD)

[ Reconhecer na mensagem crista

Os conceitos de liberdade e livre arbitrio;
- A liberdade orientada para o bem;

- Defini¢do de bem e “bem maior”;

- Condicionamentos a liberdade e resposta do ser
humano.

- A consciéncia moral;

- Heteronomia e Autonomia morais;

- A opgao pelo bem;

- “Os fins n&o justificam os meios.”

- Liberdade e manipulagéo:

— 0O que e a manipulagéo?

— Tipos e técnicas de manipulagéo;

oportunidades para o aluno:

- colaborar com outros, apoiar terceiros em
tarefas;

- fornecer feedback para melhoria ou
aprofundamento de agdes dos seus colegas;
- apoiar situagdes Uteis para outros (trabalhos
de grupo).

Promover estratégias e modos de
organizagéo das tarefas que impliquem por
parte do aluno:

- 0 assumir responsabilidades adequadas ao
que lhe for solicitado;

- organizar e realizar autonomamente tarefas;

- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
fungdes que assumiu.

Promover estratégias que induzam:

- agdes solidarias com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagao e
atividades de entreajuda;

- ainclusdo da opinido dos pares para melhoria
e aprofundamento de saberes;

- a promog&o da entreajuda.

Responsavel/ autonomo
(C,D,E,F,1,J)

Cuidador de si e do outro
(B’ E’ F’ G)
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a bondade de Deus e o0 apelo a
vivéncia da liberdade na
realizagdo pessoal; (CD)

[ Assumir atitudes responsaveis
promotoras de Liberdade. (EV,
CD)

— Manipulagao e meios de comunicagao social: 0 ato de

construcdo da informagéo (noticiarios, publicidade,

documentarios...);

— Tomar consciéncia da manipulagéo de que se esta a

ser alvo e libertar-se dela;

— Como libertar os outros da manipulagdo de que estdo a
ser vitimas.

- Quando a liberdade se autodestrdi — a questéo da

libertinagem;

- As Dependéncias que escravizam a pessoa e destroem

a vivencia e a salde:

— Alcool;

— Drogas;

—Jogo;

— Compras;

— Sexo.

- O uso constante do computador, da TV e dos Video

Games;

- Fatores motivacionais para a ades&o aos

comportamentos de risco:

— quando se torna necessario aprender a dizer néo,

mesmo sob pressdo dos grupos;

— quando se torna necessario renunciar ao prazer para a

felicidade propria e alheia (relagao felicidade/prazer);

— quando se torna necessario ter um programa de vida.

- O grave problema social do tréfico de droga para

enriquecimento e poder pessoal: <<os fins justificam os

meios>>; a pessoa e explorada;

- O agir segundo a prdpria consciéncia e valores

fundamentados;

- A opgéo religiosa da pessoa implica a vida segundo

principios e valores.

- O Deus dos cristdos e um Deus libertador:

— Moisés e a libertagdo do Egito (a Pascoa judaica);

— Jesus Cristo e a Pascoa crista.
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- Um Deus que respeita a liberdade humana: a parabola
do Filho prodigo e do pai misericordioso, em Lc 15,11ss;
- Um Deus bom que me chama a optar pelo bem e pela
verdadeira liberdade (Rm 6, 22-23; Rm 10, 23-24; GS
41).

- A dependéncia e liberdade na relagdo com os bens
materiais: Mt 6,25-

32;

- Tudo me e permitido, mas nem tudo me convém (S&o
Paulo);

- A dignidade humana exige que o ser humano atue
segundo a sua consciéncia e livre escolha (GS 17);

- Ser livre e libertar os outros: a referéncia de S.
Maximiliano Kolbe.

ECOLOGIAE
VALORES

(3.° periodo)

[ Discutir o conceito de Ecologia como ponto de
partida para um mundo habitavel e
sustentavel; (CN, GEO, EV, CD)

[ Questionar razées e situagdes que conduzem
a comportamentos destrutivos para com a
natureza; (CN, CFQ, EF, HIST, GEO, CD)

[ Caracterizar algumas instituices de defesa da
natureza;

[ 1dentificar na mensagem e tradigéo cristéd a
natureza como dadiva de Deus para a
felicidade do ser humano; (CN, EV, GEO,
CD)

I Participar em iniciativas que promovam a
protecdo do mundo como casa comum. (CN,
EV, HIST, GEO, CD)

- O mundo e a nossa casa;

- A Ecologia como reflexdo acerca da casa de todos os
seres humanos: dadiva de Deus para todas as pessoas;

- Tudo na natureza esta interligado: a relagdo dos seres
vivos entre si e a relagdo do ser humano com os outros
seres Vivos;

- O ser humano e o cume de toda a natureza: e a obra-
prima de Deus a quem foi confiado o cuidado de todas as
outras realidades (Sl 8, 4-7);

- A natureza existe em fungao da felicidade do ser humano
mas tem também autonomia especifica em relagdo ao ser
humano que deriva de ter sido criada por Deus e por ele
amada.

A destrui¢do do ambiente vital onde todos habitamos:

— Tipos de atentados: o esgotamento dos recursos
naturais, a desertificacdo, a extingdo dos habitats e das
espécies, a poluicdo, 0 aumento da temperatura média
global, o «buraco>> na camada de ozono;

— O mau uso dos recursos a nivel individual;

- Razoes que conduzem ao comportamento destrutivo:

— 0 €goismo;
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— 0 desenvolvimento direcionado para o lucro e nao para
0 bem-estar global;

— a vontade de obter condi¢gdes de bem-estar no imediato
sem prevenir as consequéncias negativas a medio ou
longo prazo;

— a financeirizagao das realidades politicas.

- 0 “Criado” nas varias tradigdes religiosas;

- A experiencia da gratiddo em relagdo ao Deus que na
criagao se da e tudo nos oferece;

- O reconhecimento da natureza como lugar permeado
pela presenga de Deus;

- Natureza como local onde se pode fazer a experiencia
do encontro com Deus

(@ imensiddo do universo, a beleza dos elementos
naturais);

- A responsabilidade do ser humano em relagéo a toda a
natureza: usar a natureza com equilibrio e sem
arbitrariedade e egoismo.

- A responsabilidade em relagdo as geragdes vindouras.

- InstituicBes de defesa da natureza: objetivos e atuagdes.
- Dn 3,57-82: «Todas as criaturas, bendizei o Senhor!>>
- O exemplo de S. Francisco de Assis e a irma Natureza;
- Como viver com empenho pessoal o criar das
condigdes de habitabilidade no mundo.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS DA DISCIPLINA DE EMRC - 8.°ANO

PARA ALEM DAS APRENDIZAGENS ESPECIFICAS IDENTIFICADAS PARA CADA UNIDADE LETIVA DO PROGRAMA, AO LONGO DO 8.°ANO DE ESCOLARIDADE, O ALUNO DEVE
DESENVOLVER UM CONJUNTO DE COMPETENCIAS ESPECIFICAS DA DISCIPLINA E TRANSVERSAIS A VARIAS UNIDADES LETIVAS E ANOS DE ESCOLARIDADE:

[ Interpretar informagao, planear e conduzir pesquisas (A; B; C; D;l)

[ Utilizar de modo proficiente linguagens e simbolos (A; B; D; F; H; I; J)

[ Compreender a necessidade das fontes histéricas para a produgéo de conhecimento (A; B; C; D; F; I)

[ Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando ferramentas analdgicas e digitais (A; B; C; D; E; H; 1)

[ Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formagéo de uma consciéncia civica e de uma intervengéo responsavel na sociedade democratica (A; B; C;
D;E;F;G; 1)

[ Relacionar sempre que possivel as aprendizagens de EMR Catdlica com os dados das outras ciéncias, valorizando um Patriménio de conhecimento comum que se
reflete na historia dos Povos e no uso dos Valores nas relagdes humanas (A; B; C; D; E; F; G; H, I;J)

[ Promover o respeito pela multiculturalidade, o reconhecimento e valoriza¢do da diversidade, as interagdes entre diferentes culturas, a justica, a igualdade e equidade
(A;B; C; D; E; F; G; H; )

[ Estabelecer consigo préprio e com os outros uma relagéo harmoniosa e salutar (A; C; E; F; G; J)
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