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1.°Periodo — aulas previstas: 18 (1 tempo de 50m semanal + 1 tempo de 50m quinzenal)

Aprendizagens Essenciais

Ativi 3 .
Lkt 8 5 Descritores Contetdos Manual Recursos
(Unidadesde | 2 3 Dominio Conhecimentos, capacidades e atitudes TPE,KY didacticos
trabalho) o (organizador) Perfil dos alunos (Pag)
;AEXPI‘I’?EE ‘;‘;6 * Identificar requisitos técnicos, condicionalismos e Materiais:
anua o recursos para a concretizagio de projetos. Conhecedor/Sabedor/ | eMateriais Manual TEKI
e Apresentagio 1 Tecnica T6 . . N . . Culto/Informado- A, B, | haturais/ 8
oral « Diferenciar modos de producéo (artesanal, industrial), G 13 artificiais
analisando os fatores de desenvolvimento tecnolégico. L - i .
e Apresentagdes g Criativo-A,C,D,J .Mater}a_s primas * Manual Digital
multimédia ) PrOCESSOS « Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos, Critico/Analitico- A, B, ‘igaterl'ﬁ“sd go | do Professor:
Realizacio d bai adequando os meios materiais e técnicos a ideia ou CDG scotha dos )
® Realizagéo as: tecnologicos intenco expressa 1 ) materiais 81 Videos,
fl_chas’de. avaliaio . Indagador/Investiga- ePropriedade dos Animagaes,
diagndstica d;’ « Apreciar as qualidades dos materiais (fisicas, dorC,D,F, H, I materiais 82 _
$;:Zd5°/gr° essor mecanicas e tecnoldgicas), através do exercicio Respeitador da dife- | @ Papel, cartolina PowerPoint,
sistematico dos diferentes sentidos, estabelecendo renca/ do outro -A, B, | € cartr?\o; Argila; 84-100 | interatividades
o Identificar e 6 Recursos e relagcbes com a utilizagéo de técnicas especificas de E.F,H Téxteis,
testar_as(;I e utilizagdes materiais: madeira, papéis, plasticos, entre outros. Sistematizador/Orga- 'I\r/lecglggenlc/;l . 101-
propriedades dos tecnoléaicas ] o . adelra; Metais; i
materiais g « Selecionar materiais de acordo com as suas nizador-A,B,C, 1,3 | p.cinoe « Fichas de
_ caracteristicas fisicas e mecanicas. Questionador - A, F, G, | ¢ Acondiciona- trabalho e de
e Fabrico de papel _ ) o 1] toef 102 | @utoavaliagdo do
artesanal « Investigar, através de experiéncias simples, algumas Comunicador - A B mento e formas Caderno de
_ caracteristicas de materiais comuns (dureza, » B | de apresentagao Atividades
® Construir Tecnologia flexibilidade, resisténcia, elasticidade, plasticidade). D.EH dos materiais 104 TEKI
ngetOi_ ] _ _ N Autoavaliador e Extrac¢do das
Neaiglrétj ;:/I?Zsan 530 8 e sociedade « Criar solugdes tecnoldgicas atraves da ~reutlllzagz?lo OU | (transversal &s areas) | Matérias-primas e 105
diversos reciclagem de materiais, tendo em atencéo a Participativo/Colabo- | © impacto
materiais (DAC sustentabilidade ambiental. rador - B.C.D.E F ambiental
(Reciclaveis) . . o e Atitude dos 3Rs
« Reconhecer o potencial tecnoldgico dos recursos do | Responsavel/Autdno- e Reciclagem do 106
Auto-avaliacéo e 1 meio ambiente, explicitando as suas funges, vantagens | mo (C,D,E,F,G,1,J) vidro, plastico e

heteroavaliagdo

e impactos (positivos ou negativos) pessoais, sociais e
ambientais.

Cuidador de si e do
outro (B, E, F, G)

papel
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2.%Periodo — aulas previstas: 17 (1 tempo de 50m semanal + 1 tempo de 50m quinzenal)

Aprendizagens Essenciais

Atividades 3 . ; ’
) 33 Dominio Descritores Contelidos '\_?E%?' Recursos
(UnlOtl)a?ﬁS )de 2 3 | (organizador) Conhecimentos, capacidades e atitudes Perfil dos alunos (Pag) didaticos
trabalho a
e Exploragdo do Conhecedor/Sabedor/ | Movimento e
Manual TEKI Representacéo Culto/Informado Mecan.ismos Manual TEKI
e Apresentagdo R6 e Manipular operadores tecnologicos (de energia, | (A B, G, 1,J) It/l MOV}meﬂtO/ 112 M | Dioi
oral 4 movimento/mecanism trutur i i ecanismo * Manual Digi-
? ovimento/mecanis ~os, estru u as re3|stente§) de acordo | Criativo (A, C, D, J) e Tipos de movimento 114 | 1 do Profes-sor-
*Apresenta- com as suas funcbes, principios e relagbes com as | critico/Analitico e Operadores 115 | videos
¢Oes multimédia producdes tecnoldgicas. (A, B, C, D, G) mecanicos S
® Realizagdo de Recursos e Indagador/ Investioa ® Transmissao do 116 anlmagogs,
fichas de utilizacdes | @ Compreender a evolugdo dos artefactos, objetos e dor (gC D.E H I)g movimento :ci\’\:’efo_'gt’d
trabalho e tecnol6gicas | equipamentos, estabelecendo relacdes entre o presente e o o e Transformacao do 117 | Interafividaces
autoavaliagdo . . Respeitador da movimento: Maquinas 118 ch
passado, tendo em conta contextos sociais e naturais que | : e Fichas de
do Caderno de ) ) o ) diferenga/ do outro (A, | simples, Alavancas, 119
Atividades 2 possam influenciar a sua cria¢do, ou reformulag&o. B, E, F, H) Articulagdes e Molas 120 trabalho e de
; . . Fabricagdo e autoavaliacdo do
TEKI Tecnologia e Sistematizador/ Constru%éo: Caderno dg
e Analisar uma 4 sociedade | ¢ [gentificar requisitos técnicos, condicionalismos e i)rj:]anlzador (ABC e Organizagdoe 126 | Atividades
mola de roupa recursos para a concretizacio de projetos. ) _ pI;nlflcagao do projeto TEKI
e Construgdo de Questionador (A, F, G, .t erfla}mentas € 128
. . « . n g utensilios e Testes de
uma roldana Processos | @ Diferenciar modos de produgéo (artesanal, industrial), ) e Ligacio/unido dos 132 >Stes
les e d . : . , g avaliagdo do
simples € de tecnologicos analisando os fatores de desenvolvimento tecnoldgico. Comunicador (A, B, D, | materiais .
uma roldana ' . . . E, H) o Trabalhar o papel, a 136 | Guia do
dupla 8 e Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos, | Auto avaliador cartolina e o cartio Professor TEKI
e Construgéo]de adequando os meios materiais e técnicos a ideia ou intencdo | (transversal as areas) | © gi‘é?ﬁlﬁgi a mafellra « Cartazes:
i o 0 meta
um (I:arrlnho de Recursose | expressa. Participativo/Colaborado| e Acab 138 | “Movimentos e
e Planificacio utilizagoes i T d " 50 d r(B,C,D,EF) protecdo dos materiais 140 | mecanismos”,
cagao, Tecnolégicas ° Ut1. 1zar as principais tecmcas~ e transformacao dos Responsavel/Auténom | ® Procedimentos 141 | “Ferramentas” e
construcao e materiais usados (unido, separagdo-corte, assemblagem, 0(C.D.E,F.G, I J) técnicos “Sinais de
decoragio e conformacdo), identificando os utensilios e as ferramentas oo e Seguranga, higiene e 142 seouranca”
de embalagens (DAC) na realizacdo de projectos. Cuidador de si e do sadde. gurang
alusivas a outro (B, E, F, G)
Péscoa
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tecnoldgicas.

outro (B, E, F, G)

® As estruturas € 0s
materiais

Adibals " Aprendizagens Essenciais Descritores Recursos
@ & | Dominio _ Conteddos Manual | didacticos
(Unidades de | = 2 . , : : Perfil dos alunos TEKY
3 3 | (organizador) Conhecimentos, capacidades e atitudes (Pag.)
trabalho) a
° EXPI?“‘?&O do *Desenvolver agdes orientadas para a demonstragio de factos a | Conhecedor/Sabedor/
Manual TEKT . acontecimentos que enunciam relagées de causa e efeito. Culto/Informado (A, | Processos de 3
e Apresentagdes Discurso -D6 o o B,G,11J) fabricagdo/construcéo
multimédia *Distinguir encadeamentos sequenciais e agregados de a¢des; Criativo (A, C, D, J) . oot 150 * Manual TEKI
izaca ‘o Lo onstrugdo de objetos
; I;ealazafa(t’) dﬁ] 2 *Compreender o conceito de estrutura (forma, fungdo, médulo); | Critico/Analitico (A, seguindg sequéncjias « Manual Digital
ichas de trabalho
o Efetuar testes *|dentificar diferentes tipos de estruturas (naturais e artificiais; |I3n d(:; [a)(,j((jr)llnvesti . l6gicas. do Professor:
de resisténcia com fixas e méveis); q g g Estruturas: 151 | videos,
diversos A e ) or (C,D,F, H, 1) ' animacdes,

S Analisar a evolugdo histdrica dos processos de construcdo de Respeitador da .
esferovite, cartéo, estruturas, diferenca/do outro interactividades
arame. .. Proieto — P6 *Reconhecer a fungdo das estruturas e dos seus componentes | (A, B, E, F, H) .Tipos de esforgos

P rojeto — ) . . i
e Planificacio e 4 ) (suporte de cargas, suporte de forcas exteriores, manter a forma, S_Istematlzador/ Orga o Estruturas 152
construgdo de um proteger e ligar os componentes); nizador (A, B, C, 1.J) o 153
presente alusivo S L .| Questionador (A, F, artificiais

Dia da Mée Identificar os esforgos a que estdo sujeitas as estruturas (tracéo, G 11 ]
a0 nata ve 30. flexd 5 : 1) e Estruturas moveis e Fichas de
° Plan|f|ca9ao e compressao, riexao, tor(;ao [¢] COI‘te), ComunlcadOI’ (A, B, . flxas 154 trabalho e de
Construcdo de *Desenvolver estruturas considerando materiais, processos de | D, E, H) autoavaliacdo do
estruturas com construcéo e forma/funcéo; Autoavaliador e Tipos de esforgos Caderno de
(rjr;steerglgs palhi- *Desenvolver capacidades que se direcionam para a procura da (trarTS\_/ers_aI as areas) e Elementos 155 | Atividades
' 6 Recursos e 5 A § Participativo/Colabora - TEKI
nhas de refresco e o melhor solugdo, para a apreciagdo dos prés e dos contras e para a
: utilizagGes LT . dor (B, C, D, E, F) estruturais
pauzinhos, tecnolégicas avaliagdo critica das solu¢des alcangadas; = = )
massa crua, rolos eManipular operadores tecnoldgicos (de energia, Responsavel/Autono | o Forma e disposigao
de papel, etc) movimento/mecanismos, estruturas resistentes) de acordo com as | M0 (C.D.E F*_ G.1.J) dos elementos
suas funcdes, principios e relagbes com as produgdes | Cuidador desie do 156
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AVALIAGCAO

A avaliacdo incide sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, tendo por referéncia as aprendizagens essenciais e o perfil dos alunos.

A avaliagdo assume caracter continuo e sistematico, espelhando a evolugdo manifestada pelo aluno ao longo do ano.

A avaliacdo certifica as aprendizagens realizadas, nomeadamente os conhecimentos adquiridos, bem como as capacidades e atitudes desenvolvidas no &mbito das areas de
competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, em articulagdo com o Plano 21|23 Escola +, Plano integrado para a recuperacdo das
aprendizagens (Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 90/2021)..

DOMINIOS DE AVALIACAO

A avaliacdo dos alunos serd apurada com base na qualidade das prestagdes realizadas por aplica¢do dos instrumentos de avaliagdo e no respeito pelos critérios de avaliacéo
e dos critérios especificos da disciplina, que integram descritores de desempenho, em consonancia com as Aprendizagens Essenciais e as areas de competéncias inscritas no
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e no respeito pelas componentes de avaliacdo dos alunos:

| — No dominio dos conhecimentos e capacidades e Il — No dominio das atitudes e valores.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e Trabalhos produzidos pelo aluno

e Caderno apontamentos e portefélio do aluno

¢ Trabalhos experimentais e projetos desenvolvidos

e PrestacOes e trabalhos desenvolvidos pelo aluno na aula e fora dela
e Fichas de avaliacdo (quando realizadas) e fichas de trabalho

e Grelhas de registo e de observagéo

Areas de competéncias do Perfil dos Alunos

Legenda:
A — Linguagens e textos F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
B — Informacao e comunicacéo G — Bem-estar, salde e ambiente
C — Raciocinio e resolucéo de problemas H — Sensibilidade estética e artistica
D — Pensamento critico e pensamento criativo | — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
E — Relacionamento interpessoal J — Consciéncia e dominio do corpo
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