
 

 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PEDRÓGÃO GRANDE 

ANO LECTIVO 2021/2022 

 

PLANIFICAÇÃO 1º/2º ANOS 

 

 

 

DATA TEMA ACTIVIDADE OBJECTIVOS MATERIAL OBSERVAÇÕES 

28/09 
a 
15/10 

Apresentação -Recepção dos 
alunos na sala 
com música 
ambiente; 
- Dinâmica de 
apresentação, 
através de um 
jogo “              “; 
- Pedido de 
material para 
construção da 
capa ( 2 caixas 
de cereais; restos 
de tecido ou de 
fios de lã) 

- Conhecer a 
turma e suas 
dinâmicas; 
- Divulgar a lista de 
material 
necessário para a 
próxima aula;  

- coluna 
bluetooth; 

-  

 

 ------- Elaboração da 
capa que servirá 
de arquivo para 
os trabalhos 
feitos ( as duas 
caixas de cereais 
depois de abertas 
são unidas com 
agrafes, sobre os 
quais será colada 
uma tira de papel 
colorido. Cada 
aluno decora a 
capa a seu gosto. 
Com os restos de 
tecido serão 
feitas as alças.) 

- Estimular a 
criatividade; 
- Sensibilizar para 
a importância da 
reutilização; 
- Desenvolver a 
motricidade fina; 
 

- 2 caixas de 
cereais; 
- lápis de cor; 
- afia; 
- lápis de cera; 
- canetas de filtro; 
- tesoura; 
- Furador; 

 

 -------- Elaboração da 
capa que servirá 
de arquivo para 
os trabalhos 
feitos. 

- Estimular a 
criatividade; 
- Sensibilizar para 
a importância da 
reutilização; 
- Desenvolver a 
motricidade fina; 

- 2 caixas de 
cereais; 
- lápis de cor; 
- afia; 
- lápis de cera; 
- canetas de filtro; 
- tesoura; 
- Furador; 

 

11/10 
a 
15/10 

Dia Mundial da 
Alimentação 

Pintura de 
desenho alusivo 
ao tema, 
utilizando um 
código , em que 
cada número 
corresponde a 
uma cor. Anexo 1 

- Estimular a 
criatividade; 
- Desenvolver a 
motricidade fina; 
- Desenvolver 
técnicas de pintura 
com diferentes 
suportes; 

  



18/10 
a 
22/10 

Outono “Decalques de 
Outono” 
(utilizando várias 
folhas de árvores 
secas, cada 
aluno fará os 
seus próprios 
decalques); 

- Utilizar técnica de 
decalque; 
- Estimular a 
criatividade; 
- Desenvolver a 
coordenação 
motora; 
- Desenvolver a 
motricidade fina; 

-folha de papel A4; 
- folhas secas de 
árvores; 
- lápis de cera; 
 

 

 
 
25/10 
a 
29/10 
 
 

Halloween 2º ano: 
construção de 
fantasmas de 
halloween; 
 
anexo 2 

-Desenvolver 
técnica de recorte 
com tesoura; 
- Desenvolver a 
motricidade fina; 
- Desenvolver a 
criatividade; 

- cartolina 
branca; 

- algodão 
- cola 
- cartolina 

preta 

 

2/11 a 
12/11 

S. Martinho Sem magusto 
escolar 
“Castanha de S. 
Martinho” 
(cada aluno irá 
decorar uma 
castanha com 
bolinhas de papel 
crepe)  
anexo 3 
 
com magusto 
escolar 
Construção de 
um cartucho para 
as castanhas 
reutilizando 
pacote de leite. 
anexo 4 

- Desenvolver a 
motricidade fina; 
- Desenvolver a 
coordenação 
motora; 
- Reconhecer e 
utilizar técnicas de 
colagem de papel; 
- Celebrar o S. 
Martinho; 
- Sensibilizar para 
a reutilização de 
materiais; 
- Estimular a 
criatividade; 

  

8/11 a 
12/11 

Outono Construção do 
“jogo do Outono” 
(jogo do galo em 
que as peças são 
folhas com as 
cores do outono. 
A base é um 
pedaço de cartão 
e as linhas são 
feitas com restos 
de lã). 
Construção de 
envelope para 
guardar o jogo; 
anexo 5 

-Estimular a 
criatividade; 
- Desenvolver a 
técnica de pintura 
com vários 
suportes(lápis, 
caneta de filtro e 
lápis de cera); 
- Desenvolver a 
motricidade fina; 
-Saber respeitar as 
regras do jogo; 
- Jogar; 
 

- caixa de cartão; 
- lã(restos); 
-folhas de outono 
para colorir; 
- folhetos de 
supermercado; 
 
 

 

15/11 
a 
17/12 

NATAL - Postal de Natal; 
- Enfeites de 
Natal (pacotes de 
leite); 
-Construção de 
árvore de Natal 
(decorada com 
material 
reaproveitado) 
anexo 6 

   



 

 

 

AEC-EXPRESSÃO PLÁSTICA 

 

Nome:_____________________________________________________________________________ 

Data:______/______/_______________ 

 

Pinta o desenho seguindo o código: 

1- amarelo   2- castanho   3- verde   4- vermelho   5- laranja 

 

 

 

DIA MUNDIAL DA ALIMENTAÇÃO 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

anexo 2 (HALLOWEEN) 

 

1º ANO 

1º ano 

2º ano 

 

 

 

anexo 3 

 

 
 



anexo 4 

 
 

 

 

 

                             

 

 

 

 

anexo 5 

 

 
 

 

anexo 6 

 

2º ano              1º ano 

 

 

 

 

 

moldes enfeites de natal feitos com pacotes de leite 

 



                                            
 

 


