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AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE
CONSELHO de DOCENTES
Planificacdo Trimestral - 1.2 Ano - 2021/2022

Portugués — 1.2 Periodo — 62 dias letivos

Objetivos Essenciais de Aprendizagem

Praticas Essenciais de

Processos de

Dominios Conteudos . ) . i Perfil aluno recolha de
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Aprendizagem . ~
informacgao
Promover estratégias que | Comunicador Grelhas de
~ . . m r n 1 . ~
Interagdo discursiva Compreensao ' ' i envolvam: (A, B, D, E, H) observacio para
Oralidade Saber escutar para interagir com adequa(;ao ao Compreenséo de textos em
Principio de cortesia contexto e a diversas  finalidades | giferentes suportes audiovisuais diferentes registos
(nomeadamente, reproduzir pequenas Conhecedor/sabedor/

Resposta, pergunta, pedido

Compreensao e expressao

Articulagdo, entoagdo e ritmo

Vocabulario: alargamento,
adequagao

Informagdo essencial

Instrugao

Frase

Expressdo de ideias e de

sentimentos

mensagens, cumprir instrugdes, responder a
questoes).

Identificar informacdo essencial em textos orais
sobre temas conhecidos.

Expressao

Utilizar padroes de entoagdo e ritmo
adequados na formulagdo de perguntas, de
afirmacgdes e de pedidos.

Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara
e audivel com uma articulagdo correta e natural
das palavras.
Exprimir  opinido ideias e
sentimentos.

partilhando

para:
desenhar, registar e parafrasear;
adquirir diferentes padroes de
entoagao e ritmo;
diferentes

(por
contar uma histoéria,

distinguir situagoes
exemplo,

pedir/dar

comunicativas

informacdes);

avaliar discursos tendo em conta
a adequagdo a
comunicagao;

situagdo de

simulacdo de diferentes papéis
interacionais jogos
envolvam

em
dramaticos que
situagdes e finalidades
(por
jogo,

pedir

comunicativas  diversas

exemplo, explicar um

atividade ou tarefa,
informacgdes);

produgdo de discursos
preparados para apresentagdo a
publico restrito (a turma, a
colegas de outras turmas), com

diferentes finalidades:

culto/ informado (A, B, G,
1, )

Sistematizador/
organizador (A, B, C, 1, J)

Respeitador da
diferenca/ do outro (A, B,
E, F, H)

Participativo/
colaborador
(B,C,D, E,F)

Criativo (A, C, D, J)

Listas de verificagao
Exposi¢Oes orais
Comentario critico
Relatério de uma
atividade

Registo de videos
Organizagdo de uma
exposi¢do coletiva de
trabalhos
Portefélios
Trabalhos realizados
por iniciativa do

aluno
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AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE
CONSELHO de DOCENTES
Planificacdo Trimestral - 1.2 Ano - 2021/2022

Portugués — 1.2 Periodo — 62 dias letivos

Objetivos Essenciais de Aprendizagem

Praticas Essenciais de

Processos de

Dominios Contetidos . ) . i’ Perfil aluno recolha de
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Aprendizagem . ~
informagao
recontar histérias lidas em livros; | Critico/Analitico (A, B, C, Grelhas de
. ~ . . D' G "
narrar  situagbes imaginadas ) observacio para
como forma de desenvolver e . . .
explorar a imaginacio, a I(r(\zdaDg?:dEr/l)lnvestlgador diferentes registos
expressdo  linguistica e a Py Listas de verificagdo
competéncia comunicativa; ExposicBes orais
descrever situacdes, pessoas / ) )
personagens, espacos Comentario critico
jogos de simulagdo e Relatério de uma
dramatizagOes para assunc¢do de atividade
diferentes papéis comunicativos;
realizagao de percursos Registo de videos
pedagdgico- didaticos Organizagdo de uma
interdisciplinares com Estudo do - .
exposicdo coletiva de
Meio, Matematica e Expressdes.
. trabalhos
Leitura e Leftura
Consciéncia fonolégica e Conhecedor/ sabedor/ Portefélios
i . L. Pronunciar segmentos fénicos a partir dos Ao ;
Escrita habilidades fonémicas ) f iy Promover  estratégias  que | culto/ informado Trabalhos realizados
respetivos grafemas e digrafos, incluindo os envolvam: (A, B, G, 1, 1)

Percecdo e discriminagdo
fonéticas

Consciéncia silabica

Sensibilidade fonoldgica

Consciéncia fonémica

casos que dependem de diferentes posicdes
dos fonemas ou dos grafemas na palavra.

Identificar as letras do alfabeto, nas formas
minuscula e maiuscula, em resposta ao nome
daletra.

Nomear, pela sua ordenagdo convencional, as
letras do alfabeto.

Ler palavras isoladas e pequenos textos com
articulagdo correta e prosddia adequada.

manipulagdo de unidades de
sentido como:
segmentacdo de textos em
frases, de frases em palavras, de
palavras em silabas e fonemas;
reconstituicao de textos;
realizacdo de diferentes tipos de
leitura em voz alta (ler muito
devagar, ler muito depressa, ler

muito alto, ler murmurando, ler

Questionador (A, F, G, 1, ))

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1J)

por iniciativa do

aluno

Grelhas de
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AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE
CONSELHO de DOCENTES
Planificacdo Trimestral - 1.2 Ano - 2021/2022

Portugués — 1.2 Periodo — 62 dias letivos

Objetivos Essenciais de Aprendizagem

Praticas Essenciais de

Processos de

Dominios Conteudos . ) . ik Perfil aluno recolha de
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Aprendizagem . ~
informagao
em coro, fazer leitura coletiva, | Leitor observacdo para
Inferir o tema e resumir as ideias centrais de i i . . .
» i iy fazer leitura dramatizada); (A,B,C,D,F,H,I) diferentes registos
te,xt.os assctc!a os. a di grentes inalidades | joo0s com pseudopalavras e . o
(lddicas, estéticas, informativas). pares minimos para descobrir | Criativo Listas de verificagdo
correspondéncias entre grafemas | (A, C, D, J) Exposi¢Oes orais
Leitura e e fonemas; Comentdrio critico
. leitura em voz alta de palavras,
Escrita Relatério de uma

Alfabeto e grafemas
Alfabeto

Letra maiuscula, minutscula
Valores

fonolégicos de
grafemas, digrafos e ditongos

Fluéncia de Leitura:
velocidade, precisao e
prosddia

Palavras e pseudopalavras
monossilabicas, dissilabicas e
trissilabicas; palavras
regulares e irregulares; textos

pseudopalavras e textos curtos,

num tempo previamente

determinado (por exemplo, por

minuto);
registo de regularidades e
padrdes (por exemplo, de
padrées sildbicos, de pares
minimos);

compreensao de textos através
de atividades orientadas para:
mobilizagdo de experiéncias e
saberes;
localizagao de
explicita
construgdo do sentido;
inferéncias

informacao
relevante para a
baseadas em
informacao explicita no texto;

aquisicao de
relacionados com a organizagao
do texto propria do género a que

pertence (narrar, descrever,

saberes

Responsavel/ auténomo
(C,D,EFG,1))

atividade

Registo de videos
Organizagdo de uma
exposi¢do coletiva de
trabalhos

Portefdlios
Trabalhos realizados
por iniciativa do

aluno

Grelhas de
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AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE
CONSELHO de DOCENTES
Planificacdo Trimestral - 1.2 Ano - 2021/2022

Portugués — 1.2 Periodo — 62 dias letivos

Processos de

Objetivos Essenciais de Aprendizagem

Praticas Essenciais de

Dominios Contetidos . ) . i’ Perfil aluno recolha de
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Aprendizagem . ~
informagao
informar); observacdo para
Compreenséo de texto diferentes registos
selecdo de informacgdo essencial . L
Vocabulario: alargamento e para diferentes finalidades; Listas de verificagéo
adequagao Exposi¢Oes orais
Leitura e produgdo de discursos Comentério critico
. Parafrase preparados para apresentagdo a
Escrita Relatério de uma

Sentidos do texto: sequéncia
de acontecimentos; mudanga
de espacgo; tema, assunto;
informacdo essencial;
intengdes e emogdes de
personagens

Ortografia e pontuagao

Silabas, palavras( regulares e
irregulares), pseudopalavras,
frases .

Sinais de pontuac¢do: ponto
final, ponto de interrogacao.

Letra de imprensa, letra
manuscrita .

Produgao escrita
Frases simples

Escrita

Representar por escrito os fonemas através dos
respetivos grafemas e digrafos, incluindo os
casos que dependem de diferentes posicGes
dos fonemas ou dos grafemas na palavra.

Escrever palavras de diferentes niveis de
dificuldade e extensdo silabica, aplicando

regras de correspondéncia fonema — grafema.

Identificar especificidades graficas do texto
escrito (direcionalidade da escrita, gestdo da
mancha grafica - margens, linhas,
espacamentos — e fronteira de palavra).

publico restrito (a turma, a
colegas de outras turmas), com
diferentes finalidades:

recontar histérias lidas em livros;
narrar  situagdes imaginadas
como forma de desenvolver e
explorar a imaginagdo, a
expressdao  linguistica e a
competéncia comunicativa;
Promover estratégias que
envolvam:
aquisicdo de  conhecimento
relacionado com o alfabeto e
com as regras convencionais de
escrita (ortografia, pontuacao,
sinais auxiliares da escrita);
consciencializagdo da existéncia
de diferentes modos de organizar
um texto, tendo em conta
finalidades

como narrar,

descrever, informar;

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,J)

Questionador (A, F, G, 1, ))

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1J)

Leitor

(A,B,C,D,F,H,I)

atividade

Registo de videos
Organizagdo de uma
exposi¢do coletiva de
trabalhos

Portefdlios
Trabalhos realizados
por iniciativa do

aluno

Grelhas de
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AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE
CONSELHO de DOCENTES
Planificacdo Trimestral - 1.2 Ano - 2021/2022

Portugués — 1.2 Periodo — 62 dias letivos

Processos de

Objetivos Essenciais de Aprendizagem

Praticas Essenciais de

Dominios Conteudos Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Aprendizagem Perfil aluno .recolha °,'.e
informagao
Legendas de imagens variagdes de textos fazendo | Criativo observacdo para
manipulagdes quanto a extensdo | (A, C,D,J) diferentes registos
de frases ou segmentos textuais;
planificacdo, producio e Listas de verificagdo
divulgacdo de informacdo escrita | Responsavel/ auténomo Exposi¢Oes orais
pelos alunos; (C,D,EF G, 1)) Comentario critico
revisdo para avaliar se o texto
escrito cumpre os objetivos Relatério de uma
iniciais, para detetar fragilidades | Respeitador da atividade
e para aperfeicoar e concluir a | diferenca/ do outro Registo de videos
versido inicial; (A, B, E, F, H)
apreciacao de textos produzidos Organizagdo de uma
pelo préprio aluno ou por colegas exposicao coletiva de
justificando o juizo de valor trabalhos
sustentado.
realizacdo de percursos Portefolios
pedagdgico-didaticos Trabalhos realizados
interdisciplinares com Estudo do L
Meio, Matematica e Expressdes, por iniciativa do
aluno
Educacao
Literaria Grelhas de

Manifestar ideias, emocgdes e apreciacdes

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
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AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE
CONSELHO de DOCENTES
Planificacdo Trimestral - 1.2 Ano - 2021/2022

Portugués — 1.2 Periodo — 62 dias letivos

Processos de

Objetivos Essenciais de Aprendizagem

Praticas Essenciais de

Dominios Contetidos . ) . i’ Perfil aluno recolha de
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Aprendizagem . ~
informagao
geradas pela escuta ativa de obras literarias e (A, B,G,1,1J) observacgdo para
Inter?;ao discursiva textos da tradigdo popular. Promover estratégias que diferentes registos
Principio de cortesia envolvam:
Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos | aquisicdo de saberes (nogGes Listas de verificagdo
Resposta, pergunta, pedido face aos textos ouvidos. elementares de géneros como Exposigdes orais
contos de fadas, lengalengas, | Indagador/ Investigador Comentario critico
Reconhecer rimas e outras repetigdes de sons | poemas) proporcionados por — | (C,D, F, H, 1)
. . S Relatério de uma
em poemas, trava-linguas e em outros textos | escuta ativa de obras literarias e
Compreenséo e expressao ouvidos. de textos de tradicdo popular; atividade
Articulagdo, entoacgdo e ritmo i i iati . ,
¢ao, ¢ leitura de narrativas e de | Criativo Registo de videos
Antecipar o(s) tema(s) com base em nog¢des | poemas; (A, C,D,J)
Vocabuldrio: alargamento, elementares de género (contos de fada, | compreensio de narrativas Organizagdo de uma
adequagdo lengalengas, poemas, etc.), em elementos do | literdrias com base num percurso exposicao coletiva de
paratexto e nos textos visuais (ilustragoes). de leitura que implique imaginar | Responsdvel / auténomo trabalhos
Informagdo essencial desenvolvimentos narrativos; | (C,D, E, F, G, |, )
Compreender textos narrativos (sequéncia de | antecipar  acdes  narrativas; Portefélios
Instrugdo acontecimentos, inten¢bes e emogdes de | mobilizar conhecimentos sobre a Trabalhos realizados
personagens, tema e assunto; mudanga de | lingua e sobre o mundo para | Comunicador (A, B, D, E, o
por iniciativa do
Frase espago) e poemas. interpretar expressoes e | H)
segmentos de texto; aluno
Expressdo de ideias e de | Antecipar o desenvolvimento da histéria por | justificar as interpretagdes;
sentimentos meio de inferéncias reveladoras  da | questionar aspetos da narrativa; | Leitor
compreensdo de ideias, de eventos e de | valorizagdo da leitura por meio | (A, B,C, D, F,H,I)
Memorizagdo e recitagao personagens; de atividades que impliquem
criar e/ou desenvolver o habito
Trava-linguas, lengalenga; Distinguir ficcdo de ndo ficcdo. de ler; dramatizar, recitar, ler
Educagéo poema expressivamente, recontar,
Literaria (Re)contar historias. recriar; Critico/Analitico (A, B,C, | Grelhas de
exprimir reacdes de leitor; D, G)
Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, (C,D,F,H,I)
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AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE
CONSELHO de DOCENTES
Planificacdo Trimestral - 1.2 Ano - 2021/2022

Portugués — 1.2 Periodo — 62 dias letivos

Objetivos Essenciais de Aprendizagem

Praticas Essenciais de

Processos de

Dominios Conteudos . ) . ik Perfil aluno recolha de
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Aprendizagem . ~
informagao
lengalengas e poemas memorizados, de modo | fazer inferéncias, avaliar observacdo para
a incluir treino da voz, dos gestos, das pausas, | sj 3 . .
Produgdo expressiva d t0acs 50 .gl P situagoes, comportNamentos, diferentes registos
a éntoacao € expressao Tacial. modos de dizer, ilustracdes, entre . o
e outras dimensdes; Listas de verificacdo
Historias inventadas . . - .
persuadir colegas para a leitura ExposicBes orais
Recriagdo de textos de livros escolhidos. Comentario critico
Obras a trabalhar: Relatorio de uma
Alice Vieira, “Corre, Corre, atividade
Cabacinha” in O Menino da Lua e Registo de vid
, egisto de videos
Corre, Corre, Cabacinha. g
Organizagdo de uma
Antdénio Torrado, “O Coelhinho exposicdo coletiva de
Branco”.
trabalhos
Luisa Ducla Soares, (rec. e sel.) Portefdlios
“Destrava Linguas” (escolher 10 Trabalhos realizados
rimas.
por iniciativa do
aluno
Gramatica
Questionador
Identificar unidades da lingua: palavras, silabas
gua: p ! ! (A F, G 1) Grelhas de

fonemas.

Promover estratégias que
envolvam:
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AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE
CONSELHO de DOCENTES
Planificacdo Trimestral - 1.2 Ano - 2021/2022

Portugués — 1.2 Periodo — 62 dias letivos

Objetivos Essenciais de Aprendizagem
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

Praticas Essenciais de
Aprendizagem

Perfil aluno

Processos de
recolha de
informagao

Morfologia lexicologia

Nome e adjetivo qualificativo:
flexdo em género (regular)

Ditongos

Consoantes

Sinénimos, anténimos:
reconhecimento

Usar regras de flexdao em nimero, com base na
descoberta de regularidades do funcionamento
do nome e do adjetivo.

Reconhecer o nome préprio.

Fazer concordar o adjetivo com o nome em
género.

Descobrir e compreender o significado de
palavras pelas multiplas relagbes que podem
estabelecer entre si.

Descobrir o  significado de palavras
desconhecidas a partir do contexto verbal e
nao-verbal.

Usar, com intencionalidade, conectores de
tempo, de causa, de maior frequéncia na

formacao de frases complexas.

Conhecer regras de correspondéncia fonema-
grafema e de utilizacdo dos sinais de pontuacao
(frase simples).

desenvolvimento da consciéncia
fonolégica, morfoldgica e
sintatica;

consciencializagdo de elementos
e estruturas fonoldgicas como

fonemas, silabas, palavras por
meio de atividades que
impliquem:

manipular  palavras  fazendo

variar fonemas e silabas;
construir/reconstruir palavras;
aquisicdo de  conhecimento

relacionado com alfabeto e

representagao escrita de
fonemas, a flexdo em numero do
nome e do adjetivo, a
concordancia em género e em
numero do adjetivo com o nome;

mobilizagdo do conhecimento

adquirido em situagbes que
impliquem informar, explicar,
questionar;

ampliagdo do conhecimento
lexical de base do aluno por meio
de atividades que, por exemplo,
impliquem ler,
significados, perguntar, observar
semelhangas palavras,

organizar familias de palavras;

deduzir

entre

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A,B,G, 1))

Critico/Analitico (A, B, C,
D, G)

Sistematizador/
organizador

(A, B,C 1))

1)

Critico/Analitico (A, B, C,
DI G)
(C,D,F,H,1)

observacgdo para
diferentes registos
Listas de verificagdo
Exposi¢Oes orais
Comentario critico
Relatério de uma
atividade

Registo de videos
Organizagdo de uma
exposi¢do coletiva de
trabalhos
Portefélios
Trabalhos realizados
por iniciativa do

aluno

Grelhas de
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AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE
CONSELHO de DOCENTES
Planificacdo Trimestral - 1.2 Ano - 2021/2022

Portugués — 1.2 Periodo — 62 dias letivos

Objetivos Essenciais de Aprendizagem
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

Praticas Essenciais de
Aprendizagem

Perfil aluno

Processos de

recolha de
informagao

consciencializacgdo do  modo
como a unidade frase se organiza
em torno de palavras centro por
meio de atividades que
impliquem:

construir frases a partir de
palavras como nome, verbo;
ampliar frases simples associando
adjetivos, determinantes,
quantificadores, aos nomes (Ex:
Comi melancia/Comi uma
deliciosa fatia de melancia);
exercitagdo de  construgdes
frasicas e textuais em que seja
possivel:  expandir,  ampliar,
associar elementos;

modificar, fazer variar, observar
alteragdes;

substituir elementos e estruturas;
explicar diferencas e alteragoes.
Consciencializacao do
funcionamento da frase
complexa sem explicitacdo de
metalinguagem através de
atividades como construir frases
com elementos subordinativos
como quando, porque, por causa

disso.

observacgdo para
diferentes registos
Listas de verificagdo
Exposi¢Oes orais
Comentario critico
Relatério de uma
atividade

Registo de videos
Organizagdo de uma
exposi¢do coletiva de
trabalhos
Portefélios
Trabalhos realizados
por iniciativa do

aluno
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