4HEPg

AGRUPAMENTO de ESCOLAS de PEDROGAO GRANDE
CONSELHO de DOCENTES
Planificagdo Trimestral - 1.2 Ano - 2021/2022

Estudo do Meio — 1.2 Periodo — 62 dias letivos

Objetivos Essenciais de Aprendizagem

Praticas Essenciais de

Processos de

Dominios Conteudos Perfil aluno recolha de
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Aprendizagem . -
informacao
Conhecer datas e factos significativos da sua | Promover estratégias que | Conhecedor/sabedor/ Grelhas de
Sociedade histéria individual que concorram para a | envolvam aquisicao de | culto/ informado (A, B,

A descoberta
de si mesmo

Natureza

A descoberta
de si mesmo

A sua identificagao

Os seus gostos e
preferéncias

O seu corpo

construcdo do conhecimento de si préprio.

Associar os principais simbolos nacionais
(hino e bandeira) a sua nacionalidade,
desenvolvendo o sentido de pertenca.

Saber colocar questGes, levantar hipdteses,
fazer inferéncias, comprovar resultados e
saber comunicar, reconhecendo como se
constréi o conhecimento.

Verificar alteragdes morfoldgicas que se vao
operando ao longo das etapas da vida

conhecimento, informagdo e
outros saberes, relativos aos
conteidos das AE, que
impliquem:

pesquisa de informacao;
mobilizacdo do conhecimento
em contextos diversos;
utilizacdo de software simples.

Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos,
incidindo em:

realizacdo de assembleias de
turma para discussdo, entre
outros assuntos, de aspetos da
cidadania;

organizacdo de debates que
requeiram a formulacdo de
opinides;

exposicdo de razbes que
sustentam afirmacgoes;

Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno:

G, 1))

Criativo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B,
C D, G)

observacdo para
diferentes registos
Listas de
verificacdo
ExposicOes orais
Comentario critico
Relatério de uma
atividade

Registo de videos
Organizagdo de
uma exposicao
coletiva de
trabalhos
Portefdlios
Trabalhos
realizados por

iniciativa do aluno
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A satide do seu corpo

A seguranca do seu corpo

humana, comparando aspetos decorrentes
de parametros como: sexo, idade, denticao,
etc.

Saber colocar questdes, levantar hipoteses,
fazer inferéncias, comprovar resultados e
saber comunicar, reconhecendo como se
constrdi o conhecimento.

Identificar situacdes e comportamentos de
risco para a saude e seguranca individual e
coletiva em diversos contextos — casa, rua,
escola e meio aquatico - e propor medidas
de protecdo adequadas.

Identificar os fatores que concorrem para o
bem-estar fisico e psicoldgico, individual e
coletivo, desenvolvendo rotinas didrias de
higiene pessoal, alimentar, do vestudrio e
dos espagos de uso coletivo.

formulacdo de  questdes-
problema;

registo seletivo de ideias
prévias, da planificacdo de

atividades a realizar, dos dados
recolhidos e das conclusbes
construidas a partir dos dados;
confrontacdo de resultados
obtidos com previsdes feitas;
identificagcdo de alguns fatores
que influenciam uma
experiéncia;

recolha de dados e opinides
relacionados com as tematicas
em estudo;

incentivo a
investigacdo/pesquisa, selecdo
e tratamento de informagdo
sustentados por critérios, com
apoio do professor;
formulagdo de hipdteses com
vista a dar resposta a um
problema que se coloca face a
um determinado fenémeno;
manipulagdo do globo
terrestre.

Promover estratégias e modos
de organizacdo das tarefas

Indagador/
Investigador (C, D, F, H,
1)

Grelhas de
observacdo para
diferentes registos
Listas de
verificacdao
Exposicdes orais
Comentario critico
Relatério de uma
atividade

Registo de videos
Organizagdo de
uma exposicao
coletiva de
trabalhos
Portefdlios
Trabalhos
realizados por

iniciativa do aluno
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Natureza

Tecnologia

Tecnologia
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Realizar experiéncias com
alguns materiais e objetos
de uso corrente

Saber atuar em situacdes de emergéncia,
recorrendo ao numero europeu de
emergéncia médica (112).

Saber colocar questdes, levantar hipoteses,
fazer inferéncias, comprovar resultados e
saber comunicar, reconhecendo como se
constrdi o conhecimento.

que impliquem por parte do
aluno:

organizacao do espaco e do
tempo de trabalho individual e
coletivo;

controlo do tempo dedicado
ao estudo;
identificagdo de elementos
distratores e/ou que afetam o
processo de estudo;
desenvolvimento de processos

percetivos e de facilitacdo da

atencao;

desenvolvimento de trabalho
de projeto;

assuncao de responsabilidades
adequadas ao que lhe for
pedido;

organizagdo e  realizagao

autonoma de tarefas;
contratualizagdo de tarefas e

relato a outros do seu
cumprimento;
responsabilizacdo pelo seu

desempenho na realizagao de
tarefas.

Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:

Grelhas de
Responsavel/Autonom
o)

(C,D,E,F,G,l,J)

observacdo para
diferentes registos
Listas de
verificacdao
Exposicdes orais
Comentario critico
Relatério de uma
atividade

Registo de videos
Organizacdo de
uma exposicao
coletiva de
trabalhos
Portefdlios
Trabalhos
realizados por

iniciativa do aluno
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A descoberta
dos materiais e

objetos
Realizar experiéncias
com a agua
Realizar experiéncias
com o som

Sociedade

A descoberta O seu passado préximo

de si mesmo

Realizar experiéncias em condi¢cdes de
seguranca, seguindo os procedimentos
experimentais.

Identificar as propriedades de diferentes
materiais (Ex.: forma, textura, cor, sabor,
cheiro, brilho, flutuabilidade, solubilidade),
agrupando-os de acordo com as suas
caracteristicas, e relacionando-os com as
suas aplicagdes.

Identificar atividades humanas que
envolvem transformacdes tecnolégicas no
mundo que o rodeia.

Saber colocar questées, levantar hipdteses,
fazer inferéncias, comprovar resultados e
saber comunicar, reconhecendo como se
constrdi o conhecimento.

Estabelecer relagdes de anterioridade,
posterioridade e simultaneidade na
descrigdo de situagdes do quotidiano e ou
da sua histéria pessoal, numa linha do
tempo, localizando-as no espaco, através de
plantas, de mapas e do globo.

Saber colocar questdes, levantar hipdteses,
fazer inferéncias, comprovar resultados e

pesquisa e partilha de
informacdo sobre tematicas de
interesse  do
relacionadas com os temas em
estudo;
apresentagdes orais
seguidas de questionamento
por parte da turma;

exposicdo de diferentes pontos
de vista, como resposta a
questdes polémicas colocadas

pelo professor ou aluno(s);

aluno ou

livres,

desenvolvimento de acgles
solidarias, como resposta a
situacOes-problema;

saber guestionar uma
situagao;

realizacdo de experiéncias.

Promover estratégias que
envolvam aquisicao de
conhecimento, informagdo e
outros saberes, relativos aos

conteidos das AE, que
impliquem:
pesquisa de informacdo; -

mobilizagdo do conhecimento
em contextos diversos;
utilizacdo de software simples.

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador (A, B, D, E,
H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Conhecedor/sabedor/
culto/ informado (A, B,
G, 1))

Grelhas de
observacdo para
diferentes registos
Listas de
verificacdao
Exposicdes orais
Comentario critico
Relatério de uma
atividade

Registo de videos
Organizacdo de
uma exposicao
coletiva de
trabalhos
Portefdlios
Trabalhos
realizados por

iniciativa do aluno
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Natureza

Tecnologia

Sociedade
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As suas perspetivas para o
futuro préximo

Os membros da sua familia

saber comunicar, reconhecendo como se
constrdi o conhecimento. Promover estratégias que
envolvam a criatividade dos
alunos:

concecao de situacdes em que
determinado  conhecimento
possa ser aplicado;

criacdo de um objeto, texto

simples ou solugdo face a um

desafio;
utilizacdo de modalidades
diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo,
imagens).

Saber colocar questdes, levantar hipdteses, .

fazer inferéncias, comprovar resultados e | Promover estrategias que

envolvam a criatividade dos
alunos:

saber comunicar, reconhecendo como se
constrdi o conhecimento.

Criativo (A, C, D, J)

Autoavaliador

(transversal as areas)

Grelhas de
observacdo para
diferentes registos
Listas de
verificacdao
Exposicdes orais
Comentario critico
Relatério de uma
atividade

Registo de videos
Organizacdo de
uma exposicao
coletiva de
trabalhos
Portefdlios
Trabalhos
realizados por

iniciativa do aluno

Conselho de Docentes do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico de Pedrégdo Grande

Pag. 5




4HEPg

A descoberta
dos outros e
das instituicoes
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Outras pessoas com quem
mantém relagdes préoximas

Estabelecer relacdes de parentesco através
de uma drvore genealégica simples, ou
outros processos, até a terceira geragdo,
reconhecendo que existem diferentes
estruturas familiares, e que, no seio da
familia, os diferentes membros poderao
desempenhar funcgdes distintas.

Saber colocar questées, levantar hipoteses,
fazer inferéncias, comprovar resultados e
saber comunicar, reconhecendo como se
constrdi o conhecimento.

Relacionar as atividades exercidas por
alguns membros da comunidade familiar ou
local com as respetivas profissdes.

concecao de situacdes em que
determinado  conhecimento
possa ser aplicado;

criacdo de um objeto, texto
simples ou solugdo face a um
desafio;
utilizacdo de
diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo,

imagens).

modalidades

Critico/Analitico (A, B,
C D, G)
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(ACPA)
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AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS
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