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PLANIFICACAO ANUAL DE MATEMATICA — 7.°ANO

Planificacdo de Matematica — 7° ano

Ano letivo 2021/2022

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
Apresentacao 2
Avaliacdo com fins classificatérios 4 4 2
Auto-avaliacéo 1 1 1
Conteudos e avaliagéo formativa 45 47 27
TOTAL 52 52 30
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A professora: Teresa Vaz




Descritores do perfil dos

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢des que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Aprendizagens essenciais de conhecimentos, capacidades e atitudes transversais a todos os temas alunos

Desenvolver a capacidade de abstracéo e de generalizacédo, e de compreender e - Conhecedor/sabedor/
Raciocinio matematico construir argumentos matematicos e raciocinios légicos. C(L'JAEtOE/; lfgorImJﬂ;dO
Exprimir oralmente e por escrito ideias matematicas, com precisao e rigor, para . Criativo
justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e (A, C,D,J)
linguagem proprios dg geqmetria g da matematica em geral (convencgoes, _Critico/Analitico
notacdes, terminologia e simbologia). (A, B, C, D, G)
o . Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no . Indagador/ Investigador
Comunicagao matematica desenvolvimento das outras ciéncias e areas da atividade humana e social. (C,D,F, H,1)

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a . Respeitador da diferenca/
capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem. d(zog"g F H)

. Sistematizador/
organizador

Resolver problemas em contextos matematicos e ndo matematicos, concebendo e (A, B, C, 1. J)
Resolucao de problemas aplicando estratégias de resolucéo, incluindo a utilizacdo de tecnologia, e
avaliando a plausibilidade dos resultados.
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Conteldos . .. Aulas | Distribuigdo
Tema Aprendizagens Essenciais . .
previstas | por periodo
NUmeros inteiros , — L .
» Reconhecer nimeros inteiros e racionais nas suas diferentes
NUmeros inteiros. Simetrico e valor absoluto de representacdes, incluindo a notacéo cientifica com expoente
um numero Inteiro ~ , . natural, em contextos matematicos e ndo matematicos.
Ordenacéo e comparacdo de nimeros inteiros
NUmeros e Adicéo de numeros inteiros: defini¢do e « Comparar nimeros inteiros e racionais, em contextos diversos, 7
Operacdes propriedades _ o com e sem recurso 4 reta real.
Subtracdo e soma algébrica de nimeros inteiros: 3 )
definicao e propriedades « Calcular com e sem calculadora, operagdes com nlimeros
inteiros (multiplicacéo, divisdo e potenciacdo de expoente
= NGmeros racionais natural) e racionais (adigéo, subtragf':\o, multlpllcag_ao e divisdo)
o 3 ; o recorrendo a valores exatos e aproximados e em diferentes 1°periodo
Adicdo e subtracao de nimeros racionais; representacdes, avaliar os efeitos das operagdes e fazer
Multiplicacéo e divisdo de nimeros racionais; estimativas plausiveis.
Propriedades da adicdo e da multiplicagdo de « Identificar a raiz quadrada de quadrados perfeitos e relacionar 20
NUMEros racionars, poténcias e raizes nestes casos.
Expressdes numéricas;
Poténcias de base inteira e expoente natural;
Quadrados perfeitos e raiz quadrada;
Representar em notagdo cientifica, com expoente
natural, nimeros racionais.
. — . ~
RewsF(:esN . * Reconhecer uma fungéo em diversas representagoes, e
) az0es € proporcoes. interpreta-la como relagéo entre variaveis e como 19period
Algebra  FUNCS o ) . ) . periodo
(Funcdes) ungoes correspondéncia univoca entre dois conjuntos, e usar fungdes
Correspondéncias e funcdes; para representar e analisar situagdes, em contextos matematicos e 12
Modos de representar fungoes; ndo matematicos.
Funcdo linear; * Representar e interpretar graficamente uma funco linear e
Proporcionalidade direta como funcéo; relacionar a representacéo grafica com a algébrica e
Interpretacéo de graficos de funcdes lineares. reciprocamente.
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» Reconhecer regularidades e determinar uma lei de formacéao de
uma sequéncia numérica ou ndo numérica e uma expressao

P : 2%periodo
- Sequen(.:las € regul~ar|dades . . . algébrica que a representa.
Lei de formacéo de uma sequéncia numérica ou hao
Algebra numérica; 10
(Sequéncias e Termo geral de uma sequéncia numérica.
Regularidades)
I? Igeb~ra " Revisoes . o » Reconhecer, interpretar e resolver equagdes do 1.° grau a uma
(Equages) Expressoes com variavels. incognita (sem denominadores) e usa-las para representar
situacBes em contextos matematicos e hdo matematicos. 20
= Equacdes . ~ 0 2%periodo
Nogio de equagio: . Rt,ecophecer, mterpre.tar e resolver e’quagoes do 1.° grau a uma
] . 3 incognita (sem denominadores) e usa-las para representar
Raiz ou solugdo de uma equagao; situacBes em contextos matematicos e hdo matematicos.
Equacdes equivalentes;
Principios de equivaléncia de equacdes;
Resolugdo de equagdes do 1.° grau (sem
denominadores);
Classificacdo de equacdes.
Ge&r:gitg;a € - Rewso:as 500080 de Anaulos: Classificacio d « Analisar poligonos, identificando propriedades relativas a essas
(Figuras c T,SS' Icagao de anguilos, Llassificacdo de figuras, e classifica-los de acordo com essas propriedades.
. oligonos;
Geométricas; Areas) p g . o .
Desigualdade triangular; Critérios de igualdade de
triangulos; Construcdo de triangulos; Perimetro e area « Construir quadrilateros a partir de condicdes dadas e recorrendo 17 2%eriodo
de paralelogramos e tridngulos. a instrumentos apropriados, incluindo os de tecnologia digital.
= Triangulos
Soma das amplitudes dos angulos internos;
Soma das amplitudes dos angulos externos;
Relacdo angulo externo-angulo interno;
Relacdo lado-angulo.
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= Quadrilateros

 Reconhecer o significado de formulas para o calculo de areas
de poligonos (poligonos regulares e trapézios) e usa-las na

3° periodo

e . . 8
Classificacao; resolucdo de problemas em contextos matematicos e néo
Propriedades dos paralelogramos; matematicos.
Propriedades dos trapézios nao paralelogramos;
Construcéo de quadrilateros. _ i
) * Resolver problemas usando ideias geomeétricas em contextos
= Poligonos _ A . matematicos e no matematicos, concebendo e aplicando
Soma das amplitudes dos angulos internos; estratégias de resolugdo, incluindo a utilizacao de tecnologia, e
Soma das amplitudes dos angulos externos; avaliando a plausibilidade dos resultados.
= Area do paralelogramo, do trapézio e de um qualquer
poligono regular.
. « Identificar e representar semelhangas de figuras no plano,
= Revisoes . . . . .
usando material e instrumentos apropriados, incluindo os de
Escalas. o - - x
tecnologia digital, e utiliza-las em contextos matematicos e ndo
matematicos, prevendo e descrevendo 0s resultados obtidos,
= Semelhanca incluindo o seu efeito em comprimentos e areas.
Geometria e Figuras semelhantes; N . ) N 10 3° Periodo
Medida Semelh de tridnaulos: « Utilizar os critérios de igualdade e de semelhanca de tridngulos
semelh eémethanca de triangutos, na sua construgéo e na resolucdo de problemas, em contextos
(Semelhancas) Identificagéo e construcdo de figuras semelhantes N0 | matematicos e ndo mateméticos.
plano;
Perimetros e areas de figuras semelhantes.
Reviss « Interpretar e produzir informag&o estatistica e utiliz-la para
n
L EVISOES . . resolver problemas e tomar decisdes informadas e
Organizacéo e Frequéncia absoluta e relativa; Tabelas de fundamentadas
tratamento de frequéncia; '
dados Classificacdo de variaveis estatisticas; Grafico de barras; * Recolher, ?rgan_lzar € represgntar dad?s recorrendo a diferentes 9
. . . representagdes e interpretar a informacéo representada.
Gréfico circular; Medidas de tendéncia central: moda e
média. * Analisar e interpretar informagéo contida num conjunto de 3 period
dados recorrendo as medidas estatisticas mais adequadas periodo
= Medidas de tendéncia central
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Mediana; (mediana, média, moda) e reconhecer o seu significado no

Selegdo adequada de uma medida de tendéncia contexto de uma dada situagao.
central. « Planear e realizar estudos estatisticos que incluam a
comparagéo de dois ou mais conjuntos de dados, identificando as
= Representagdes graficas suas semelhangas e diferencas.

x & rAfi 3° periodo
Selegdo adequada de uma representacdo grafica. * Resolver problemas envolvendo a organizacao e tratamento de

dados em contextos familiares variados e utilizar medidas
estatistica para os interpretar e tomar decisdes.

ESTRATEGIAS:

Revisdo de conteudos lecionados anteriormente relacionados com os contelidos a lecionar.

Através de exercicios, recordar a simbologia matematica e utiliza-la adequadamente.

Utilizagdo da escola virtual como meio de expor os contedos.

Utilizagdo do manual, aplicagdes didaticas dos autores do manual, caderno de atividades, materiais manipuléveis, e outros meios.
Apoio mais individualizado do docente que esta em Par Pedagdgico aos alunos que demonstram mais dificuldades de aprendizagem.
Participagdo da disciplina em projetos a desenvolver com as turmas.

Utilizagdo de recursos digitais tais como e-manual, escola virtual, hypatiamat, etc.

AVALIACAO:

Avaliacdo Diagndstico / Avaliacdo Formativa / Observacdo (e registo) do trabalho do aluno relativamente ao seu empenho e progressdo nos diversos dominios e nas
diversas atividades de aprendizagem / Fichas de trabalho / Fichas de avaliagdo
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