ESCOLA E B 2,3/S MIGUEL LEITAO DE ANDRADA - AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PEDROGAO GRANDE
p g DEPARTAMENTO DAS CIENCIAS EXATAS
2021/2022

PLANIFICAGCAO DE FiSICO-QUIMICA — 8°ANO

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
Apresentacao, Teste diagnostico e Corregao 1
Resolucao e correcdo da prova de afericao
Avaliacéo e Correcdo 6 5 4
Actividades de remediacdo / ampliacdo 4 4 3
Auto-avaliacdo 1 1 1
Contetdos 26 29 15
TOTAL 38 39 23
. . . . Aulas Distribuigdo
Tema Conteldos Aprendizagens Essenciais . .
previstas | por periodo
» Definir sistema fisico e associar-lhe uma energia (interna) que pode ser em parte transferida para
1. Fontes de energia e outro sistema. , o
A . + Identificar, em situagfes concretas, sistemas que séo fontes ou recetores de energia, indicando o
transferéncias de energia . L . ) . ) ;
sentido de transferéncia da energia e concluindo que a energia se mantém na globalidade.
] . » Indicar a unidade Sl de energia e fazer conversdes de unidades (joules e quilojoules; calorias e
* Sistema fisico quilocalorias).
« Concluir qual é o valor energético de alimentos a partir da analise de rétulos e determinar a energia
1. Energia . A energia forne.c.lda por uma porgao dg allmen’to. . ) o .
« Identificar fontes de energia renovaveis e ndo renovaveis, avaliar vantagens e desvantagens da
. sua utilizacdo na sociedade atual e as respetivas consequéncias na sustentabilidade da Terra, 14
* Fontes de energia interpretando dados sobre a sua utilizagdo em gréaficos ou tabelas.
* EPC - Desenvolvimento sustentavel.
* EPC - Educacgéo ambiental.
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 Temperatura e calor

 Transferéncias de energia

Medir temperaturas usando termémetros (com escalas em graus Celsius) e associar a temperatura
a maior ou menor agitagdo dos corpuisculos submicroscépicos.

Associar o calor a energia transferida espontaneamente entre sistemas a diferentes temperaturas.
1.8 Definir e identificar situag8es de equilibrio térmico.

Identificar a conducdo térmica como a transferéncia de energia que ocorre principalmente em
sélidos, associar a condutividade térmica dos materiais a rapidez com que transferem essa energia
e dar exemplos de bons e maus condutores térmicos no dia a dia.

Explicar a diferente sensacao de quente e frio ao tocar em materiais em equilibrio térmico.
Identificar a convecgéo térmica como a transferéncia de energia que ocorre em liquidos e gases,
interpretando os sentidos das correntes de conveccgao.

Identificar a radiagcdo como a transferéncia de energia através da propagagdo de luz, sem a
necessidade de contacto entre 0s corpos.

Identificar processos de transferéncia de energia no dia a dia ou em atividades no laboratério.
Justificar, a partir de informacéo selecionada, critérios usados na construgdo de uma casa que
maximizem o aproveitamento da energia recebida e minimizem a energia transferida para o
exterior.

2.1. Explicacéo e representacdo de
reacdes quimicas

e Natureza corpuscular da matéria
— Constituicdo da matéria
— Sélidos, liquidos e gases
— Temperatura e agitacao corpuscular

Indicar que a matéria é constituida por corpusculos submicroscépicos
(4tomos, moléculas e ides) com base na analise de imagens fornecidas, obtidas experimentalmente.

Indicar que os a&tomos, moléculas ou i6es estdo em incessante movimento existindo espago vazio entre eles.
Interpretar a diferenca entre solidos, liquidos e gases com base na liberdade de movimentos e proximidade
entre os corpusculos que 0s constituem.

Associar a pressdo de um gas a intensidade da forca que os corplsculos exercem, por unidade de area, na
superficie do recipiente onde estdo contidos.

Relacionar, para a mesma quantidade de gés, variagBes de temperatura, de pressdo ou de volume mantendo,

1.°
Periodo
38

éU II?I\IEI'IA(?AOSES — Presséo, temperatura e volume de em cada caso, constante o valor de uma destas grandezas.
um gas
? o Descrever a constituicdo dos atomos com base em particulas mais pequenas (protdes, neutrfes e eletrdes) e 10
« Atomos e seus agrupamentos concluir que s&o eletricamente neutros.
o Indicar que existem diferentes tipos de atomos e que atomos do mesmo tipo sdo de um mesmo elemento
Constituiciio dos &t quimico, que se representa por um simbolo quimico universal.
— Lonstituicao dos atomos e Associar nomes de elementos a simbolos quimicos para alguns elementos (H, C, O, N, Na, K, Ca, Mg, A(, Ct,
; L S).
— Simbolos quimicos o Definir molécula como um grupo de 4tomos ligados entre si.
e Descrever a composicdo qualitativa e quantitativa de moléculas a partir de uma férmula quimica e associar
— Moléculas essa formula a representacdo da substancia e da respetiva unidade estrutural.
o Classificar as substancias em elementares ou compostas a partir dos elementos constituintes, das férmulas
— Férmulas quimicas quimicas e, quando possivel, do nome das substancias.
— Substancias elementares e e Definir ido como um corplsculo com carga elétrica positiva (catido) ou negativa (anido) que resulta de um
substancias compostas étor_'no ou grupo de 4tomos que perdeu ou ganhou eletrdes e distinguir ies monoatémicos de ides
poliatémicos.
Mi d bstanci o Indicar os nomes e as formulas de ides mais comuns (Na*, K*, Ca?*, Mg%, A(*, NH,", Ct", SO,*, NOs, 8
— Misturas de substancias COs, PO, OH', O%).
N e Escrever uma férmula quimica a partir do nome de um sal ou indicar o nome de um sal a partir da sua férmula
— l0es quimica.
e Concluir, a partir de representagdes de modelos de atomos e moléculas, que nas reagdes quimicas ha
— Simbolos de i6es e férmulas rearranjos dos atomos dos reagentes que conduzem a formagdo de novas substancias, conservando-se o
guimicas de sais ndmero total de 4&tomos de cada elemento.
o Indicar o contributo de Lavoisier para o estudo das reacoes quimicas.
e Equacdes quimicas . Verificar,’at(avés de'uma atividade laboratorial, 0 que acontece a massa total das substancias envolvidas numa
reacdo guimica em sistema fechado.
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e Conservacdo da massa
— Lei de Lavoisier

e Concluir que, numa reagdo quimica, a massa dos reagentes diminui e a massa dos produtos aumenta,
conservando-se a massa total, associando este comportamento & lei da conservacdo da massa (lei de
Lavoisier).

Representar reacoes quimicas através de equacdes quimicas, aplicando a lei da conservacao da massa.

2.2 Tipos de reagdes quimicas

¢ Reacdes de oxidagéo-reducio

— Combustdes

¢ Reacdes acido-base
— Acidos e bases no dia a dia
— Indicadores &cido-base
— Indicador universal e escala de pH
— Reag0es entre solugdes &cidas e basicas
— Acidos, bases e sais
¢ Reacbes de precipitacio

— Sais muito sollveis e sais pouco solUveis
em agua

— Reacg0es de precipitagdo na natureza e em
nossas casas

Identificar, em reacbes de combustéo no dia a dia e em laboratério, os reagentes e os produtos da reagéo,
distinguindo combustivel e comburente.

Representar reacdes de combustdo, realizadas em atividades laboratoriais, por equagdes quimicas.

Associar as reagdes de combustdo, a corrosdo de metais e a respiracdo a um tipo de reacdes quimicas que se
designam por reacdes de oxidagao-redugao.

Identificar, a partir de informacéo selecionada, reagdes de combustéo relacionadas com a emisséo de poluentes
para a atmosfera (6xidos de enxofre e nitrogénio) e referir consequéncias dessas emissdes e medidas para
minimizar os seus efeitos.

Dar exemplos de solugdes aquosas 4cidas, basicas e neutras existentes no laboratério e em casa.

Classificar solucdes aquosas em &cidas, béasicas (alcalinas) ou neutras, com base no comportamento de
indicadores colorimétricos (acido-base).

Distinguir solugdes 4cidas de solugdes basicas usando a escala de Sorensen.

Determinar o caréater acido, basico ou neutro de solugdes aquosas com indicadores colorimétricos, e medir o
respetivo pH com indicador universal e medidor de pH.

Ordenar solugBes aquosas por ordem crescente ou decrescente de acidez ou de alcalinidade, dado o valor de
pH de cada solugéo.

Prever se h4 aumento ou diminui¢do de pH quando se adiciona uma solugéo &cida a uma solugéo béasica ou
vice-versa.

Identificar acidos e bases comuns: HC(, H,SO4, HNO3, H3PO,4, NaOH, KOH, Ca(OH),, Mg(OH),.

Classificar as reagfes que ocorrem, em solugdo aquosa, entre um &cido e uma base em reagdes acido-base e
indicar os produtos dessa reagao.

Representar reagdes acido-base por equagdes quimicas.

Concluir que certos sais sdo muito sollveis ao passo que outros sdo pouco sollveis em dgua.

Classificar em reacdes de precipitacao as reacdes em que ocorre a formagao de sais pouco solGveis em agua
(precipitados).

Identificar reagdes de precipitacdo, no laboratério e no ambiente (formacéo de estalactites e de estalagmites).
Representar reagdes de precipitagao, realizadas em atividades laboratoriais, por equagdes quimicas.

Associar aguas duras a solugdes aquosas com elevada concentragdo em sais de calcio e de magnésio.
Relacionar, a partir de informagdo selecionada, propriedades da &agua com a sua dureza, referindo

consequéncias do seu uso industrial e doméstico, e identificando processos usados no tratamento de aguas
duras.

2.3. Velocidade das reagdes quimicas

e Reagdes quimicas rapidas e lentas

e Fatores que influenciam a velocidade
das reagdes quimicas
— Efeito da concentracdo dos reagentes
— Efeito da temperatura
— Efeito do estado de divisdo do(s)
reagente(s) solido(s)
— Efeito da luz
— Efeito dos catalisadores

e Associar a velocidade de uma reacéo quimica a rapidez com que um reagente é consumido ou um produto é
formado.

o Identificar os fatores que influenciam a velocidade das reagfes quimicas e dar exemplos do dia a dia ou
laboratoriais em que esses fatores séo relevantes.

o Identificar a influéncia que a luz pode ter na velocidade de certas reagbes quimicas, justificando o uso de
recipientes escuros ou opacos na prote¢do de alimentos, medicamentos e reagentes.

e Concluir, através de uma atividade experimental, quais séo os efeitos, na velocidade de reagdes quimicas, da
concentragdo dos reagentes, da temperatura, do estado de divisdo do(s) reagente(s) sélido(s) e da presenca de
um catalisador apropriado.

o Associar os antioxidantes e os conservantes a inibidores utilizados na conservagao de alimentos.

o Indicar que os catalisadores e os inibidores ndo sdo consumidos nas reagdes quimicas, mas podem perder a sua
atividade.

® |Interpretar a variacéo da velocidade das reagfes com base no controlo dos fatores que a alteram

3.1. Producéo e propagacao do som

o Indicar que uma vibragdo é o movimento repetitivo de um corpo, ou parte dele, em torno de uma posicéo de
equilibrio.

2.°
Periodo
39
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3- Som

Origem dos sons
Fontes sonoras e instrumentos musicais
Frequéncia da fonte sonora

e Propagacao do som; mecanismo de
propagacéo do som no ar

Velocidade de propagagao do som

e Concluir, a partir da observacdo, que o som é produzido por vibracdes de um material (fonte sonora) e
identificar as fontes sonoras na voz humana e em aparelhos musicais.

o Definir frequéncia da fonte sonora, indicar a sua unidade Sl e determinar frequéncias nessa unidade.

o Indicar que o som se propaga em sélidos, liquidos e gases com a mesma frequéncia da respetiva fonte sonora,
mas ndo se propaga no vacuo.

e Explicar que a transmissdo do som no ar se deve a propagacdo do movimento vibratério em sucessivas
camadas de ar, surgindo, alternadamente, zonas de menor densidade do ar (zonas de rarefagdo, com menor
pressédo) e zonas de maior densidade do ar (zonas de compressdo, com maior presséo).

e Explicar que, na propagagdo do som, as camadas de ar ndo se deslocam ao longo do meio, apenas transferem
energia de umas para outras.

e Associar a velocidade do som num dado material com a rapidez com que ele se propaga, interpretando o seu
significado através da expressdo v = d/At.

o Interpretar tabelas de velocidade do som em diversos materiais ordenando valores da velocidade de
propagacao do som nos sélidos, liquidos e gases.

o Definir acustica como o estudo do som.

3.2. Som e ondas

e Producéo de ondas

e Caracteristicas de uma onda:
frequéncia, periodo, amplitude e
velocidade

¢ A onda sonora como onda de pressao;
gréficos pressdo-tempo

e Concluir, a partir da produgdo de ondas na &gua, numa corda ou numa mola, que uma onda resulta da

propagacdo de uma vibragdo.

Identificar, num esquema, a amplitude de vibragdo em ondas na 4gua, numa corda ou numa mola.

Indicar que uma onda é caracterizada por uma frequéncia igual a frequéncia da fonte que origina a vibragéo.

Definir o periodo de uma onda, indicar a respetiva unidade Sl e relaciona-lo com a frequéncia da onda.

Relacionar periodos de ondas em gréaficos que mostrem a periodicidade temporal de uma qualquer grandeza

fisica, assim como as frequéncias correspondentes.

e Indicar que o som no ar é uma onda de pressdo (onda sonora) e identificar, num gréafico pressdo-tempo, a
amplitude (da pressdo) e o periodo.

2.3. Atributos do som e sua detecéo pelo
ser humano

e Atributos dos sons: intensidade, altura e
timbre

 Som puro e som complexo

¢ Transformac&o de ondas sonoras em
sinais elétricos

e O ouvido humano

e Espetro sonoro; sons audiveis,
infrassons e ultrassons

¢ Nivel de intensidade sonora; limiar de
audicdo e limiar de dor; sonémetro;
audiograma

¢ Poluigdo sonora

o Indicar que a intensidade, a altura e o timbre de um som séo atributos que permitem distinguir sons.

o Associar a maior intensidade de um som a um som mais forte.

o Relacionar a intensidade de um som no ar com a amplitude da pressdo num gréafico presséo-tempo.

o Associar a altura de um som a sua frequéncia, identificando sons altos com sons agudos e sons baixos com sons
graves.

e Comparar, usando um gréfico pressdo-tempo, intensidades de sons ou alturas de sons.

o Associar um som puro ao som emitido por um diapaséo, caracterizado por uma frequéncia bem definida.

e Indicar que um microfone transforma uma onda sonora num sinal elétrico.

e Comparar intensidades e alturas de sons emitidos por diapasdes a partir da visualizagdo de sinais obtidos em

osciloscopios ou em programas de computador.

Determinar periodos e frequéncias de ondas sonoras a partir dos sinais elétricos correspondentes, com escalas

temporais em segundos e milissegundos.

Concluir, a partir de uma atividade experimental, se a altura de um som produzido pela vibragdo de um fio ou

lamina, com uma extremidade fixa, aumenta ou diminui com a respetiva massa e comprimento.

Concluir, a partir de uma atividade experimental, se a altura de um som produzido pela vibragdo de uma coluna

de ar aumenta ou diminui quando se altera 0 seu comprimento.

Identificar sons complexos (sons ndo puros) a partir de imagens em osciloscépios ou programas de computador.

Definir timbre como o atributo de um som complexo que permite distinguir sons com as mesmas intensidade e

altura mas produzidos por diferentes fontes sonoras.

o Identificar o ouvido humano como um recetor de som, indicar as suas partes principais e associar-lhes as

respetivas funcdes.

Concluir que o ouvido humano sé é sensivel a ondas sonoras de certas frequéncias (sons audiveis), e que

existem infrassons e ultrassons, captados por alguns animais, localizando-0s no espetro sonoro.

Definir nivel de intensidade sonora como a grandeza fisica que se mede com um sonémetro, se expressa em

decibéis e se usa para descrever a resposta do ouvido humano.

o Definir limiares de audicdo e de dor, indicando os respetivos niveis de intensidade sonora, e interpretar
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audiogramas.
Medir niveis de intensidade sonora com um sonémetro e identificar fontes de poluicdo sonora.

2.4, Fenémenos acusticos

e Reflexao do som; aplicaces (eco e
reverberacao, ecolocalizagdo, SONAR,
ecografia)

e Absorg¢do do som

e Refracdo do som

¢ Poluigdo sonora, absorgao do som e
isolamento acustico

Definir reflexdo do som e esquematizar o fendmeno.

Concluir que a reflexdo de som numa superficie é acompanhada por absorcéo de som e relacionar a intensidade
do som refletido com a do som incidente.

Associar a utilizacdo de tecidos, esferovite ou cortiga a absorgéo sonora, ao contrario das superficies polidas que
580 muito refletoras.

o Explicar o fenémeno do eco.

o Distinguir eco de reverberacéo e justificar o uso de certos materiais nas paredes das salas de espetaculo.

o Interpretar a ecolocalizagéo nos animais, o funcionamento do sonar e as ecografias como aplicagdes da reflexdo
do som.

Definir a refracdo do som pela propagacdo da onda sonora em diferentes meios, com alteracéo de diregéo,
devido a mudanga de velocidades de propagagao.

Concluir que o som refratado é menos intenso do que o0 som incidente.

Indicar que os fendmenos de reflexdo, absorcéo e refragdo do som podem ocorrer simultaneamente.

e Dar exemplos e explicar medidas de prevencéo da polui¢do sonora, designadamente o isolamento acustico.

4- Luz

4.1. Ondas de luz e sua propagagao

e Luz visivel e ndo visivel

e Corpos luminosos e iluminados
e A visdo dos objetos

e Propagagdo da luz

¢ Velocidade de propagagdo da luz

e Materiais transparentes, opacos e
translicidos

e Sombra e penumbra

¢ Propagagcdo retilinea da luz

¢ A luz como onda

e Ondas mecénicas e ondas eletromagnéticas
e Espetro eletromagnético

o Distinguir, no conjunto dos varios tipos de luz (espetro eletromagnético), a luz visivel da luz néo visivel.

e Associar escuriddo e sombra a auséncia de luz visivel e penumbra a diminuigéo de luz visivel por
interposicéo de um objeto.

e Distinguir corpos luminosos de iluminados, usando a luz visivel, e dar exemplos da astronomia e do dia a dia.

o Dar exemplos de objetos tecnolégicos que emitem ou recebem luz ndo visivel e concluir que a luz transporta
energia e, por vezes, informagao.

e Indicar que a luz, visivel e ndo visivel, é uma onda (onda eletromagnética ou radiacdo eletromagnética).

o Distinguir ondas mecénicas de ondas eletromagnéticas, dando exemplos de ondas mecanicas (som, ondas de
superficie na dgua, numa corda e numa mola).

e Associar a luz as seguintes grandezas caracteristicas de uma onda num dado meio: periodo, frequéncia e
velocidade de propagacéo.

o Identificar luz de diferentes frequéncias no espetro eletromagnético, nomeando os tipos de luz e ordenando-os
por ordem crescente de frequéncias, e dar exemplos de aplicagdes no dia a dia.

o Indicar que a velocidade maxima com que a energia ou a informagao podem ser transmitidas é a velocidade
da luz no vécuo, uma ideia proposta por Einstein.

o Distinguir materiais transparentes, opacos ou translicidos a luz visivel e dar exemplos do dia a dia.

e Concluir que a luz visivel se propaga em linha reta e justificar as zonas de sombra com base nesta
propriedade.

o Definir dtica como o estudo da luz.

3.2. Fendmenos 6ticos

Reflexdo da luz; aplicagdes; leis da
reflexdo; reflexdo especular e difusa

Absorcao da luz

Imagens virtuais e reais

Imagens em espelhos planos

Representar a diregdo de propagacéo de uma onda de luz por um raio de luz.

Definir reflexdo da luz, enunciar e verificar as suas leis numa atividade laboratorial, aplicando-as no tracado de

raios incidentes e refletidos.

o Associar a reflexdo especular a reflexao da luz em superficies polidas e a reflexéo difusa a reflexdo da luz em
superficies rugosas, indicando que esses fenémenos ocorrem em simultaneo, embora predomine um.

o Explicar a nossa viséo dos corpos iluminados a partir da reflexdo da luz.

Interpretar a formacéo de imagens e a menor ou maior nitidez em superficies com base na predominancia da

reflexdo especular ou da reflexdo difusa.

Concluir que a reflex&o da luz numa superficie é acompanhada por absorcéo e relacionar, justificando, as

intensidades da luz refletida e da luz incidente.

Dar exemplos de objetos e instrumentos cujo funcionamento se baseia na reflexao da luz (espelhos,

caleidoscdpios, periscopios, radar, etc.).

o Distinguir imagem real de imagem virtual.

o Aplicar as leis da reflex&o na construcéo geométrica de imagens em espelhos planos e caracterizar essas

imagens.

Identificar superficies polidas curvas gue funcionam como espelhos no dia a dia, distinguir espelhos concavos

3.°
Periodo
23
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Espelhos concavos e convexos; focos
reais e virtuais; imagens

Refra¢do da luz; aplicacdes

Lentes convergentes e Divergentes;
imagens

Poténcia de uma lente

Olho humano; defeitos da viséo e sua
correcdo

Luz monocromatica e policromatica;

disperséo da luz policromatica

Cor dos objetos opacos

de convexos e dar exemplos de aplicagdes.

Concluir, a partir da observacéo, que a luz incidente num espelho cncavo origina luz convergente num ponto
(foco real) e que a luz incidente num espelho convexo origina luz divergente de um ponto (foco virtual).
Caracterizar as imagens virtuais formadas em espelhos esféricos convexos e cdncavos a partir da observacéo de
imagens em espelhos esféricos usados no dia a dia ou numa montagem laboratorial.

Definir refracdo da luz, representar geometricamente esse fenémeno em vérias situagdes (ar-vidro, ar-agua,
vidro-ar e 4gua-ar) e associar o desvio da luz a alteracéo da sua velocidade.

Concluir que a luz, quando se propaga num meio transparente e incide na superficie de separagdo de outro meio
transparente, sofre reflexdo, absorcéo e refragéo, representando a reflexao e a refragdo num s6 esquema.

e Concluir que a luz refratada é menos intensa do que a luz incidente.
e Dar exemplos de refracdo da luz no dia a dia.

Distinguir, pela observagdo e em esquemas, lentes convergentes (convexas, bordos delgados) de lentes
divergentes (concavas, bordos espessos).

Concluir quais sdo as caracteristicas das imagens formadas com lentes convergentes ou divergentes a partir da
sua observagao numa atividade no laboratorio.

Definir vergéncia (poténcia focal) de uma lente, distancia focal de uma lente e relacionar estas duas grandezas,
tendo em conta a convenc&o de sinais e as respetivas unidades Sl.

Concluir que o olho humano é um recetor de luz e indicar que ele possui meios transparentes que atuam como
lentes convergentes, caracterizando as imagens formadas na retina.

Caracterizar defeitos de visdo comuns (miopia, hipermetropia) e justificar o tipo de lentes para os corrigir.
Distinguir luz monocromética de luz policromética dando exemplos.

Associar o arco-iris a dispersédo da luz e justificar o fendémeno da dispersdo num prisma de vidro com base em
refracOes sucessivas da luz e no facto de a velocidade da luz no vidro depender da frequéncia.

Justificar a cor de um objeto opaco com o tipo de luz incidente e com a luz visivel que ele reflete.

ESTRATEGIAS:

— Reconhecer a necessidade de rigor, articulagdo e uso consistente de conhecimentos cientificos;
— Saber selecionar informacé&o pertinente em fontes diversas (artigos e livros de divulgacéo cientifica, noticias);
— Analisar fendmenos da natureza e situagcdes do dia a dia com base em leis e modelos;

— Estabelecer relagdes intra e interdisciplinares, nomeadamente nos subdominios Terra, Lua e for¢as graviticas e Constituicdo do mundo material;
— Mobilizar diferentes fontes de informacdo cientifica na resolugao de problemas, incluindo graficos, tabelas, esquemas, diagramas e modelos;

— Efetuar de memorizacéao, verificagdo e consolidagéo, associadas a compreensao e ao uso de saber.

— Formular hipéteses face a um fend6meno natural ou situacéo do dia a dia;

— Conceber situagdes onde determinado conhecimento possa ser aplicado;

— Propor abordagens diferentes de resolucéo de uma situacédo-problema;

— Criar um objeto, gréfico, esquema, texto ou solucédo face a um desafio;

— Fazer predicdes sobre a evolucdo de fendmenos naturais e a evolucdo de experiéncias em contexto laboratorial;
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— Usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens (por exemplo, relatérios, esquemas, textos, maquetes, simulagdes), recorrendo as TIC,
quando pertinente;

— Analisar conceitos, factos e situagdes numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

— Analisar textos com diferentes pontos de vista, distinguindo alegacdes cientificas de ndo cientificas;

— Confrontar argumentos para encontrar semelhancas, diferencas e consisténcia interna;

— Problematizar situac8es sobre aplicacdes da ciéncia e tecnologia e 0 seu impacto na sociedade;

— Incentivo a procura e ao aprofundamento de informagao;

— Recolha de dados e opinides para analise de tematicas em estudo;

— Tarefas de pesquisa enquadrada por questdes/problema e sustentada por guides de trabalho, com autonomia progressiva.

— Argumentar sobre temas cientificos polémicos e atuais, aceitando pontos de vista diferentes dos seus;

— Promover estratégias que induzam respeito por diferencas de caracteristicas, crencas ou opinides, incluindo as de origem étnica, religiosa ou cultural;

— Saber trabalhar em grupo, desempenhando diferentes papéis, respeitando e sabendo ouvir todos os elementos do grupo.

— Tarefas de sintese;

— Tarefas de planificacéo, de implementacéo, de controlo e de revisdo, designadamente nas atividades experimentais;

— Registo seletivo e organizacao da informacao (por exemplo, construcdo de sumaérios, registos de observagdes, relatérios de atividades laboratoriais e de
visitas de estudo, segundo critérios e objetivos).

— Comunicar resultados de atividades laboratoriais e de pesquisa, ou outras, oralmente e por escrito, usando vocabulario cientifico préprio da disciplina,
recorrendo a diversos suportes;

— Participar em acfes civicas relacionadas com o papel central da Fisica e da Quimica no desenvolvimento tecnolégico e suas consequéncias
socioambientais.

— Realizar trabalho colaborativo em diferentes situagdes (projetos interdisciplinares, resolucéo de problemas e atividades experimentais).

— Assumir responsabilidades adequadas ao que lhe for solicitado e contratualizar tarefas, apresentando resultados;

— Organizar e realizar autonomamente tarefas, incluindo a promoc¢ao do estudo com o apoio do professor, identificando quais os obstaculos e formas de os
ultrapassar;

— Dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fun¢gdes que assumiu.

— AcOes solidéarias para com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua organizacéo /atividades de entreajuda;

— Posicionar-se perante situacfes de ajuda a outros e de protecao de si, desighadamente adotando medidas de protecdo adequadas a atividades
laboratoriais;

— Saber atuar corretamente em caso de incidente no laboratério, preocupando-se com a sua seguranca pessoal e de terceiros.

AVALIACAOQ:

Avaliacdo Diagndstico / Avaliagdo Formativa / Observacdo (e registo) do trabalho do aluno relativamente ao seu empenho e progressdo nos diversos dominios e nas
diversas atividades de aprendizagem / Fichas de trabalho / Fichas de avaliagdo
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