
Planificação de atividades E@D - PG3 - 3.º ano (semana de 25 a 29 de maio)  
 

 
Tarefa para 2.ª feira – 25/ 05 / 2020 

 
Assistir #EstudoEmCasa - RTP Memória  
 
 

 
Recursos e ferramentas: 
• Computador/tablet com ligação à internet 
• Caderno diário  
• Manual de Português, Estudo do Meio e de Matemática 
• Caderno de Fichas de Estudo do Meio 
• Material de escrita e de pintura 
• Impressora (opcional) 
• Plataforma RTP Ensina 
 
 

 
ESTUDO DO MEIO 

Conteúdos: 
• Revisões 
 
 
Tarefas / Atividades: 
1. Abre o recurso 2 e resolve o teste interativo para consolidares os teus conhecimentos. 
2. Resolve os exercícios da Ficha 16 do teu Caderno de Fichas de Estudo do Meio (páginas 33 e 
34). 
 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor. 

 
 
 
 
 

PORTUGUÊS 
Conteúdos: 
• Palavras variáveis e palavras invariáveis 
 
Tarefas / Atividades: 
1. Abre o recurso 1 na Plataforma Aula Digital e vê o vídeo explicativo sobre as palavras 
variáveis e as palavras invariáveis. 
2. Lê a página 141 do teu Manual de Português sobre as palavras variáveis e invariáveis e 
realiza os exercícios propostos. 
3. Realiza a Ficha 38 do teu Caderno de Fichas de Português (páginas 77 e 78). 
 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor. 

 
 
 
 
 

https://tinyurl.com/y6v76obb
https://tinyurl.com/yddrgfok


MATEMÁTICA 
Conteúdos: 
• Medidas de comprimento 
• Perímetro. 
 
 
Tarefas / Atividades: 
 

1. Realiza as fichas 55 e 56 (páginas 57 e 58) do Livro de Fichas). 
 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor. 

 
 
 
Obs. 

Para abrir o recurso colocar o cursor sobre a palavra e clicar com o botão direito do rato e 

clicar em abrir hiperligação. 

Os trabalhos devem ser enviados no final do dia para o professor.  

PG3 Pedrógão 

pg3@agpedrogao.pt 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Planificação de atividades E@D - PG3 - 3.º ano (semana de 25 a 29 de maio) 

 

 
Tarefa para 3.ª feira – 26/ 05 / 2020 

 
Assistir #EstudoEmCasa - RTP Memória  
 
 

 
Recursos e ferramentas: 
• Computador/tablet com ligação à internet 
• Caderno diário  
• Manual de Português, Estudo do Meio e de Matemática 
• Caderno de Fichas de Estudo do Meio 
• Material de escrita e de pintura 
• Impressora (opcional) 
• Plataforma RTP Ensina 
 
 
 

 
ESTUDO DO MEIO 

Conteúdos: 
• Transportes 
• Conservação dos alimentos 
• Manuseamento dos objetos em situações concretas 
 
 
Tarefas / Atividades: 
1. Lê as páginas 133 e 134 do teu Manual de Estudo do Meio e resolve os exercícios. 
 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor. 

 
 

 
PORTUGUÊS 

Conteúdos: 
• Compreensão de texto 
• Expansão e redução de frases 
• Palavras variáveis e invariáveis 
 
 
Tarefas / Atividades: 
1. Abre o recurso 3 e ouve a história completa “A ovelhinha que veio para jantar”.  
2. Lê depois o texto “A ovelhinha que veio para jantar” nas páginas 142 e 143 do teu Manual de 
Português e realiza os exercícios da página 143. 

 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor 

 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=bDv7vcZSaJ0


MATEMÁTICA 
Conteúdos: 
• Medidas de comprimento 
• Perímetro 
• Problemas 
• Perímetro 
 
 
Tarefas / Atividades: 
 

1. Realiza a ficha 57 (página 59) do Livro de Fichas). 
 

0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor 
 
 
 
 

 

https://www.hypatiamat.com/jogosOnline.php 

 
 

 
 

Os trabalhos devem ser enviados no final do dia para o professor.  

PG3 Pedrógão 

pg3@agpedrogao.pt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.hypatiamat.com/jogosOnline.php


Planificação de atividades E@D - PG3 - 3.º ano (semana de 25 a 29 de maio) 

 
 

Tarefa para 4.ª feira – 27/ 05 / 2020 

 
Assistir #EstudoEmCasa - RTP Memória  
 
 

 
Recursos e ferramentas: 
• Computador/tablet com ligação à internet 
• Caderno diário  
• Manual de Português, Estudo do Meio e de Matemática 
• Caderno de Fichas de Estudo do Meio 
• Material de escrita e de pintura 
• Impressora (opcional) 
• Plataforma RTP Ensina 
 
 
 

 
ESTUDO DO MEIO 

 
Conteúdos: 
• Sistema solar 
• Movimentos da Terra 
• Fases da Lua 
 
Tarefas / Atividades: 
 
1. Realiza a ficha #EstudoEmCasa Atividade_Acompanhamento_EMEIO_3.º e 4.º ano aula 6. 
Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 

0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor. 

 
 

 
PORTUGUÊS 

 
Conteúdos: 
• Enciclopédia/Dicionário 
• Formação de palavras 
• Texto informativo 
 
1. Realiza a ficha #EstudoEmCasa Ficha_Acompanhamento_Português_3.º e 4.º anos_Aula11. 
Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 

 
 
 
 
 
 
 
 



MATEMÁTICA 
 

Conteúdos: 
• Sólidos geométricos 
• Multiplicação (algoritmo) 
• Problemas 
 
 
Tarefas / Atividades: 
 

1. Realiza as fichas #EstudoEmCasa Matematica_3e4anos_aula10ivro de Fichas e  ficha 
complementar Mat 3e4_aula 11_FT. Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 
 

0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor 
 
 

Os trabalhos devem ser enviados no final do dia para o professor.  

PG3 Pedrógão 

pg3@agpedrogao.pt 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Planificação de atividades E@D - PG3 - 3.º ano (semana de 25 a 29 de maio) 
  
 

Tarefa para 5.ª feira – 28/ 05 / 2020 

 
Assistir #EstudoEmCasa - RTP Memória  
                 
 

 
Recursos e ferramentas: 
• Computador/tablet com ligação à internet 
• Caderno diário  
• Manual de Português, Estudo do Meio e de Matemática 
• Caderno de Fichas de Estudo do Meio 
• Material de escrita e de pintura 
• Impressora (opcional) 
• Plataforma RTP Ensina 
 

 
 

ESTUDO DO MEIO 
 

Conteúdos: 
• Solos 
• Tipos de solos 
• Caraterísticas dos solos 
 
Tarefas / Atividades: 
 
1. Realiza a ficha #EstudoEmCasa Estudo_do_Meio_Cidadania Aula5. Podes imprimir ou 
escrever no teu caderno. 

0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor. 

 
 

 
PORTUGUÊS 

 
Conteúdos: 
• Escrita (recado) 
• Flexão nominal e adjetival 
 
1. Realiza a ficha #EstudoEmCasa Flexão nominal e adjetival. Podes imprimir ou escrever no 
teu caderno. 
2. Lê as instruções da página 145 do teu Manual de Português e escreve o recado, cumprindo a 
planificação, a escrita e a revisão do texto. 
3. Realiza a Ficha 39 do teu Caderno de Fichas de Português (páginas 79 e 80). 
 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor 

 
Podes rever a aula 12 de Português novamente em: 
 
https://www.rtp.pt/play/estudoemcasa/p7126/e474512/portugues-3-e-4-anos 
 

https://www.rtp.pt/play/estudoemcasa/p7126/e474512/portugues-3-e-4-anos


MATEMÁTICA 
 

Conteúdos: 
• Simetrias 
• Geometria Localização 
• Orientação no espaço  
 
 
Tarefas / Atividades: 
 

1. Realiza as fichas #EstudoEmCasa ficha complementar Matematica 3_4_anos_ aula 12. 
Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 
 

0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor 

 
Aula síncrona  
 
Hora: 28 mai 2020 03:00 PM Londres 
 
Entrar na reunião Zoom 
https://zoom.us/j/8461539174?pwd=V1E4WnhzK0UyZ1pLeHFBZ3A1UVhGZz09 
 
ID da reunião: 846 153 9174 
Senha: 7KTchk 

 

Os trabalhos devem ser enviados no final do dia para o professor.  

PG3 Pedrógão 

pg3@agpedrogao.pt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Planificação de atividades E@D - PG3 - 3.º ano (semana de 25 a 29 de maio) 

 

 
Tarefa para 6.ª feira – 29/ 05 / 2020 

 
Assistir #EstudoEmCasa - RTP Memória  
                 
 

 
Recursos e ferramentas: 
• Computador/tablet com ligação à internet 
• Caderno diário  
• Manual de Português, Estudo do Meio e de Matemática 
• Caderno de Fichas de Estudo do Meio 
• Material de escrita e de pintura 
• Impressora (opcional) 
• Plataforma RTP Ensina 
 
 

ESTUDO DO MEIO 
 

Conteúdos: 
• Avaliação 
 
Tarefas / Atividades: 
 
1. Realiza a ficha Estudo do Meio Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 

0bs – Podes digitalizar ou fotografar e envia r ao professor. 

 
 

PORTUGUÊS 
Conteúdos: 
• Determinantes demonstrativos 
 
Tarefas / Atividades: 
2. Abre e vê a apresentação em PowerPoint sobre determinantes/pronomes e resolve os 
exercícios. 
2 Abre o recurso 1 e vê o vídeo explicativo. Revê os determinantes possessivos e ouve a 
explicação sobre os determinantes demonstrativos. 
3. Realiza o “Laboratório Gramatical” do teu Manual de Português sobre os determinantes 
demonstrativos (páginas 146 e 147). 
4. Realiza a Ficha 40 do Caderno de Fichas de Português sobre os determinantes 
demonstrativos (páginas 81 e 82). 
 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e envia r ao professor. 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=fY0uajWddyg&t=57s


MATEMÁTICA 
 

Conteúdos: 
•Avaliação 
 
Tarefas / Atividades: 
 

1. Realiza a ficha Matemática. Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 
 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor 
 
 
 

Os trabalhos devem ser enviados no final do dia para o professor.  

PG3 Pedrógão 

pg3@agpedrogao.pt 

 


