
Planificação de atividades E@D - PG3 - 3.º ano (semana de 18 a 22 de maio)  
 

 
Tarefa para 2.ª feira – 18/ 05 / 2020 

 
Assistir #EstudoEmCasa - RTP Memória  
 
 

 
Recursos e ferramentas: 
• Computador/tablet com ligação à internet 
• Caderno diário  
• Manual de Português, Estudo do Meio e de Matemática 
• Caderno de Fichas de Estudo do Meio 
• Material de escrita e de pintura 
• Impressora (opcional) 
• Plataforma RTP Ensina 
 

ESTUDO DO MEIO 
Conteúdos: 
• Fontes luminosas / Experiências com a luz 
• Itinerários 
• Funções dos espaços 
 
Tarefas / Atividades: 
 
1. Lê as páginas 120, 121 e 124 do Manual de Estudo do Meio sobre itinerários e funções 

dos espaços. 

2. Abre agora o Caderno de Fichas de Estudo do Meio na página 38 e realiza os exercícios..  

3. Abre o recurso 1 na Plataforma Aula Digital e joga com a Carochinha “Segue o itinerário”. 

4. Abre o recurso 2 na Plataforma Aula Digital e joga com a Carochinha “Os itinerários da 

Carochinha”. 

 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor. 

 
 
 

PORTUGUÊS 
Conteúdos: 
• Convite 

• Verbos 
 
Tarefas / Atividades: 
 
1. Realiza as ficha #EstudoEmCasa Português_3.º e 4.º anos_ficha acompanhamento_aula 
9. Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 

2. Visualiza a apresentação em PowerPoint para aprenderes mais sobre os verbos. 
 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor. 

MATEMÁTICA 
Conteúdos: 

https://tinyurl.com/ya7juxty
https://tinyurl.com/y944hhjq


• Reconhecer relações numéricas e propriedades da multiplicação e utilizá-las em 
situações de cálculo. 
 
Tarefas / Atividades: 
 

1. Lê as páginas 123, 124, 125, 126 e 127 do Manual de Matemática e realiza os exercícios 
propostos. Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 

2. Realiza a ficha (Mat-Área). Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 
3. Visualiza as apresentação em PowerPoint Matemática_Área e Matemática_Área e 
Perímetro) para aprenderes mais as medidas de comprimento. 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor. 

 
 
 
Obs. 

Para abrir o recurso colocar o cursor sobre a palavra e clicar com o botão direito do 

rato e clicar em abrir hiperligação. 

Os trabalhos devem ser enviados no final do dia para o professor.  

PG3 Pedrógão 

pg3@agpedrogao.pt 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Planificação de atividades E@D - PG3 - 3.º ano (semana de 18 a 22 de maio)  
 

 
Tarefa para 3.ª feira – 19/ 05 / 2020 

 
Assistir #EstudoEmCasa - RTP Memória  
 
 

 
Recursos e ferramentas: 
• Computador/tablet com ligação à internet 
• Caderno diário  
• Manual de Português, Estudo do Meio e de Matemática 
• Caderno de Fichas de Estudo do Meio 
• Material de escrita e de pintura 
• Impressora (opcional) 
• Plataforma RTP Ensina 
 
 

ESTUDO DO MEIO 
Conteúdos: 
• Nacionalidade 
• Naturalidade 
• Distritos 
• Sistemas do corpo humano 
• Segurança do seu corpo (primeiros socorros) 
• Árvore genealógica  
• Grau de parentesco 
 
Tarefas / Atividades: 

1. Realiza a ficha de Estudo do Meio. Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 

0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor 

 

 
PORTUGUÊS 

Conteúdos: 
• Carta 

• Leitura/escrita 
• Nomes, verbos adjetivos 
 
Tarefas / Atividades: 
 

1. Realiza a ficha de Português. Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 

 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor 
 
 
 



MATEMÁTICA 
Conteúdos: 
• Operações 
• Adições e subtrações com números decimais 
 
Tarefas / Atividades: 
 
1. Realiza a ficha de Matemática. Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 

 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor. 
 

 
 
 
 
 

 
  

 
 
Obs. 

Para abrir o recurso colocar o cursor sobre a palavra e clicar com o botão direito do 

rato e clicar em abrir hiperligação. 

Os trabalhos devem ser enviados no final do dia para o professor.  

PG3 Pedrógão 

pg3@agpedrogao.pt 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Planificação de atividades E@D - PG3 - 3.º ano (semana de 18 a 22 de maio)  
 
 

Tarefa para 4.ª feira – 20/ 05 / 2020 

 
Assistir #EstudoEmCasa - RTP Memória  
 
 

 
Recursos e ferramentas: 
• Computador/tablet com ligação à internet 
• Caderno diário  
• Manual de Português, Estudo do Meio e de Matemática 
• Caderno de Fichas de Estudo do Meio 
• Material de escrita e de pintura 
• Impressora (opcional) 
• Plataforma RTP Ensina 
 
 

ESTUDO DO MEIO 
 

Conteúdos: 
• Atividades económicas 
• Comércio 
• Funções dos espaços 
 
Tarefas / Atividades: 
 
1. Lê as páginas 130 e 131 do Manual de Estudo do Meio. 

2. Abre agora o Caderno de Fichas de Estudo do Meio nas páginas 39 e 40 e realiza os 

exercícios da ficha 19.  

 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor. 

 
 

PORTUGUÊS 
 

Conteúdos: 
• Família de palavras 
• Compreensão de texto 
 
 
Tarefas / Atividades: 
1. Abre o recurso 3 na Plataforma Aula Digital e constrói famílias de palavras. Faz os 
exercícios da animação. 
2. Abre o teu Manual de Português na página 138 e realiza o exercício “Antes da Leitura” no 
teu caderno diário. 
3. Lê o texto “O vento” do teu Manual de Português (página 138) e realiza os exercícios de 
compreensão do texto (página 139). 
 
 
 

https://tinyurl.com/ybver5hn


MATEMÁTICA 
Conteúdos: 
• Medidas de massa 
 
Tarefas / Atividades: 
 

1. Lê as páginas 129, 130 e 131 do Manual de Manual de Matemática e realiza os exercícios 
propostos.  

0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor. 

 
 
 
 
 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor 

 
 
Obs. 

Para abrir o recurso colocar o cursor sobre a palavra e clicar com o botão direito do 

rato e clicar em abrir hiperligação. 

Os trabalhos devem ser enviados no final do dia para o professor.  

PG3 Pedrógão 

pg3@agpedrogao.pt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Planificação de atividades E@D - PG3 - 3.º ano (semana de 18 a 22 de maio) 
  
 

Tarefa para 5.ª feira – 21/ 05 / 2020 

 
Assistir #EstudoEmCasa - RTP Memória  
                 
 

 
Recursos e ferramentas: 
• Computador/tablet com ligação à internet 
• Caderno diário  
• Manual de Português, Estudo do Meio e de Matemática 
• Caderno de Fichas de Estudo do Meio 
• Material de escrita e de pintura 
• Impressora (opcional) 
• Plataforma RTP Ensina 
 
 
 

ESTUDO DO MEIO 
 
 
Conteúdos: 
• Propriedades das rochas 
• Propriedades dos solos 
 
Tarefas / Atividades: 
 
1. Realiza a ficha #EstudoEmCasa Estudo Meio_Aula_5. Podes imprimir ou escrever no teu 

caderno. 

 

 
PORTUGUÊS 

 
 

Conteúdos: 
• Formas de tratamento 
• Banda desenhada 
 
Tarefas / Atividades: 

1. Abre o teu Manual de Português na página 140, lê a informação sobre as formas de 

tratamento e realiza os exercícios propostos. 

2. Realiza a ficha “Formas de tratamento”. Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 

3. Realiza a ficha #EstudoEmCasa FichaAcompanhamento_Português_3.º e 4.º anos_aula 

10t . Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 

 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor 
 
 
 



MATEMÁTICA 
Conteúdos: 
• Medidas de comprimento 
 
Tarefas / Atividades: 
1. Abre o teu Livro de Fichas de Matemática e faz os exercícios propostos nas páginas 55 e 
56 (Ficha 53 e Ficha 54).  
 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor 
 
 

 
PG3 Pedrógão convida para uma reunião Zoom agendada. 
 
Tópico: PG3 Pedrógão's Reunião Zoom 
Hora: 21 mai 2020 03:00 PM Londres 
 
Entrar na reunião Zoom 
https://zoom.us/j/91761067284?pwd=VmlOYmIyWnAvWkVhcldGbGV2UGNDUT09 
 
ID da reunião: 917 6106 7284 
Senha: 1G0Y43 
 
 
Obs. 

Para abrir o recurso colocar o cursor sobre a palavra e clicar com o botão direito do 

rato e clicar em abrir hiperligação. 

Os trabalhos devem ser enviados no final do dia para o professor.  

PG3 Pedrógão 

pg3@agpedrogao.pt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Planificação de atividades E@D - PG3 - 3.º ano (semana de 18 a 22 de maio)  
 

 
Tarefa para 6.ª feira – 22/ 05 / 2020 

 
Assistir #EstudoEmCasa - RTP Memória  
                 
 

 
Recursos e ferramentas: 
• Computador/tablet com ligação à internet 
• Caderno diário  
• Manual de Português, Estudo do Meio e de Matemática 
• Caderno de Fichas de Estudo do Meio 
• Material de escrita e de pintura 
• Impressora (opcional) 
• Plataforma RTP Ensina 
 
 

Responder: E@D - Inquérito mensal - Alunos do 3.º ao 9.º ano 

 
 
 

 
ESTUDO DO MEIO 

 
Conteúdos: 
• Nacionalidade 
• Naturalidade 
• Distritos 
• Sistemas do corpo humano 
• Segurança do seu corpo (primeiros socorros) 
 
Tarefas / Atividades: 
 
1. Realiza a ficha  Estudo Meio. Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 

 
 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor. 



PORTUGUÊS 
 

Conteúdos: 
• Expresão escrita (a carta) 
• Compreensão de texto 
• Tempos verbais 
• Função de sujeito e predicado 
• Classificação de palavras quanto à posição da sílaba tónica (classificação de palavras 
quanto à acentuação) 
 
 
Tarefas / Atividades: 
. 
1. Realiza a ficha de Português. 3. Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 

 
0bs – Podes digitalizar ou fotografar e enviar ao professor. 
 
 

MATEMÁTICA 
Conteúdos: 
• Área 
• Frações 
• Resolução de problemas 
 
Tarefas / Atividades: 
1. Realiza as fichas de Matemática 1,2 e 3. Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 
 
 
 
 
Aprende mais. 
Ontem, quinta-feira, 21 de maio foi o Dia da Espiga (quinta-feira da Ascensão).Lê o texto Dia 
da Espiga para ficares a saber mais. 
 
 
Obs. 

Para abrir o recurso colocar o cursor sobre a palavra e clicar com o botão direito do 

rato e clicar em abrir hiperligação. 

Os trabalhos devem ser enviados no final do dia para o professor.  

PG3 Pedrógão 

pg3@agpedrogao.pt 

 


