
Planificação de atividades E@D - PG3 - 3.º ano (semana de 8 a 12 de junho)  
 

 
Tarefa para 2.ª feira – 8/05 / 2020 

 
Assistir #EstudoEmCasa - RTP Memória  
 
 

 
Recursos e ferramentas: 
• Computador/tablet com ligação à internet 
• Caderno diário  
• Manual de Português, Estudo do Meio e de Matemática 
• Caderno de Fichas de Estudo do Meio 
• Material de escrita e de pintura 
• Impressora (opcional) 
• Plataforma RTP Ensina 
 

 
ESTUDO DO MEIO 

 
 

Conteúdos: 
• Meios de comunicação  
 
Tarefas / Atividades: 
1. Lê o resumo da página 142 do teu Manual de Estudo do Meio e copia os esquemas verde e 

cor de laranja para o teu caderno. De seguida, realiza os exercícios da página 143.  

1. Abre o recurso 1 na Plataforma Aula Digital e realiza a atividade “Sopa de revisões – 

Comércio, meios de transporte e meios de comunicação”. 

 

0bs – Digitaliza ou fotografa e envia ao professor. 

 
 

PORTUGUÊS 
Conteúdos: 

• Compreensão leitora 

• Verbos: presente do indicativo 

 

Tarefas / Atividades: 

1. Lê o texto “As gémeas no colégio de Santa Clara” na página 154 do teu Manual de 

Português e realiza os exercícios antes e durante a leitura (exercícios 1 e 2). 

2. Faz os exercícios 3 a 6 de compreensão da leitura da página 155 do teu Manual de 

Português. 

3. Abre o recurso 5 e vê uma breve biografia da autora Enid Blyton. 

4. Abre a apresentação Tempos verbais e aprende mais. 

5. Faz os exercícios de gramática sobre o presente do indicativo do teu Manual de Português 

da página 155. 

 

0bs – Digitaliza ou fotografa e envia ao professor. 

https://tinyurl.com/y8ay9lpm
https://www.youtube.com/watch?v=BS3MIMyHB4Q


MATEMÁTICA 
 

Conteúdos: 
• Medidas de massa 
• Medidas de capacidade 
• Problemas 
 
 
Tarefas / Atividades: 
 

1. Realiza os exercícios da página137 do Manual de Matemática.  

2. Realiza a ficha #EstudoEmCasa Matematica_3.º4.ºanos_aula 15.  

Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 

 
 
0bs – Digitaliza ou fotografa e envia ao professor. 
 

Observa o vídeo da Escola Virtual “Unidades de medida de capacidade. 
https://lmsev.escolavirtual.pt/resource/show/4019599/lesson 

Recorda as unidades de medida de massa: 

https://lmsev.escolavirtual.pt/playerguest/player/2025950/resource  

 
 

Os trabalhos devem ser enviados no final do dia para o professor.  

PG3 Pedrógão 

pg3@agpedrogao.pt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://lmsev.escolavirtual.pt/resource/show/4019599/lesson
https://lmsev.escolavirtual.pt/playerguest/player/2025950/resource


Planificação de atividades E@D - PG3 - 3.º ano (semana de 8 a 12 de junho) 

 

 
Tarefa para 3.ª feira – 9/ 06 / 2020 

 
Assistir #EstudoEmCasa - RTP Memória  
 
 

 
Recursos e ferramentas: 
• Computador/tablet com ligação à internet 
• Caderno diário  
• Manual de Português, Estudo do Meio e de Matemática 
• Caderno de Fichas de Estudo do Meio 
• Material de escrita e de pintura 
• Impressora (opcional) 
• Plataforma RTP Ensina 
 
 

 
 

ESTUDO DO MEIO 
 

Conteúdos: 
• Símbolos locais 
• Reprodução de plantas  
• Aspetos físicos do meio 
• Seres vivos  
 
 
Tarefas / Atividades: 
1. Responde às questões da ficha de Estudo do Meio. 

Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 

0bs – Digitaliza ou fotografa e envia ao professor. 

 
 
 

PORTUGUÊS 
 
 

Conteúdos: 
• Compreensão leitora 
• Tempos verbais 
 
 
Tarefas / Atividades: 
1. Faz a Ficha 35 do teu Caderno de Fichas de Português (páginas 71 e72). 
 
 
 
 
 



MATEMÁTICA 
 
 

Conteúdos: 
• Localização e orientação nos espaços 
• Segmentos de reta paralelos e perpendiculares. 
• Problemas 
 
 
Tarefas / Atividades: 
 

1. Lê com muita atenção as páginas 140 e 141 do Manual de Matemática. 
2. Realiza os exercícios das páginas 140, 141, 142 e 143 do Manual de Matemática.  
3. Realiza a Ficha de Matemática.  
Podes imprimir ou escrever no teu caderno. 

 
 
0bs – Digitaliza ou fotografa e envia ao professor. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Os trabalhos devem ser enviados no final do dia para o professor.  

PG3 Pedrógão 

pg3@agpedrogao.pt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Planificação de atividades E@D - PG3 - 3.º ano (semana de 8 a 12 de junho) 

 
 

Tarefa para 4.ª feira – 10/06/2020 

 
Assistir #EstudoEmCasa - RTP Memória  
 
 

 
Recursos e ferramentas: 
• Computador/tablet com ligação à internet 
• Caderno diário  
• Manual de Português, Estudo do Meio e de Matemática 
• Caderno de Fichas de Estudo do Meio 
• Material de escrita e de pintura 
• Impressora (opcional) 
• Plataforma RTP Ensina 
 
 
 
 
 
 

FERIADO 
 
 
 
 
 

Os trabalhos devem ser enviados no final do dia para o professor.  

PG3 Pedrógão 

pg3@agpedrogao.pt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Planificação de atividades E@D - PG3 - 3.º ano (semana de 8 a 12 de junho) 
  
 

Tarefa para 5.ª feira – 11/06/2020 

 
Assistir #EstudoEmCasa - RTP Memória  
                 
 

 
Recursos e ferramentas: 
• Computador/tablet com ligação à internet 
• Caderno diário  
• Manual de Português, Estudo do Meio e de Matemática 
• Caderno de Fichas de Estudo do Meio 
• Material de escrita e de pintura 
• Impressora (opcional) 
• Plataforma RTP Ensina 
 
 
 
 
 

 

FERIADO 
 
 
 
 
 
 
 

Os trabalhos devem ser enviados no final do dia para o professor.  

PG3 Pedrógão 

pg3@agpedrogao.pt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Planificação de atividades E@D - PG3 - 3.º ano  (semana de 8 a 12 de junho) 

 

 
Tarefa para 6.ª feira – 12/06/2020 

 
Assistir #EstudoEmCasa - RTP Memória  
                 
 

 
Recursos e ferramentas: 
• Computador/tablet com ligação à internet 
• Caderno diário  
• Manual de Português, Estudo do Meio e de Matemática 
• Caderno de Fichas de Estudo do Meio 
• Material de escrita e de pintura 
• Impressora (opcional) 
• Plataforma RTP Ensina 
 
 
 

ESTUDO DO MEIO 
 
 
 

Conteúdos: 
• Meios de comunicação  
 
Tarefas / Atividades: 
1. Lê com muita atenção as páginas 145,146,147,148 149 e 150 do Manual de Estudo do Meio. 

De seguida, realiza os exercícios dessas páginas.  

2. Realiza a ficha 22 (págs. 45 e 46) do Caderno de fichas de Estudo do Meio 

. 

0bs – Digitaliza ou fotografa e envia ao professor. 

 

 
PORTUGUÊS 

 
 

Conteúdos: 

• Compreensão leitora 

• Classes de palavras 

 

Conteúdos: 
• Compreensão leitora 
• Tempos verbais 
 
Tarefas / Atividades: 
1. Faz a Ficha 43 do teu Caderno de Fichas de Português (páginas 87 e 88). 
 
0bs – Digitaliza ou fotografa e envia ao professor. 
 
 



MATEMÁTICA 
 
 

Conteúdos: 
• Localização e orientação nos espaços 
• Segmentos de reta paralelos e perpendiculares. 
• Problemas 
 
 
Tarefas / Atividades: 
 

1. Lê atenciosamente as páginas de 144 a 150 do Manual de Matemática. 
2. Realiza os exercícios das páginas dessas páginas do Manual de Matemática.  
 
 
 
0bs – Digitaliza ou fotografa e envia ao professor. 

 
 

Os trabalhos devem ser enviados no final do dia para o professor.  

PG3 Pedrógão 

pg3@agpedrogao.pt 

 


